




 
 

 
 
 

RABU (20 FEBRUARI 2019 ) SESI 1 
 

BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
101 0730 3000 Meter Jalan Kaki  P15 Akhir 
102 0800 Lompat Tinggi  L18 Akhir 
103 0800 Lempar Cakera (1kg) P18 Akhir 
104 0800 Lompat Jauh  P18 Akhir 
105 0800 Merejam Lembing (500g) P15 Akhir 
106 0800 Lontar Peluru (4kg) L15 Akhir 
107 0810 100 Meter LTT Okta 1 

 0820 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 101 
108 0830 100 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 PTT Hepta 1 

109[126] 0845 200 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P15 TERUS AKHIR 
110[125] 0900 200 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L15 S/Akhir 1 & 2 
111[124] 0915 400 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L18 S/Akhir 1 & 2 
112[123] 0930 400 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P18 TERUS AKHIR 

113 0930 Lompat Jauh  LTT Okta 2 
114 0930 Lompat Tinggi  PTT Hepta 2 

115[127] 0940 100 Meter P15 S/Akhir 1,2 & 3 
116[128] 0950 100 Meter L15 S/Akhir 1,2 & 3 
117[130] 1000 100 Meter P18 S/Akhir 1,2 & 3 
118[131] 1010 100 Meter L18 S/Akhir 1,2 & 3 

 1015 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 102, 103, 104, 105 , 106 
 

1030 
RAPTAI PERASMIAN PEMBUKAAN KEJOHANAN OLAHRAGA MSS DAERAH 

KUDAT KALI KE-45 , 2019 
 

RABU (20 FEBRUARI 2019 )  SESI II 
 

BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
119 1400 Lontar Peluru (5kg) LTT Okta 3 
120 1400 Merejam Lembing (700g) L18 Akhir 
121 1400 Lompat Jauh  L18 Akhir 
122 1400 Lompat Tinggi  P15 Akhir 

123[112] 1400 400 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P18 Akhir 
124[111] 1410 400 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L18 Akhir 
125[110] 1420 200 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L15 Akhir 
126[109] 1430 200 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P15 Akhir 
127[115] 1440 100 Meter P15 Akhir 
128[116] 1450 100 Meter L15 Akhir 

129 1450 Lontar Peluru (3kg) PTT Hepta 3 
130[117] 1500 100 Meter P18 Akhir 
131[118] 1510 100 Meter L18 Akhir 

 1515 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 120,121,122 
132[416] 1520 4 x 400 Meter P15 TERUS AKHIR 
133[417] 1520 4 x 400 Meter L15 TERUS AKHIR 
134[418] 1530 4 x 400 Meter P18 TERUS AKHIR 
135[419] 1530 4 x 400 Meter L18 S/Akhir 1 & 2 

  PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 123,124,125,126 
136 1540 200 Meter PTT Hepta 4 
137 1550 400 Meter LTT Okta 4 

  PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 127,128,130,131 
 

1600 
PERASMIAN PEMBUKAAN KEJOHANAN OLAHRAGA MSS DAERAH KUDAT 

KALI KE-45 , 2019 
 
 
 
 
 
 
 



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

3000 m JALAN KAKI

NO ACARA :
ACARA       :

101 AKHIR

PEREMPUAN  15

18 m 40.8 s EFERA EJIM SMK PINAWANTAI 2010REKOD MSSD

16 m 14.9 s SHELLVI KOH SWEE CHIN PEDALAMAN 2012REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3000 m JALAN KAKI AKHIR

0742 RAIDELLYN JENNY BINTI RAINADY1 SMK SIKUATI 19 m 41.5 s

1044 REENORRYE SHONYA ROSDEY2 SMK PINAWANTAI 20 m 39.9 s

1328 NISA RISMA SIMAR3 SMK MATUNGGONG 21 m 59.4 s

1412 MALEHA SAKIL4 SMK BANGGI 22 m 29.5 s

0747 FRADELINA JONY @ RONNI5 SMK SIKUATI 23 m 21.8 s

1327 BRENDA MOJINGKIN6 SMK MATUNGGONG 23 m 26.3 s

0839 FIEON JONURIP7 SMK SIKUATI 2 29 m 48.2 s

0841 LIENINIWE VISTO- SMK SIKUATI 2 DNF

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

102 AKHIR

LELAKI  18

 1.88 m RONZIE JUSTIN MADIN SMK ABD RAHIM 2008REKOD MSSD

 2.01 m FARRELL GLEN FELIX JURUS TENOM 2018REKOD MSSS

1.55 1.60 1.65 1.70 1.74 1.77 1.80 1.83 1.85 1.87TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

XO O O X XO XO X XO X X1.77 mSMK 
SIKUATI 2

JAMRI BIN AMRAN08131

O O O X X X1.65 mSMK 
BANGGI

AARON BIN AMIN14172

X XO O X X X1.60 mSMK 
SIKUATI

JACKRISON BIN PITO07123

XO XO X X X1.60 mSM ST 
PETER

CYRIL LEOPOLD YONG TSE 
YOUNG

11014

XO X X X -1.55 mSMK 
KUDAT 2

MOHAMMAD RIDHWAB BIN 
ZALPAH

06045

X XO X X X1.55 mSM ST 
PETER

ANDESON LO YUN SHENG11006

X X X
 NM

SM PEI 
TSIN

KEVIN LO JIA XIANG1504-

X X X
 NM

SM LOK 
YUK

HEDREY CHUNG HON YIN0943-

X X X
 NM

SM LOK 
YUK

ALEX JASON NAJIM0930-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LEMPAR CAKERA

NO ACARA :
ACARA       :

103 AKHIR

PEREMPUAN  18

30.73 m FRONEKA MAIL SMK SIKUATI 2011REKOD MSSD

31.42 m JENNIFER AMORA KENINGAU 2000REKOD MSSS

NO NAMAKED

LEMPAR CAKERA AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

20.8919.6419.4119.5020.2822.30SMK ABD 
RAHIM 2

DAYANG INSYRAH ASYIKIN BINTI MASRIN 22.30 m04411

21.4019.7620.9420.2020.19XSMK 
SIKUATI

ELLCYE  SATING 21.40 m07342

17.0918.3819.1318.9115.5321.07SMK 
SIKUATI 2

FYERAZONA BINTI MOHIBIN 21.07 m08283

17.6919.6418.4914.50X16.80SMK 
SIKUATI 2

RYBCA NOVVA JEMAN 19.64 m08344

16.1318.4716.9717.1515.5413.83SMK 
BANGGI

ASNIDAH BINTI TAIBAN 18.47 m14245

15.7816.1615.4716.4317.4615.41SMK 
PINAWANT

JI NATALIAHNEZRA JAIMIN 17.46 m10186

16.6816.3313.46SMK 
PINAWANT

EMLLYS MAGLED JIMMY @ EVAN 16.68 m10177

15.18X13.20SMK 
MATUNGGO

CHRISTASIA AHMAD @ MARALU 15.18 m13208

14.3414.98XSMK 
MATUNGGO

CHETRINA JOHNNY 14.98 m13199

11.798.1012.21SM LOK 
YUK

REA CLEOPATRA BINTI RAYMOND 12.21 m093610



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

104 AKHIR

PEREMPUAN  18

 4.84 m JI FEDELIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 2013REKOD MSSD

 5.49 m NORHAFIZAH SAMIN BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

4.063.493.503.913.85XSMK 
BANGGI

ASMIRAH BINTI ASMAD 4.06 m14201

3.944.003.913.933.944.03SMK 
SIKUATI 2

MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR 4.03 m08322

3.993.873.94X3.863.95SMK 
BANGGI

NUR SYUHADAH BINTI MOHD ASRI 3.99 m14233

3.833.873.363.783.983.75SMK 
PINAWANT

SITI NORASYURA BINTI TAJAN 3.98 m10134

3.473.973.743.863.793.86SMK 
MATUNGGO

TRINNIE PASKA 3.97 m13225

3.893.653.883.663.173.38SM PEI 
TSIN

SERENE LEE JING WEN 3.89 m15006

3.883.273.573.813.583.85SM LOK 
YUK

KIMBERLY YEO MEI SIANG 3.88 m09187

3.863.663.673.703.683.66SMK 
PINAWANT

ANGELINE JENIS 3.86 m10148

X3.513.64SM LOK 
YUK

CAROLLYA YAFFENDY 3.64 m09389

3.493.403.43SMK 
SIKUATI 2

HERLON MARDIN 3.49 m082910

3.113.393.47SM PEI 
TSIN

CYNTHIA PONG HUI WEN 3.47 m150311



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

105 AKHIR

PEREMPUAN  15

28.26 m MALSHANNA TRIXIE ELIXUS TELUPID 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED

REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

21.3419.4517.53X18.2121.79SMK 
SIKUATI 2

BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN 21.79 m08371

20.3320.2917.8413.9412.1114.20SM LOK 
YUK

DORIS CHONG YEE XUAN 20.33 m09272

16.38X19.77X17.5119.04SM LOK 
YUK

ANNABELLA AMAN 19.77 m09203

19.3218.0315.2017.1917.5318.04SMK 
SIKUATI

ENIRALICER  JAMES 19.32 m07464

XXXXX18.06SMK ABD 
RAHIM 2

MASSYURIATI BINTI SAMSUL 18.06 m04165

12.5214.2812.8415.1615.3415.28SMK 
SIKUATI

KELLY KONG SIAU MAN 15.34 m07456

10.688.61XSMK ABD 
RAHIM

RINJUVIANELIN ALBORT 10.68 m03247

XXX
 NM

SMK ABD 
RAHIM

AQILAH QISTINA BINTI SHAMRIZAL0325-

XXX
 NM

SMK 
MATUNGGO

ANGELCHRISTIONY BINTI DONNY1326-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

106 AKHIR

LELAKI  15

11.85 m REVEYNYLEE JONIAS SMK SIKUATI 2017REKOD MSSD

15.47 m AZREL NIZAM YUQUE BARAT 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

10.1410.6610.0810.1211.2410.20SMK 
SIKUATI

SHEM JEMIN 11.24 m07241

10.2410.379.8510.3810.6210.26SMK 
PINAWANT

ROLAND ELVISTER JASMIN 10.62 m10072

9.319.678.969.5310.1610.28SMK 
MATUNGGO

ARDIENEX PERA BIN EDDY 10.28 m13123

9.659.979.599.58X9.50SMK 
SIKUATI

ALDEONEY ADEN  ANTHONY 9.97 m07254

8.498.117.79X8.789.90SMK ABD 
RAHIM

SHARIF KHAIRIENUDDIN BIN SHARIF 
KHAIRUDDIN

9.90 m03125

9.389.238.979.829.798.90SMK 
PINAWANT

AERIOEND HELVIN PITAL 9.82 m10096

9.188.969.168.909.789.31SM LOK 
YUK

KEVINLEONY BIN TONY 9.78 m09347

8.499.178.518.979.259.78SMK 
MATUNGGO

ALFRED JINO MAJUNING @ RENDY 9.78 m13158

9.529.219.31SMK 
BANGGI

MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS 9.52 m14089

9.459.279.19SMK ABD 
RAHIM 2

ELVIK JANIEN 9.45 m040410

9.019.429.10SMK ABD 
RAHIM

SHANE BRYAN EMMANUEL SAIBUN 9.42 m031111

9.22XXSMK 
SIKUATI 2

DEXTER JOFFIN 9.22 m081612

7.107.56XSMK 
SIKUATI 2

MOHAMMAD FARHAN BIN IDRIS 7.56 m082113

6.485.74XSM LOK 
YUK

MUHAMMAD AKMAL NURAJMAL BIN RUSLIE 6.48 m094514



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

OKTA 1 - 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

107 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 10.6 s MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 2018REKOD MSSD

10.6 s RAYZAM SHAH WAN SOFIAN KENINGAU 2006REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1OKTA 1 - 100 m AKHIR

0713 MICKELSON MUTAYAL1 SMK SIKUATI 12.6 s  495 ( 495)

1035 MACHINO TINING2 SMK PINAWANTAI 12.6 s  495 ( 495)

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN3 SMK SIKUATI 2 13.1 s  412 ( 412)

1302 MAXRONN MAIDIN4 SMK MATUNGGONG 13.3 s  380 ( 380)

0727 FAZERIN  BOLA5 SMK SIKUATI 15.5 s  111 ( 111)

HEPTA 1 - 100 m L.PAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

108 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

 17.8 s MASLIN JAFRY SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1HEPTA 1 - 100 m L.PAGAR AKHIR

0733 MARZIANA SOPIDI1 SMK SIKUATI 20.9 s  215 ( 215)

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN2 SMK SIKUATI 2 21.9 s  149 ( 149)

0833 MERLEH MOTIZIN3 SMK SIKUATI 2 22.4 s  120 ( 120)

0748 SHENE SYLVESTER4 SMK SIKUATI 22.8 s  99 ( 99)



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

110 [125] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 26.1 s RONALDLYESE MALATUN SMK SIKUATI 2016REKOD MSSD

 25.1 s ARMAN SELATAN SANDAKAN 2015REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

1011 MELTIO JOIKI1 SMK PINAWANTAI 28.3 s LAYAK

0716 DIELLYRON BIN MALATUN2 SMK SIKUATI 28.9 s LAYAK

0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAFI3 SMK ABD RAHIM 29.0 s LAYAK

0818 EZRON ELIKO MASJONI4 SMK SIKUATI 2 29.9 s

1317 RIVALDO BIN AGUSTINUS5 SMK MATUNGGONG 32.6 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS1 SMK PINAWANTAI 28.7 s LAYAK

0715 NICHOLAS  TOMMY2 SMK SIKUATI 29.7 s LAYAK

0820 MELVEENDER SINGH SIDHU3 SMK SIKUATI 2 29.9 s

1313 ALLFIORALDO JOMIN4 SMK MATUNGGONG 30.6 s

0309 JORDAN BIN JOKIL5 SMK ABD RAHIM 35.3 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

111 [124] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 59.6 s RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1400 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0302 ELVEYAN ELVYN JR1 SMK ABD RAHIM 64.7 s LAYAK

1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN2 SMK MATUNGGONG 64.8 s LAYAK

0707 ELICFAGIO DIO ELICHIUS3 SMK SIKUATI 70.2 s

0433 ALFRON BIN PAULUS4 SMK ABD RAHIM 2 71.5 s

1034 RECSBOY DECKSON5 SMK PINAWANTAI 71.6 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2400 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

1301 MAX ALVIN MALOIS1 SMK MATUNGGONG 62.6 s LAYAK

0601 ADZMIL BIN BASAHUD2 SMK KUDAT 2 64.4 s LAYAK

1028 ROYCARLOS BIN JUNI @ JUL3 SMK PINAWANTAI 65.4 s LAYAK

0436 DARREN CHARLES JOKUMIN4 SMK ABD RAHIM 2 75.5 s

0809 CALDRON DE DODY5 SMK SIKUATI 2 78.9 s

OKTA 2 - LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

113 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 6.47 m EL-SAID ABDEL AZIZ SMK KUDAT 2010REKOD MSSD

 6.96 m GERSOM BIOUS PEDALAMAN 2012REKOD MSSS

NO NAMAKED

1OKTA 2 - LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

5.485.46X
477 (972)

SMK 
PINAWANT

MACHINO TINING 5.48 m10351

5.475.065.10
475 (970)

SMK 
SIKUATI

MICKELSON MUTAYAL 5.47 m07132

4.564.475.01
384 (796)

SMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN 5.01 m08143

4.804.914.97
377 (757)

SMK 
MATUNGGO

MAXRONN MAIDIN 4.97 m13024

3.864.074.05
217 (328)

SMK 
SIKUATI

FAZERIN  BOLA 4.07 m07275



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

HEPTA 2 - LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

114 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

 1.52 m RALLESTY OZZTY ONDUK SMK SIKUATI 2 2011REKOD MSSD

 1.63 m LIAU MEE LEE SANDAKAN 1999REKOD MSSS

1.05 1.10 1.12 1.15 1.18 1.20TINGGIPASUKANNO NAMAKED

1HEPTA 2 - LOMPAT TINGGI AKHIR

XO X XO X X X
293 (508)

1.18 mSMK 
SIKUATI

MARZIANA SOPIDI07331

XO X X X
266 (386)

1.15 mSMK 
SIKUATI 2

MERLEH MOTIZIN08332

O X X X
180 (279)

1.05 mSMK 
SIKUATI

SHENE SYLVESTER07483

X X X
0 (149)

 NMSMK 
SIKUATI 2

ANNEY BEE COVVA JEMAN0826-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

115 [127] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 12.3 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

12.3 s CYNTHIA AK MANGHING KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP1 SMK ABD RAHIM 14.70 s Q

0920 ANNABELLA AMAN2 SM LOK YUK 15.00 s Q

1410 ASRIAH BINTI ASKAIL3 SMK BANGGI 15.20 s

0622 NUR SHAHFILA BINTI MADSHAH4 SMK KUDAT 2 15.80 s

1330 YEHZECEREEN RINOL5 SMK MATUNGGONG 16.10 s

0844 VATY MARTIN6 SMK SIKUATI 2 16.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

0840 GLENA VERISH OMULIN1 SMK SIKUATI 2 14.10 s Q

1037 CAREFINA DIAN ELDY2 SMK PINAWANTAI 14.50 s Q

0414 SERINORDIANA BTE SALIM3 SMK ABD RAHIM 2 14.50 s q

0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLEE4 SMK SIKUATI 14.80 s q

1332 SHARIFAH SAKIRAH BINTI AZLAN5 SMK MATUNGGONG 15.70 s

1501 JOEY NG YAH ZI6 SM PEI TSIN 15.70 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3100 m SEPARUH AKHIR

0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG1 SMK ABD RAHIM 14.10 s Q

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI2 SMK SIKUATI 14.10 s Q

1409 NUR KHAIRANI SALWANA BINTI EDOI@EDWIN3 SMK BANGGI 14.90 s

1039 FETHRIENNA BINTI FRANCIS4 SMK PINAWANTAI 15.20 s

0922 JESSINTA BINTI SAIDI5 SM LOK YUK 15.60 s

0415 NURUL ZAIDAHTUL FIZA BINTI ROSLANI6 SMK ABD RAHIM 2 16.10 s

1500 NURFATIN TSEN SHIEE NI7 SM PEI TSIN 17.60 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

116 [128] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 11.4 s DEFF OWEN MINDOLON SMK MATUNGGONG 2016REKOD MSSD

 11.1 s ASIF FARHAN BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

0409 SHAMIZZAL BIN HARRIS1 SMK ABD RAHIM 2 12.30 s Q

1006 ELVON JERIP2 SMK PINAWANTAI 12.60 s Q

0513 MOHAMAD AMIN BIN PEHAN3 SMK KUDAT 12.70 s q

1405 MOHAMMAD SHAFIQ BIN MAHADI4 SMK BANGGI 13.10 s

0819 GLEN FELIX WONG OIH FONG5 SMK SIKUATI 2 13.30 s

1311 ELJEY JOYCEY JOSE6 SMK MATUNGGONG 13.60 s

0719 MAXMON SIMUN7 SMK SIKUATI 14.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

1318 ELREY JOYCEY JOSE1 SMK MATUNGGONG 11.60 s Q

1000 NICLOS BIN APANSAI2 SMK PINAWANTAI 11.90 s Q

0911 FAEVIONECK RUSILEH3 SM LOK YUK 12.40 s q

0714 ERWIND EDRIC  EDWARD4 SMK SIKUATI 12.80 s

0406 MOHAMMAD NORFIQRI BIN SUHAIMI5 SMK ABD RAHIM 2 12.90 s

0612 ABDUL QAYYUM6 SMK KUDAT 2 13.60 s

1500 LEE KAH SENG7 SM PEI TSIN 14.80 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3100 m SEPARUH AKHIR

0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL @ JAINUL1 SM LOK YUK 12.50 s Q

1108 MUHAMMAD FARDHIMIE BIN ABANG MHAMMAD ALI2 SM ST PETER 12.90 s Q

0822 MOHAMAD FEQRY3 SMK SIKUATI 2 12.90 s

0307 CEAZEFF CLANEC BIN MASRIN4 SMK ABD RAHIM 12.90 s

1404 JUPLIN BIN JALILUDDIN5 SMK BANGGI 13.10 s

0512 MOHAMMAD SULAIMAN BIN ABDUL MURANA6 SMK KUDAT 13.20 s

0614 MUHAMMAD AMIRUL SYAHFIE BIN ARUZI7 SMK KUDAT 2 14.30 s

1502 AVEN CHEE LET CHENG8 SM PEI TSIN 14.30 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

117 [130] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 12.7 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2007REKOD MSSD

11.9 s CYNTHIA MANGHING BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

1324 FOYONA BINTI SUNDLINI1 SMK MATUNGGONG 14.50 s Q

0728 EARISSA  LYN RAINADY2 SMK SIKUATI 14.60 s Q

0835 SERRYN JOSEPH3 SMK SIKUATI 2 15.30 s Q

1013 SITI NORASYURA BINTI TAJAN4 SMK PINAWANTAI 15.50 s q

1500 SERENE LEE JING WEN5 SM PEI TSIN 15.90 s

1421 KARTINA BINTI MAJARIN6 SMK BANGGI 16.00 s

0937 MIRODEE LIM KHEE HOIE7 SM LOK YUK 16.20 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

0729 ELVANALONA JOMILIN1 SMK SIKUATI 14.40 s Q

1422 NUR ALISAH SHAKIRA BINTI EDOI@EDWIN2 SMK BANGGI 14.90 s Q

0834 RYBCA NOVVA JEMAN3 SMK SIKUATI 2 14.90 s Q

1021 REJOICE EVI MARINDU4 SMK PINAWANTAI 15.60 s q

0503 SITI NUR ATIEQAH MAISARAH BINTI ABU BAKAR5 SMK KUDAT 15.80 s

0938 CAROLLYA YAFFENDY6 SM LOK YUK 16.60 s

1502 CATHERINE HO SHING YEE7 SM PEI TSIN 17.60 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

118 [131] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 10.6 s MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 2018REKOD MSSD

10.6 s RAYZAM SHAH WAN SOFIAN KENINGAU 2006REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

0703 ROIN  CHURCH  ABIN1 SMK SIKUATI 12.10 s Q

1300 JEFLEY MAJONDU2 SMK MATUNGGONG 12.40 s Q

0431 ERIC DYLONAEDY3 SMK ABD RAHIM 2 12.40 s

0605 MOHD DEINAL NAZWAH BIN NORDIN4 SMK KUDAT 2 12.40 s

0900 MUHAMMAD AKMAL NURAMIN BIN RUSLIE5 SM LOK YUK 12.50 s

1416 MUHAMMAD FIRDAUS6 SMK BANGGI 13.10 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS1 SMK ABD RAHIM 11.60 s Q

0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN2 SMK SIKUATI 2 11.80 s Q

1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN3 SMK PINAWANTAI 11.90 s q

0603 AREEX BIN ORIMBA4 SMK KUDAT 2 12.60 s

1304 SYLSFUZER DIECARLOSE JUSTIN5 SMK MATUNGGONG 12.70 s

1500 DARYL LOO JUN HWA6 SM PEI TSIN 12.90 s

0437 FRENLEE CHEL JUMAIN7 SMK ABD RAHIM 2 13.60 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3100 m SEPARUH AKHIR

1415 WILLIAM JAMIL1 SMK BANGGI 11.60 s Q

1022 HEZRON LEMEIH TONNY2 SMK PINAWANTAI 12.20 s Q

0301 LEONIS SILIS3 SMK ABD RAHIM 12.20 s q

0500 CONSREO ZANERO JOSEPH4 SMK KUDAT 12.30 s

0701 CHRISTIANO ALFEDO JOEPINAL5 SMK SIKUATI 12.50 s

0901 FIKRIRAYHAN PUTRAJAYA BIN MOHD FIRDAUS 
FRANCIS

6 SM LOK YUK 12.60 s

1501 LO YEE CHEN7 SM PEI TSIN 13.30 s

OKTA 3 - LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

119 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

12.17 m REFFE JOFFIN SMK SIKUATI 2 2014REKOD MSSD

15.01 m ZULKIFLI SAIDIN SELATAN 2015REKOD MSSS

NO NAMAKED

1OKTA 3 - LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

9.368.978.76
447 (1419)

SMK 
PINAWANT

MACHINO TINING 9.36 m10351

8.038.699.00
426 (1396)

SMK 
SIKUATI

MICKELSON MUTAYAL 9.00 m07132

7.587.26X
341 (1098)

SMK 
MATUNGGO

MAXRONN MAIDIN 7.58 m13023

6.907.367.07
328 (656)

SMK 
SIKUATI

FAZERIN  BOLA 7.36 m07274

6.205.866.33
268 (1064)

SMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN 6.33 m08145



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

120 AKHIR

LELAKI  18

48.88 m MUHD DHIAUDDIN NASRIN SMK BANGGI 2010REKOD MSSD

60.70 m MOHD ALIF B MOHD RAZI UTARA 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

40.0643.7944.28X39.78XSMK 
BANGGI

WILLIAM JAMIL 44.28 m14151

30.1643.3538.81X36.34XSMK 
PINAWANT

MOHD NUR AZIZUL NIEZAM BIN LATAPA 43.35 m10272

X43.05X40.89X34.75SMK 
KUDAT 2

AKMAD SHAHI BIN SALAM 43.05 m06003

40.9942.7539.5637.27XXSM LOK 
YUK

FELLEX BIN CELLIAM 42.75 m09244

40.9035.2936.1739.7840.4038.49SMK 
SIKUATI

CALVIN KASMIR 40.90 m07105

33.4830.0034.0323.4336.7237.56SMK 
SIKUATI

LEXFREN NEOL MAPANSING 37.56 m07096

31.9632.2530.02SMK ABD 
RAHIM 2

WINALFRED JOS 32.25 m04307

29.49XXSMK 
KUDAT 2

D. RAJIS LEE BIN DD ALBERT 29.49 m06098

28.4925.9128.60SMK 
MATUNGGO

SYLSFUZER DIECARLOSE JUSTIN 28.60 m13049

27.63XXSMK 
PINAWANT

VERON NICOLE LEO DANNY 27.63 m103310

X17.8217.04SM PEI 
TSIN

VINCENT THOW JIAN QI 17.82 m150611

XXX
 NM

SM LOK 
YUK

JAFFRASNAN BIN HUSSEIN0926-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

121 AKHIR

LELAKI  18

 6.47 m EL-SAID ABDEL AZIZ SMK KUDAT 2010REKOD MSSD

 6.96 m GERSOM BIOUS PEDALAMAN 2012REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

5.265.615.435.975.765.62SMK 
SIKUATI 2

ALPSONSO ALSONE JUBIN 5.97 m08081

5.595.705.665.735.455.69SMK 
PINAWANT

SAMZI BONYFIE SAMUIL 5.73 m10362

5.135.225.655.695.68XSM ST 
PETER

MOHAMAD NAIF ZAKWAN MARSIDEH 5.69 m11023

5.375.175.154.635.175.68SMK 
PINAWANT

HERMAN MOLISIN 5.68 m10324

-5.085.495.545.125.58SMK 
SIKUATI

RENLLEY CHARS BIN RAFAIL 5.58 m07025

5.314.39X5.365.525.51SMK 
MATUNGGO

JEFLEY MAJONDU 5.52 m13006

5.075.345.444.995.495.18SMK 
SIKUATI 2

JAMRI BIN AMRAN 5.49 m08137

5.035.16X5.114.845.40SMK KUDATCONSREO ZANERO JOSEPH 5.40 m05008

X5.215.28SM LOK 
YUK

JOSHUA JOSEPH 5.28 m09159

5.015.235.04SMK 
BANGGI

MOHD FAZLI BIN UMAR 5.23 m141910

5.064.874.70SM ST 
PETER

CARLOS MARTIN CLARENCE 5.06 m110311

4.92X4.96SMK 
KUDAT 2

AREEX BIN ORIMBA 4.96 m060312

X4.924.42SM PEI 
TSIN

DARYL LOO JUN HWA 4.92 m150013

4.67X4.66SMK ABD 
RAHIM 2

ALFRON BIN PAULUS 4.67 m043314

4.434.294.47SM LOK 
YUK

PREDELLY MAXX BIN PETRUS 4.47 m092515

3.914.224.28SM PEI 
TSIN

ALIAN SEAH CHENG PING 4.28 m150516

---
DNS

SMK ABD 
RAHIM 2

FRENLEE CHEL JUMAIN0437-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

122 AKHIR

PEREMPUAN  15

 1.39 m CHERYL CHUNG YEE TENG SMK SIKUATI 2 2009REKOD MSSD

 1.39 m ALLYCKA SAPAMPIN SMK SIKUATI 2016

 1.60 m MICHELLE CORNELLUS LUCAS MOSIRI BARAT 2016REKOD MSSS

1.20 1.25 1.30 1.34 1.38 1.41TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

XO O O O O X X X1.38 mSMK ABD 
RAHIM

NORHAZIAH BINTI HARUN03211

O O X XO X XO X X X1.34 mSMK 
SIKUATI

AIN YVI  VIVIAN FRANCIS 07432

O X XO XO X X X1.30 mSMK 
BANGGI

NOR AZIAH BINTI KAMAL14113

X XO1.20 mSM LOK 
YUK

JESSICA JESTRIN09214

X X X - - -
 NM

SMK 
KUDAT 2

SITI NUR SHAZIERAH BINTI 
KARNO

0621-

X X X
 NM

SMK 
SIKUATI

ABBY ALLYSCA LAUSIN0750-

X X X
 NM

SMK ABD 
RAHIM

FATIMAH AH OUTLIH SHARIA BT 
ABSARIN

0322-

400 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

123 AKHIR

PEREMPUAN  18

 74.9 s RONAZURA JAMIL SMK ABD RAHIM 2010REKOD MSSD

66.8 s MURNI TERBIT KOBTAR 2008REKOD MSSS

66.8 s NURZANA SYAKILLA ABD RASHID TENGGARA 2010

66.8 s FARINAH BASIRIN PEDALAMAN 2012

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m LARI BERPAGAR AKHIR

1012 VENNISA BINTI VELIUS1 SMK PINAWANTAI 79.4 s

1325 SULINA UNGGUT2 SMK MATUNGGONG 83.7 s

0442 SITI HASLIN JENIS3 SMK ABD RAHIM 2 85.2 s

0827 CECELIA STEAVE RUBIN4 SMK SIKUATI 2 94.7 s

0836 SUZILIANA BINTI MOSINGKIL5 SMK SIKUATI 2 121.5 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

124 AKHIR

LELAKI  18

 59.6 s RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m LARI BERPAGAR AKHIR

1301 MAX ALVIN MALOIS1 SMK MATUNGGONG 61.7 s

1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN2 SMK MATUNGGONG 65.1 s

0601 ADZMIL BIN BASAHUD3 SMK KUDAT 2 65.5 s

0302 ELVEYAN ELVYN JR4 SMK ABD RAHIM 65.7 s

1028 ROYCARLOS BIN JUNI @ JUL5 SMK PINAWANTAI 68.0 s

200 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

125 AKHIR

LELAKI  15

 26.1 s RONALDLYESE MALATUN SMK SIKUATI 2016REKOD MSSD

 25.1 s ARMAN SELATAN SANDAKAN 2015REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m LARI BERPAGAR AKHIR

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS1 SMK PINAWANTAI 27.6 s

0715 NICHOLAS  TOMMY2 SMK SIKUATI 28.1 s

1011 MELTIO JOIKI3 SMK PINAWANTAI 28.4 s

0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAFI4 SMK ABD RAHIM 28.6 s

0716 DIELLYRON BIN MALATUN5 SMK SIKUATI 29.0 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

126 AKHIR

PEREMPUAN  15

 31.5 s MASLIN JAFRY SMK SIKUATI 2016REKOD MSSD

 28.6 s KARMENTINA NADIA QUADRA BARAT 2015REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m LARI BERPAGAR AKHIR

0739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN1 SMK SIKUATI 34.1 s

1334 KONOVA JADE JOSEPHINE BINTI JOSEPH2 SMK MATUNGGONG 34.2 s

0316 NURDINIE ALEYAH BINTI HASMIN3 SMK ABD RAHIM 34.4 s

1038 CHERWINA BINTI MAPANGONG4 SMK PINAWANTAI 34.4 s

1047 AEVELYANA SEVERIONUS5 SMK PINAWANTAI 34.5 s

0318 PRETTY ANGELICA JEFRIN6 SMK ABD RAHIM 37.5 s

1333 SHARIFAH SAHIRAH BINTI  AZLAN- SMK MATUNGGONG BATAL

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

127 AKHIR

PEREMPUAN  15

 12.3 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

12.3 s CYNTHIA AK MANGHING KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI1 SMK SIKUATI 13.8 s

0840 GLENA VERISH OMULIN2 SMK SIKUATI 2 14.0 s

0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG3 SMK ABD RAHIM 14.0 s

1037 CAREFINA DIAN ELDY4 SMK PINAWANTAI 14.1 s

0920 ANNABELLA AMAN5 SM LOK YUK 14.3 s

0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP6 SMK ABD RAHIM 14.4 s

0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLEE7 SMK SIKUATI 14.4 s

0414 SERINORDIANA BTE SALIM8 SMK ABD RAHIM 2 14.9 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

128 AKHIR

LELAKI  15

 11.4 s DEFF OWEN MINDOLON SMK MATUNGGONG 2016REKOD MSSD

 11.1 s ASIF FARHAN BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

1318 ELREY JOYCEY JOSE1 SMK MATUNGGONG 11.7 s

1000 NICLOS BIN APANSAI2 SMK PINAWANTAI 11.8 s

0409 SHAMIZZAL BIN HARRIS3 SMK ABD RAHIM 2 12.0 s

0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL @ JAINUL4 SM LOK YUK 12.1 s

1006 ELVON JERIP5 SMK PINAWANTAI 12.2 s

0911 FAEVIONECK RUSILEH6 SM LOK YUK 12.3 s

0513 MOHAMAD AMIN BIN PEHAN7 SMK KUDAT 12.5 s

1108 MUHAMMAD FARDHIMIE BIN ABANG MHAMMAD ALI8 SM ST PETER 12.8 s

HEPTA 3 - LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

129 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

11.09 m NORBENECKA BINTI PINLUS KENINGAU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED

1HEPTA 3 - LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

6.886.756.97
333 (719)

SMK 
SIKUATI 2

MERLEH MOTIZIN 6.97 m08331

6.056.216.30
290 (439)

SMK 
SIKUATI 2

ANNEY BEE COVVA JEMAN 6.30 m08262

5.735.875.51
263 (771)

SMK 
SIKUATI

MARZIANA SOPIDI 5.87 m07333

4.675.324.99
228 (507)

SMK 
SIKUATI

SHENE SYLVESTER 5.32 m07484



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

130 AKHIR

PEREMPUAN  18

 12.7 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2007REKOD MSSD

11.9 s CYNTHIA MANGHING BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

1324 FOYONA BINTI SUNDLINI1 SMK MATUNGGONG 13.9 s

0728 EARISSA  LYN RAINADY2 SMK SIKUATI 14.5 s

0729 ELVANALONA JOMILIN3 SMK SIKUATI 14.5 s

1422 NUR ALISAH SHAKIRA BINTI EDOI@EDWIN4 SMK BANGGI 14.5 s

0834 RYBCA NOVVA JEMAN5 SMK SIKUATI 2 14.6 s

0835 SERRYN JOSEPH6 SMK SIKUATI 2 14.8 s

1013 SITI NORASYURA BINTI TAJAN7 SMK PINAWANTAI 15.0 s

1021 REJOICE EVI MARINDU8 SMK PINAWANTAI 15.3 s

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

131 AKHIR

LELAKI  18

 10.6 s MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 2018REKOD MSSD

10.6 s RAYZAM SHAH WAN SOFIAN KENINGAU 2006REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

1415 WILLIAM JAMIL1 SMK BANGGI 11.6 s

0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS2 SMK ABD RAHIM 11.6 s

0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN3 SMK SIKUATI 2 11.7 s

0301 LEONIS SILIS4 SMK ABD RAHIM 11.8 s

0703 ROIN  CHURCH  ABIN5 SMK SIKUATI 12.1 s

1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN6 SMK PINAWANTAI 12.1 s

1022 HEZRON LEMEIH TONNY7 SMK PINAWANTAI 12.2 s

1300 JEFLEY MAJONDU8 SMK MATUNGGONG 12.4 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

135 [419] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 3 m 41.7 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2010REKOD MSSD

 3 m 24.4 s QUARTERT KENINGAU KENINGAU 2007REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

14 X 400 m SEPARUH AKHIR

K1 SMK BANGGI 3 m 57.90 s
Q

J2 SMK MATUNGGONG 3 m 59.10 s
Q

B3 SMK ABD RAHIM 2 4 m 07.0 s
Q

G4 SM LOK YUK 4 m 30.00 s

A- SMK ABD RAHIM 
DNS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

24 X 400 m SEPARUH AKHIR

E1 SMK SIKUATI 3 m 58.30 s
Q

H2 SMK PINAWANTAI 4 m 03.6 s
Q

D3 SMK KUDAT 2 4 m 08.8 s
Q

C4 SMK KUDAT 4 m 13.50 s
q

F5 SMK SIKUATI 2 4 m 13.50 s
q

HEPTA 4 - 200 m

NO ACARA :
ACARA       :

136 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

 27.1 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABDUL RAHIM 2008REKOD MSSD

11.9 s FATHIN FAQIHAH MOHD YUSOF TENGGARA 2012REKOD MSSS

11.9 s STEPBILCE SANDY STEPHEN BARAT 2013

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1HEPTA 4 - 200 m AKHIR

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN1 SMK SIKUATI 2 31.0 s  399 ( 838)

0733 MARZIANA SOPIDI2 SMK SIKUATI 32.9 s  285 ( 1056)

0833 MERLEH MOTIZIN3 SMK SIKUATI 2 35.2 s  171 ( 890)

0748 SHENE SYLVESTER4 SMK SIKUATI 37.4 s  87 ( 594)



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

OKTA 4 - 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

137 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 49.5 s ELTON EVON JINGKIN SMK ABD RAHIM 2007REKOD MSSD

49.9 s ANCHOIS ARON PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1OKTA 4 - 400 m AKHIR

1035 MACHINO TINING1 SMK PINAWANTAI 58.0 s  479 ( 1898)

0713 MICKELSON MUTAYAL2 SMK SIKUATI 59.3 s  432 ( 1828)

1302 MAXRONN MAIDIN3 SMK MATUNGGONG 62.2 s  337 ( 1435)

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN4 SMK SIKUATI 2 67.6 s  188 ( 1252)

0727 FAZERIN  BOLA5 SMK SIKUATI 79.9 s  5 ( 661)



100 m L.JAUH PELURU 400 m 110 m LP L.TINGGI LEMBING 1500 m

NAMA PESERTA
(PASUKAN)

KEPUTUSANNOKED
JUM

MATA

KEPUTUSAN RASMI ACARA OKTATHLON LELAKI

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

1035 MACHINO TINING

( SMK PINAWANTAI )

1 495
12.6 s

495
477

5.48 m

972
447

9.36 m

1419
479

58.0 s

1898
1898MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0713 MICKELSON MUTAYAL

( SMK SIKUATI )

2 495
12.6 s

495
475

5.47 m

970
426

9.00 m

1396
432

59.3 s

1828
1828MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

1302 MAXRONN MAIDIN

( SMK MATUNGGONG )

3 380
13.3 s

380
377

4.97 m

757
341

7.58 m

1098
337

62.2 s

1435
1435MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN 
LUDDIN

( SMK SIKUATI 2 )

4 412
13.1 s

412
384

5.01 m

796
268

6.33 m

1064
188

67.6 s

1252
1252MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0727 FAZERIN  BOLA

( SMK SIKUATI )

5 111
15.5 s

111
217

4.07 m

328
328

7.36 m

656
5

79.9 s

661
661MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA



100 m LP L.TINGGI PELURU 200 m L.JAUH LEMBING 800 m

NAMA PESERTA
(PASUKAN)

KEPUTUSANNOKED
JUM

MATA

KEPUTUSAN RASMI ACARA HEPATHLON PEREMPUAN

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

0733 MARZIANA SOPIDI

( SMK SIKUATI )

1 215
20.9 s

215
293

1.18 m

508
263

5.87 m

771
285

32.9 s

1056
1056MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0833 MERLEH MOTIZIN

( SMK SIKUATI 2 )

2 120
22.4 s

120
266

1.15 m

386
333

6.97 m

719
171

35.2 s

890
890MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN

( SMK SIKUATI 2 )

3 149
21.9 s

149
0

 NM

149
290

6.30 m

439
399

31.0 s

838
838MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0748 SHENE SYLVESTER

( SMK SIKUATI )

4 99
22.8 s

99
180

1.05 m

279
228

5.32 m

507
87

37.4 s

594
594MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT (SEKOLAH MENENGAH)

PINGAT
PINGATP G

Bawah 20

LP

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 18

LP
Bawah 15

LP
Bawah 13

LP
SMK SIKUATI 4 4 2 101 0 0 0 0 0 0 3 1 0 1 1 0 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

SMK MATUNGGONG 3 3 2 82 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

SMK SIKUATI 2 3 2 2 73 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 2 0 1 0 0 0 0 0 0

SMK BANGGI 3 1 2 64 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 2 1 0 0 0 0 0 0 0

SMK PINAWANTAI 2 5 1 85 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 2 1 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 1 1 2 46 0 0 0 0 0 0 1 0 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 1 0 2 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM LOK YUK 0 1 1 28 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 2 0 0 2 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0

SM ST PETER 0 0 1 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

SM PEI TSIN 0 0 0 011 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SSM SABAH 0 0 0 012 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 0 0 0 013 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SEHINGGA SESI : 4.20 pm





 
 

 
 
 

KHAMIS (21 FEBRUARI 2019 ) SESI III 
 

BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
201 0730 5000 Meter Jalan Kaki  P18 Akhir 
202 0800 Lompat Jauh  PTT Hepta 5 
203 0800 Lompat Kijang  P18 Akhir 
204 0800 Lempar Cakera (1kg) P15 Akhir 
205 0800 Merejam Lembing (600g) L15 Akhir 
206 0800 Lontar Peluru (3kg) P18 Akhir 
207 0815 110 Meter Lari Berpagar (0.914m)-3 LTT Okta 5 

208[226] 0830 110 Meter Lari Berpagar (0.914m)-3 L18 S/Akhir 1 & 2 
209[225] 0845 110 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L15 S/Akhir 1 & 2 
210[224] 0900 100 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P18 TERUS AKHIR 
211[223] 0915 100 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P15 S/Akhir 1 & 2 

 0920 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 201 
212 0930 Lompat Jauh L15 S/Akhir 1,2 & 3 
213 0930 Merejam Lembing (500g) PTT Hepta 6 
214 0930 Lompat Tinggi  LTT Okta 6 

215[227] 0930 400 Meter P15 S/Akhir 1 & 2 
216[228] 0940 400 Meter L15 S/Akhir 1,2 & 3 
217[229] 0950 400 Meter P18 S/Akhir 1 & 2 
218[230] 1000 400 Meter L18 S/Akhir 1,2 & 3 

 1010 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 202 , 203, 204, 205 , 206 
 

KHAMIS ( 21 FEBRUARI 2019 ) SESI IV 
 

BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
219 1400 Merejam Lembing (700g) LTT Okta 7 
220 1400 Lempar Cakera (1.50kg) L18 Akhir 
221 1400 Lompat Jauh  P15 Akhir 
222 1400 Lompat Tinggi  L15 Akhir 

223[211] 1400 100 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P15 Akhir 
224[210] 1410 100 Meter Lari Berpagar (0.762m)-1 P18 Akhir 
225[209] 1420 110 Meter Lari Berpagar (0.838m)-2 L15 Akhir 
226[208] 1430 110 Meter Lari Berpagar (0.914m)-3 L18 Akhir 
227[215] 1440 400 Meter P15 Akhir 
228[216] 1450 400 Meter L15 Akhir 
229[217] 1500 400 Meter P18 Akhir 
230[218] 1510 400 Meter L18 Akhir 

 1515 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 222, 223,224,225 
231 1520 800 Meter PTT Hepta 7 
232 1530 1500 Meter LTT Okta 8 
233 1530 Lompat Kijang L18 Akhir 
234 1540 3000 Meter Terbuka Perempuan Terbuka Akhir 
235 1600 3000 Meter Terbuka Lelaki Terbuka Akhir 

 1610 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 226 227, 228,229 
236[410] 1620 4 x 100 Meter P15 S/Akhir 1 & 2 
237[411] 1630 4 x 100 Meter L15 S/Akhir 1 & 2  
238[412] 1640 4 x 100 Meter P18 TERUS AKHIR 
239[413] 1650 4 x 100 Meter L18 S/Akhir 1 & 2 

 1700 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 220,221,222,234,235 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

5000 m JALAN KAKI

NO ACARA :
ACARA       :

201 AKHIR

PEREMPUAN  18

29 m 47.0 s EFERA EJIM SMK PINAWANTAI 2011REKOD MSSD

28 m 22.7 s HYNIE ROSLIN DANIUS KOBTAR 2005REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

5000 m JALAN KAKI AKHIR

0730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN1 SMK SIKUATI 32 m 57.0 s

0731 LEVESTRA  MYCLNT  STEFEN2 SMK SIKUATI 37 m 31.0 s

1019 NERWATI JOLIUS3 SMK PINAWANTAI 40 m 48.0 s

1323 ROZALINDA ROLAND4 SMK MATUNGGONG 43 m 20.0 s

0444 WHITNEY JIAN JOHNAL5 SMK ABD RAHIM 2 47 m 16.0 s

HEPTA 5 - LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

202 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

 4.84 m JI FEDELIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 2013REKOD MSSD

5.49 m NORHAFIZAH SAMIN BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED

1HEPTA 5 - LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

3.613.342.97
223 (1279)

SMK 
SIKUATI

MARZIANA SOPIDI 3.61 m07331

3.133.143.52
204 (1042)

SMK 
SIKUATI 2

ANNEY BEE COVVA JEMAN 3.52 m08262

3.112.823.10
126 (1016)

SMK 
SIKUATI 2

MERLEH MOTIZIN 3.11 m08333

2.942.772.87
97 (691)

SMK 
SIKUATI

SHENE SYLVESTER 2.94 m07484



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT KIJANG

NO ACARA :
ACARA       :

203 AKHIR

PEREMPUAN  18

10.04 m JI FEDELIAH CLARITA JAIMIN SMK PINAWANTAI 2012REKOD MSSD

11.64 m VALERIE ZINUGIN PEDALAMAN 2014REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT KIJANG AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

9.689.659.429.389.139.23SMK 
MATUNGGO

FOYONA BINTI SUNDLINI 9.68 m13241

8.628.708.699.028.368.75SMK 
SIKUATI 2

MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR 9.02 m08322

8.688.057.838.368.318.85SMK 
BANGGI

ASMIRAH BINTI ASMAD 8.85 m14203

8.838.668.308.018.71XSMK 
SIKUATI

ERWINA EDORA EDWARD 8.83 m07324

X8.388.748.638.148.01SMK 
MATUNGGO

TRINNIE PASKA 8.74 m13225

8.01X8.148.318.308.15SMK 
PINAWANT

ANGELINE JENIS 8.31 m10146

X7.26X7.447.927.71SMK 
SIKUATI 2

HERLON MARDIN 7.92 m08297

LEMPAR CAKERA

NO ACARA :
ACARA       :

204 AKHIR

PEREMPUAN  15

27.31 m FRONEKA MAIL SMK SIKUATI 2009REKOD MSSD

32.34 m NORBENECKA PINALUS PEDALAMAN 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LEMPAR CAKERA AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

21.0319.0918.5719.40X20.82SMK 
SIKUATI

ELSIE  JUDIN 21.03 m07441

19.7420.2017.8217.0316.4416.14SMK 
SIKUATI

AIN YVI  VIVIAN FRANCIS 20.20 m07432

16.5218.8717.5014.8018.4517.24SMK 
SIKUATI 2

BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN 18.87 m08373

15.25XX18.0117.0817.18SMK 
KUDAT 2

FAZRIEYNA BINTI AMIN 18.01 m06244

15.03X15.2814.5515.43XSMK ABD 
RAHIM 2

MASSYURIATI BINTI SAMSUL 15.43 m04165

12.1210.3910.5713.4012.5211.10SMK 
MATUNGGO

ANGELCHRISTIONY BINTI DONNY 13.40 m13266

DNS
SMK 

KUDAT 2
KAMELIA BINTI KARAISIN0623-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

205 AKHIR

LELAKI  15

42.73 m ALWEN MOGAK SMK ABD RAHIM 2003REKOD MSSD

53.10 m RANDI YANTALU PEDALAMAN 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

35.11X33.3136.1834.8338.03SMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD DANIEL ADHA 38.03 m08231

34.91X30.4234.6036.37XSMK 
BANGGI

AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAMZAH 36.37 m14032

31.1932.4230.2534.6229.5928.86SMK 
MATUNGGO

ALFRED JINO MAJUNING @ RENDY 34.62 m13153

31.67X33.4929.8432.5329.11SMK 
PINAWANT

AERIOEND HELVIN PITAL 33.49 m10094

X32.7533.2531.88X31.88SMK 
SIKUATI

SHEM JEMIN 33.25 m07245

X29.9426.0628.1932.2728.58SM LOK 
YUK

KEVINLEONY BIN TONY 32.27 m09346

29.0228.9428.9530.7528.5621.84SMK ABD 
RAHIM 2

BRONSON BIN LOTIUN 30.75 m04117

XXX30.0527.8324.62SMK 
MATUNGGO

AZER ELHAN BIN IJAP 30.05 m13108

29.9827.2725.67SMK ABD 
RAHIM

SHANE BRYAN EMMANUEL SAIBUN 29.98 m03119

29.2318.25XSMK 
PINAWANT

ROLAND ELVISTER JASMIN 29.23 m100710

X25.2027.27SMK ABD 
RAHIM 2

ELVIK JANIEN 27.27 m040411

26.9622.2524.32SMK 
SIKUATI 2

DEXTER JOFFIN 26.96 m081612

25.63XXSM LOK 
YUK

AHMAD SHUKRIE BIN AHMAD JAKRIA 25.63 m094213

22.5322.54XSMK ABD 
RAHIM

SHARIF KHAIRIENUDDIN BIN SHARIF 
KHAIRUDDIN

22.54 m031214



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

206 AKHIR

PEREMPUAN  18

11.09 m NORBENECKA BINTI PINALUS KENINGAU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

8.708.358.359.018.629.08SMK 
BANGGI

NUR ALISAH SHAKIRA BINTI EDOI@EDWIN 9.08 m14221

6.696.396.315.876.898.49SMK 
PINAWANT

EMLLYS MAGLED JIMMY @ EVAN 8.49 m10172

7.037.847.917.677.248.35SMK 
SIKUATI 2

FYERAZONA BINTI MOHIBIN 8.35 m08283

8.107.076.936.727.557.35SMK 
SIKUATI

ELLCYE  SATING 8.10 m07344

7.057.206.827.807.266.88SMK 
PINAWANT

JI NATALIAHNEZRA JAIMIN 7.80 m10185

7.607.197.107.336.85XSM LOK 
YUK

STELLA TOK YI LING 7.60 m09196

7.577.547.006.567.477.49SM LOK 
YUK

REA CLEOPATRA BINTI RAYMOND 7.57 m09367

X7.327.087.057.357.41SMK ABD 
RAHIM 2

DAYANG INSYRAH ASYIKIN BINTI MASRIN 7.41 m04418

6.106.225.99SMK 
MATUNGGO

CHRISTASIA AHMAD @ MARALU 6.22 m13209

6.065.815.39SMK 
MATUNGGO

CHETRINA JOHNNY 6.06 m131910

OKTA 5 - 110 m L.PAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

207 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 15.4 s RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 2018REKOD MSSD

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1OKTA 5 - 110 m L.PAGAR AKHIR

0713 MICKELSON MUTAYAL1 SMK SIKUATI 17.3 s  569 ( 2397)

1035 MACHINO TINING2 SMK PINAWANTAI 19.6 s  362 ( 2260)

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN3 SMK SIKUATI 2 19.7 s  354 ( 1606)

1302 MAXRONN MAIDIN4 SMK MATUNGGONG 19.8 s  346 ( 1781)

0727 FAZERIN  BOLA5 SMK SIKUATI 23.8 s  101 ( 762)



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

110 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

208 [226] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 15.4 s RICHLEE MALONSING SM LOK YUK 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1110 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0300 ELFYAN  BIN JOHNNY1 SMK ABD RAHIM 17.4 s LAYAK

0809 CALDRON DE DODY2 SMK SIKUATI 2 19.0 s LAYAK

1028 ROYCARLOS BIN JUNI @ JUL3 SMK PINAWANTAI 19.3 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2110 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

1301 MAX ALVIN MALOIS1 SMK MATUNGGONG 17.7 s LAYAK

1022 HEZRON LEMEIH TONNY2 SMK PINAWANTAI 18.3 s LAYAK

0435 MUHAMMAD AIDIEL AZLAN BIN OMAR BAKI3 SMK ABD RAHIM 2 18.4 s LAYAK

110 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

209 [225] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 15.4 s NICHOLAS TOMMY SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1110 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

1313 ALLFIORALDO JOMIN1 SMK MATUNGGONG 19.1 s LAYAK

1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMAN2 SMK PINAWANTAI 19.4 s

0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAFI3 SMK ABD RAHIM 19.7 s

0723 BRYZELLEO JOANNES4 SMK SIKUATI 20.0 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2110 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0715 NICHOLAS  TOMMY1 SMK SIKUATI 17.5 s LAYAK

1011 MELTIO JOIKI2 SMK PINAWANTAI 18.0 s LAYAK

0411 BRONSON BIN LOTIUN3 SMK ABD RAHIM 2 19.1 s LAYAK

0309 JORDAN BIN JOKIL4 SMK ABD RAHIM 19.1 s LAYAK

1317 RIVALDO BIN AGUSTINUS5 SMK MATUNGGONG 20.4 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

211 [223] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 15.1 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

 14.9 s AGNES LECSOIN PHILIP KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLEE1 SMK SIKUATI 19.20 s Q

1334 KONOVA JADE JOSEPHINE BINTI JOSEPH2 SMK MATUNGGONG 19.40 s Q

1038 CHERWINA BINTI MAPANGONG3 SMK PINAWANTAI 19.80 s Q

0318 PRETTY ANGELICA JEFRIN4 SMK ABD RAHIM 22.40 s q

0413 AIN NABILAH BINTI BIDIN5 SMK ABD RAHIM 2 23.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN1 SMK SIKUATI 19.70 s Q

1333 SHARIFAH SAHIRAH BINTI  AZLAN2 SMK MATUNGGONG 20.30 s Q

1047 AEVELYANA SEVERIONUS3 SMK PINAWANTAI 21.20 s Q

0320 ELLVANA ADY PASLA4 SMK ABD RAHIM 21.50 s q



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

212 AKHIR

LELAKI  15

 6.27 m ABD JAN ABDUL NASIR SMK BANGGI 2011REKOD MSSD

 6.81 m ANDRE ANURA @ ANUAR PEDALAMAN 2014REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

5.815.665.445.615.575.32SMK ABD 
RAHIM 2

SHAMIZZAL BIN HARRIS 5.81 m04091

X5.545.675.505.595.57SMK 
SIKUATI

ERWIND EDRIC  EDWARD 5.67 m07142

5.255.445.135.055.114.87SM LOK 
YUK

FAEVIONECK RUSILEH 5.44 m09113

X5.374.904.874.815.00SMK ABD 
RAHIM

ABDULLAH BIN OSMAN 5.37 m03054

5.055.155.185.014.964.12SMK ABD 
RAHIM 2

MOHAMMAD NORFIQRI BIN SUHAIMI 5.18 m04065

X4.964.825.024.98SMK 
MATUNGGO

CHARLIE ABEDNEGO JAFFRY 5.02 m13146

4.754.594.70X4.904.88SMK 
BANGGI

MOHAMMAD NORAIMAN BIN ABDULLAH 4.90 m14027

4.854.364.444.544.81XSMK 
MATUNGGO

CELBERTO BIN MAHUYAM 4.81 m13088

4.674.602.99SMK 
PINAWANT

ELVON JERIP 4.67 m10069

4.104.484.04SMK 
SIKUATI 2

EWONE MACLARENCE JASTIN 4.48 m081710

4.474.35XSM ST 
PETER

CHRISTOPHER PRIMUS 4.47 m110911

4.264.444.17SMK 
SIKUATI

MAXMON SIMUN 4.44 m071912

4.204.433.82SMK ABD 
RAHIM

REIZEE BIN MORIJON 4.43 m030613

3.893.804.24SM LOK 
YUK

MAXEMANUEL BIN JURUS 4.24 m091614

4.084.103.76SM ST 
PETER

AHMAD MARZUQI MASTUN 4.10 m111115

HEPTA 6 - REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

213 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

39.11 m OLIVIA DA ONIDIAN JAINIS RANAU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED

1HEPTA 6 - REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

12.0013.6710.63
172 (1451)

SMK 
SIKUATI

MARZIANA SOPIDI 13.67 m07331

11.41XX
131 (1173)

SMK 
SIKUATI 2

ANNEY BEE COVVA JEMAN 11.41 m08262

XX11.14
127 (1143)

SMK 
SIKUATI 2

MERLEH MOTIZIN 11.14 m08333

X9.068.35
89 (780)

SMK 
SIKUATI

SHENE SYLVESTER 9.06 m07484



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

OKTA 6 - LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

214 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 1.88 m RONZIE JUSTIN MADIN SMK ABDUL RAHIM 2008REKOD MSSD

 2.01 m FARREL GLEN FELIX JURUS TENOM 2018REKOD MSSS

1.30 1.33 1.36 1.39 1.42 1.45 1.48 1.51TINGGIPASUKANNO NAMAKED

1OKTA 6 - LOMPAT TINGGI AKHIR

O XO O O O XO O X X X
374 (1980)

1.48 mSMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD NURHANZRY BIN 
LUDDIN

08141

O O O O O X XO XO X X X
374 (2771)

1.48 mSMK 
SIKUATI

MICKELSON MUTAYAL07132

O O O O O O X X X
352 (2612)

1.45 mSMK 
PINAWANT

MACHINO TINING10353

O O XO X X X
290 (2071)

1.36 mSMK 
MATUNGGO

MAXRONN MAIDIN13024

X X X
0 (762)

 NMSMK 
SIKUATI

FAZERIN  BOLA0727-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

215 [227] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 63.9 s FERANIKAH JOHN SMK MATUNGGONG 2011REKOD MSSD

61.1 s FARINAH BASIRIN PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1400 m SEPARUH AKHIR

0736 MELLYSA JIDI1 SMK SIKUATI 69.50 s Q

0315 NESILAYATI JEMMY2 SMK ABD RAHIM 70.90 s Q

1413 JANIS BINTI KASIM3 SMK BANGGI 74.50 s Q

0414 SERINORDIANA BTE SALIM4 SMK ABD RAHIM 2 75.50 s q

1042 BEATHRINEE JANIUN5 SMK PINAWANTAI 79.40 s q

0923 FLORES CHONG YEN FUN6 SM LOK YUK 80.30 s

1335 AMIELYEA PANDI BINTI KADIR7 SMK MATUNGGONG 80.30 s

0842 SAFIKA JIUS8 SMK SIKUATI 2 87.00 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2400 m SEPARUH AKHIR

0316 NURDINIE ALEYAH BINTI HASMIN1 SMK ABD RAHIM 70.20 s Q

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI2 SMK SIKUATI 70.30 s Q

1329 FLORIS WENDY BINTI JIRIS3 SMK MATUNGGONG 75.10 s Q

1041 JACKQUELINA JACKLYN JOIKI4 SMK PINAWANTAI 80.80 s

1410 ASRIAH BINTI ASKAIL5 SMK BANGGI 86.30 s

0932 FERYENA JAFFRY6 SM LOK YUK 91.30 s

0620 FAIZATUL NADIRAH BINTI ROMIE7 SMK KUDAT 2 100.3 s

0838 BELINKA ULGGERA OMULIN- SMK SIKUATI 2 DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

216 [228] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 52.5 s MUHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2018REKOD MSSD

 51.6 s ANCHOIS ARON KENINGAU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1400 m SEPARUH AKHIR

0815 CARLVIN CHARLES1 SMK SIKUATI 2 59.20 s Q

0716 DIELLYRON BIN MALATUN2 SMK SIKUATI 60.10 s Q

1003 ALEXANDER SEVERIONUS3 SMK PINAWANTAI 61.30 s q

0410 DANIEL MAXWELTER MAJINUN4 SMK ABD RAHIM 2 65.70 s

1311 ELJEY JOYCEY JOSE5 SMK MATUNGGONG 69.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2400 m SEPARUH AKHIR

1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMAN1 SMK PINAWANTAI 58.50 s Q

0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ BIN AMLY2 SM LOK YUK 61.40 s Q

1406 MOHAMMAD NAYYAN BIN MAHMUD3 SMK BANGGI 64.80 s

0718 NATHANIEL  HAIVON4 SMK SIKUATI 64.90 s

0506 AZIRUL BIN AKRIMAN5 SMK KUDAT 68.60 s

0308 EVAN MYER JIBI6 SMK ABD RAHIM 68.90 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3400 m SEPARUH AKHIR

1318 ELREY JOYCEY JOSE1 SMK MATUNGGONG 58.80 s Q

0512 MOHAMMAD SULAIMAN BIN ABDUL MURANA2 SMK KUDAT 60.50 s Q

0818 EZRON ELIKO MASJONI3 SMK SIKUATI 2 62.80 s q

1407 MOHAMAD HEZREDIN BIN MALUDDIN4 SMK BANGGI 62.80 s

0913 AFFENDY CHIA5 SM LOK YUK 64.00 s

0405 NUR ALIF HAIQALBIN AMIZAN DAMIN6 SMK ABD RAHIM 2 68.50 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

217 [229] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 65.7 s DEBBIE FRANKIE SMK ABD RAHIM 2010REKOD MSSD

57.6 s FATHIN FAQIHAH MOHD YUSOF TENGGARA 2013REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1400 m SEPARUH AKHIR

1325 SULINA UNGGUT1 SMK MATUNGGONG 71.40 s Q

0836 SUZILIANA BINTI MOSINGKIL2 SMK SIKUATI 2 80.40 s Q

1423 NUR SYUHADAH BINTI MOHD ASRI3 SMK BANGGI 82.20 s Q

0917 SITI NUR HAMIZAH BINTI KIFLEY4 SM LOK YUK 86.60 s

1014 ANGELINE JENIS5 SMK PINAWANTAI 90.10 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2400 m SEPARUH AKHIR

0831 LYZIANNIE JOLIUS1 SMK SIKUATI 2 71.70 s Q

0728 EARISSA  LYN RAINADY2 SMK SIKUATI 75.20 s Q

0442 SITI HASLIN JENIS3 SMK ABD RAHIM 2 75.50 s Q

1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN4 SMK MATUNGGONG 79.10 s q

1421 KARTINA BINTI MAJARIN5 SMK BANGGI 80.10 s q

1021 REJOICE EVI MARINDU6 SMK PINAWANTAI 86.50 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

218 [230] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 49.5 s ELTON EVON JINGKIN SMK ABD RAHIM 2007REKOD MSSD

49.9 s ANCHOIS ARON PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1400 m SEPARUH AKHIR

1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN1 SMK MATUNGGONG 57.90 s Q

1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR2 SMK PINAWANTAI 58.20 s Q

0605 MOHD DEINAL NAZWAH BIN NORDIN3 SMK KUDAT 2 58.20 s q

0812 GARRY BRUCE UNDICK4 SMK SIKUATI 2 60.20 s

0436 DARREN CHARLES JOKUMIN5 SMK ABD RAHIM 2 60.90 s

1503 NELSON TAI MING FUNG6 SM PEI TSIN 63.10 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2400 m SEPARUH AKHIR

1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN1 SMK PINAWANTAI 58.40 s Q

0704 REDAWIN BIN YAHYA2 SMK SIKUATI 60.60 s Q

1419 MOHD FAZLI BIN UMAR3 SMK BANGGI 60.80 s

0510 MOHAMAD ZAALAN NADIM BIN MOHAMAD KHALID4 SMK KUDAT 65.30 s

0904 MOHAMAD ZAINUL SHAHRIZAN BIN ROSMIN5 SM LOK YUK 65.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3400 m SEPARUH AKHIR

0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL1 SMK SIKUATI 54.90 s Q

0902 AIREN2 SM LOK YUK 57.30 s Q

1307 MICHRON ISAAC SUFFIAN3 SMK MATUNGGONG 57.60 s q

0302 ELVEYAN ELVYN JR4 SMK ABD RAHIM 59.80 s

0508 MOHD SYUKRI BIN NASIRIN5 SMK KUDAT 61.90 s

1418 SARAKIL BIN SAKIL6 SMK BANGGI 64.70 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

OKTA 7 - REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

219 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

48.88 m MUHD DHIAUDDIN NASRIN SMK BANGGI 2010REKOD MSSD

60.70 m MOHD ALIF MOHD RAZI UTARA 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

1OKTA 7 - REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

X36.3033.63
389 (2460)

SMK 
MATUNGGO

MAXRONN MAIDIN 36.30 m13021

36.00XX
384 (3155)

SMK 
SIKUATI

MICKELSON MUTAYAL 36.00 m07132

X30.9227.06
312 (2924)

SMK 
PINAWANT

MACHINO TINING 30.92 m10353

21.40X23.31
206 (968)

SMK 
SIKUATI

FAZERIN  BOLA 23.31 m07274

XXX
0 (1980)

SMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN NM0814-

LEMPAR CAKERA

NO ACARA :
ACARA       :

220 AKHIR

LELAKI  18

43.53 m REVEYNYLLE JONIAS SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

46.97 m MIRACH HAN TENGGARA 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LEMPAR CAKERA AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

XX44.2742.06X42.05
RB

SMK 
SIKUATI

REVEYNYLLE  JONIAS 44.27 m07001

X33.7330.2029.5429.6730.26SMK 
SIKUATI

LEXFREN NEOL MAPANSING 33.73 m07092

XXX29.5132.7833.72SMK 
PINAWANT

MOHD NUR AZIZUL NIEZAM BIN LATAPA 33.72 m10273

33.0231.72X33.5533.0730.73SMK 
PINAWANT

RYGGEL ROSMIN 33.55 m10264

X24.1321.8522.4922.7722.77SMK ABD 
RAHIM 2

MUHAMMAD AIDIEL AZLAN BIN OMAR BAKI 24.13 m04355

19.0519.6320.2620.48X23.39SMK ABD 
RAHIM 2

ERIC DYLONAEDY 23.39 m04316



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

221 AKHIR

PEREMPUAN  15

 4.54 m WELDA JOMIUN @ GUBAU SMK PINAWANTAI 2010REKOD MSSD

 5.08 m STEFBILCE SANDY STEPHEN BARAT 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

4.073.32X4.144.424.18SMK 
MATUNGGO

KONOVA JADE JOSEPHINE BINTI JOSEPH 4.42 m13341

4.244.124.034.144.093.92SMK ABD 
RAHIM

MISHA BINTI  ABDUL LATIP 4.24 m03132

4.09X3.653.353.933.88SMK ABD 
RAHIM 2

SERINORDIANA BTE SALIM 4.09 m04143

3.903.573.823.963.973.94SMK 
PINAWANT

FARLINAH BINTI FRANCIS 3.97 m10434

3.643.933.933.663.973.51SMK 
SIKUATI 2

GLENA VERISH OMULIN 3.97 m08405

3.603.733.863.903.933.63SMK 
SIKUATI 2

SUSAN SIUN 3.93 m08436

3.723.793.463.863.853.86SM LOK 
YUK

ANNABELLA AMAN 3.86 m09207

3.653.763.583.553.433.64SMK 
BANGGI

NOR AZIAH BINTI KAMAL 3.76 m14118

X3.59XSMK 
PINAWANT

KETTERINA LOSIAU 3.59 m10469

3.56-XSMK 
SIKUATI

MELLYSA JIDI 3.56 m073610

3.463.262.91SM LOK 
YUK

CRISZELBELLKAH LORRIS 3.46 m093311

3.393.243.40SMK 
BANGGI

MALEHA SAKIL 3.40 m141212

3.133.202.99SMK 
SIKUATI

BRENDDA CRYSTAL NELSON 3.20 m074913



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

222 AKHIR

LELAKI  15

 1.70 m LEO IRON STEAV RUBIN SMK SIKUATI 2 2014REKOD MSSD

 1.90 m FARRELL GLENN FELIX JURUS TAWAU 2017REKOD MSSS

1.45 1.50 1.55 1.59 1.63 1.67 1.70TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

O O O X XO XO XO X X X1.67 mSMK ABD 
RAHIM 2

SHAMIZZAL BIN HARRIS04091

- O O X XO O X X X1.63 mSMK 
SIKUATI

ERWIND EDRIC  EDWARD07142

O X XO X XO X XO X X X1.59 mSMK 
BANGGI

MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS14083

O O X X X1.50 mSMK 
SIKUATI 2

EWONE MACLARENCE JASTIN08174

O XO X X X1.50 mSMK 
BANGGI

AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAMZAH14035

X X X
 NM

SMK 
SIKUATI 2

MUHAMAD DANIEL ADHA0823-

X X X
 NM

SM LOK 
YUK

ROIMSON LIM JIAH GENG0946-

X X X
 NM

SM ST 
PETER

DENNIS DAMIAN NICHOLAS 
CHUA

1110-

X X X
 NM

SM ST 
PETER

CHRISTOPHER PRIMUS1109-

100 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

223 AKHIR

PEREMPUAN  15

 15.1 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

 14.9 s AGNES LECSOIN PHILIP KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m LARI BERPAGAR AKHIR

1038 CHERWINA BINTI MAPANGONG1 SMK PINAWANTAI 16.8 s

1334 KONOVA JADE JOSEPHINE BINTI JOSEPH2 SMK MATUNGGONG 17.7 s

0739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN3 SMK SIKUATI 19.2 s

1047 AEVELYANA SEVERIONUS4 SMK PINAWANTAI 20.0 s

1333 SHARIFAH SAHIRAH BINTI  AZLAN5 SMK MATUNGGONG 20.1 s

0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLEE6 SMK SIKUATI 21.7 s

0320 ELLVANA ADY PASLA- SMK ABD RAHIM DNS

0318 PRETTY ANGELICA JEFRIN- SMK ABD RAHIM DNS



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

224 AKHIR

PEREMPUAN  18

 17.8 s MASLIN JAFRY SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m LARI BERPAGAR AKHIR

1012 VENNISA BINTI VELIUS1 SMK PINAWANTAI 18.8 s

0729 ELVANALONA JOMILIN2 SMK SIKUATI 18.8 s

0827 CECELIA STEAVE RUBIN3 SMK SIKUATI 2 19.2 s

110 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

225 AKHIR

LELAKI  15

 15.4 s NICHOLAS TOMMY SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

110 m LARI BERPAGAR AKHIR

0715 NICHOLAS  TOMMY1 SMK SIKUATI 16.9 s

1011 MELTIO JOIKI2 SMK PINAWANTAI 17.5 s

0411 BRONSON BIN LOTIUN3 SMK ABD RAHIM 2 18.8 s

1313 ALLFIORALDO JOMIN4 SMK MATUNGGONG 19.0 s

0309 JORDAN BIN JOKIL- SMK ABD RAHIM DNS

110 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

226 AKHIR

LELAKI  18

 15.4 s RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 2018REKOD MSSD

#ErrorREKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

110 m LARI BERPAGAR AKHIR

1301 MAX ALVIN MALOIS1 SMK MATUNGGONG 16.7 s

1022 HEZRON LEMEIH TONNY2 SMK PINAWANTAI 16.9 s

0435 MUHAMMAD AIDIEL AZLAN BIN OMAR BAKI3 SMK ABD RAHIM 2 17.5 s

0809 CALDRON DE DODY4 SMK SIKUATI 2 19.1 s

0300 ELFYAN  BIN JOHNNY- SMK ABD RAHIM DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

227 AKHIR

PEREMPUAN  15

 63.9 s FERANIKAH JOHN SMK MATUNGGONG 2011REKOD MSSD

61.1 s FARINAH BASIRIN PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m AKHIR

0736 MELLYSA JIDI1 SMK SIKUATI 69.7 s

0315 NESILAYATI JEMMY2 SMK ABD RAHIM 71.4 s

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI3 SMK SIKUATI 73.0 s

0316 NURDINIE ALEYAH BINTI HASMIN4 SMK ABD RAHIM 74.3 s

1329 FLORIS WENDY BINTI JIRIS5 SMK MATUNGGONG 74.4 s

0414 SERINORDIANA BTE SALIM6 SMK ABD RAHIM 2 76.8 s

1413 JANIS BINTI KASIM7 SMK BANGGI 77.6 s

1042 BEATHRINEE JANIUN8 SMK PINAWANTAI 79.2 s

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

228 AKHIR

LELAKI  15

 52.5 s MUHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2018REKOD MSSD

 51.6 s ANCHOIS ARON KENINGAU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m AKHIR

1318 ELREY JOYCEY JOSE1 SMK MATUNGGONG 57.9 s

1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMAN2 SMK PINAWANTAI 58.9 s

0815 CARLVIN CHARLES3 SMK SIKUATI 2 60.0 s

0716 DIELLYRON BIN MALATUN4 SMK SIKUATI 61.3 s

0512 MOHAMMAD SULAIMAN BIN ABDUL MURANA5 SMK KUDAT 61.5 s

0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ BIN AMLY6 SM LOK YUK 63.9 s

1003 ALEXANDER SEVERIONUS7 SMK PINAWANTAI 64.4 s

0818 EZRON ELIKO MASJONI8 SMK SIKUATI 2 68.8 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

229 AKHIR

PEREMPUAN  18

 65.7 s DEBBIE FRANKIE SMK ABD RAHIM 2010REKOD MSSD

57.6 s FATHIN FAQIHAH MOHD YUSOF TENGGARA 2013REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m AKHIR

1325 SULINA UNGGUT1 SMK MATUNGGONG 69.5 s

0831 LYZIANNIE JOLIUS2 SMK SIKUATI 2 72.0 s

0442 SITI HASLIN JENIS3 SMK ABD RAHIM 2 72.7 s

0728 EARISSA  LYN RAINADY4 SMK SIKUATI 75.6 s

1421 KARTINA BINTI MAJARIN5 SMK BANGGI 78.5 s

1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN6 SMK MATUNGGONG 78.8 s

0836 SUZILIANA BINTI MOSINGKIL7 SMK SIKUATI 2 82.9 s

1423 NUR SYUHADAH BINTI MOHD ASRI- SMK BANGGI DNS

400 m

NO ACARA :
ACARA       :

230 AKHIR

LELAKI  18

 49.5 s ELTON EVON JINGKIN SMK ABD RAHIM 2007REKOD MSSD

49.9 s ANCHOIS ARON PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

400 m AKHIR

0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL1 SMK SIKUATI 54.6 s

1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR2 SMK PINAWANTAI 56.6 s

1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN3 SMK PINAWANTAI 58.2 s

0902 AIREN4 SM LOK YUK 58.5 s

1307 MICHRON ISAAC SUFFIAN5 SMK MATUNGGONG 59.2 s

1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN6 SMK MATUNGGONG 59.5 s

0605 MOHD DEINAL NAZWAH BIN NORDIN7 SMK KUDAT 2 61.5 s

0704 REDAWIN BIN YAHYA8 SMK SIKUATI 63.4 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

HEPTA 7 - 800 m

NO ACARA :
ACARA       :

231 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

   m :48.4 s MAZNYE JAINIS SMK SIKUATI 2015REKOD MSSD

 2 m 27.8 s NORHALIZAH BINTI MUNGKIT@SAIDI BARAT 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1HEPTA 7 - 800 m AKHIR

0733 MARZIANA SOPIDI1 SMK SIKUATI 3 m 15.3 s 236 (1687)

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN2 SMK SIKUATI 2 3 m 25.1 s 167 (1340)

0748 SHENE SYLVESTER3 SMK SIKUATI 3 m 36.9 s 99 (879)

0833 MERLEH MOTIZIN4 SMK SIKUATI 2 4 m 11.4 s 0 (1143)

OKTA 8 - 1500 m

NO ACARA :
ACARA       :

232 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

4: m 9.2 s JUNLIOH JUSTIN SMK MATUNGGONG 2009REKOD MSSD

 4 m 21.5 s ANDRI DAUNI P.B UTARA 2000REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1OKTA 8 - 1500 m AKHIR

1302 MAXRONN MAIDIN1 SMK MATUNGGONG 5 m 23.9 s 430 (2890)

0713 MICKELSON MUTAYAL2 SMK SIKUATI 5 m 33.3 s 383 (3538)

1035 MACHINO TINING3 SMK PINAWANTAI 5 m 43.6 s 335 (3259)

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN4 SMK SIKUATI 2 6 m 18.3 s 194 (2174)

0727 FAZERIN  BOLA5 SMK SIKUATI 6 m 23.2 s 177 (1145)



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT KIJANG

NO ACARA :
ACARA       :

233 AKHIR

LELAKI  18

13.65 m EL-SAID ABDEL AZIZ SMK KUDAT 2010REKOD MSSD

14.95 m JVAN DE JVANDER JOHWAS BARAT 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT KIJANG AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

-12.14-11.75X12.93SMK 
SIKUATI

REVEYNYLLE  JONIAS 12.93 m07001

12.0812.0011.5411.7511.9912.57SMK 
PINAWANT

SAMZI BONYFIE SAMUIL 12.57 m10362

11.3311.5811.5511.8412.2612.06SMK 
BANGGI

AARON BIN AMIN 12.26 m14173

11.4011.9112.0211.6411.9911.87SMK 
MATUNGGO

JEFLEY MAJONDU 12.02 m13004

XX11.27X11.6111.63SMK 
SIKUATI

ELICFAGIO DIO ELICHIUS 11.63 m07075

11.03XX11.3411.46XSMK 
PINAWANT

HERMAN MOLISIN 11.46 m10326

3000 m

NO ACARA :
ACARA       :

234 AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

 1 m :44.9 s ENA EDONA MAJINGKIN SMK PINAWANTAI 2011REKOD MSSD

11 m 14.6 s SALESNELLA GABI BARAT 2013REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3000 m AKHIR

0317 MARLYNNA MAIKO1 SMK ABD RAHIM 13 m 14.2 s

0741 JECCIKA  ANAK  JANDRIS2 SMK SIKUATI 13 m 40.2 s

1331 L. FERA ADIRA BINTI ROBORT3 SMK MATUNGGONG 14 m 22.3 s

1413 JANIS BINTI KASIM4 SMK BANGGI 15 m 14.6 s

1016 VIVIANA ELMIRAH EFICA BINTI GARAAT5 SMK PINAWANTAI 16 m 04.2 s

0839 FIEON JONURIP6 SMK SIKUATI 2 16 m 23.1 s

1045 ANGELINA CHIN7 SMK PINAWANTAI 16 m 40.7 s

0412 SITI FARAHLISSA BINTI UNDUSIN8 SMK ABD RAHIM 2 18 m 17.4 s

0615 JASSMINAH BT ABD MAJEED9 SMK KUDAT 2 -

0747 FRADELINA JONY @ RONNI10 SMK SIKUATI -

0616 NUR NILAM SARI BINTI SAIRI- SMK KUDAT 2 DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

3000 m

NO ACARA :
ACARA       :

235 AKHIR

LELAKI  TERBUKA

 11 m :14.6 s TSEN VUI KHANG SMK SIKUATI II 2018REKOD MSSD

 9 m 56.20 s REFSON TIRIP (ET) KOTA KINABALU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3000 m AKHIR

1004 VALYTHERE JOSE1 SMK PINAWANTAI 11 m 07.3 s RB

0432 ZULAZMIE BIN RICKY2 SMK ABD RAHIM 2 11 m 27.0 s

0723 BRYZELLEO JOANNES3 SMK SIKUATI 11 m 37.2 s

1029 CLARIFERON BIN JANIUS4 SMK PINAWANTAI 11 m 39.7 s

0610 NIKE JOHANSON BIN JAMAN5 SMK KUDAT 2 11 m 39.8 s

0722 VERNOLE BIN LEVIS6 SMK SIKUATI 11 m 58.5 s

0434 SHAMRIN BIN MATZAN7 SMK ABD RAHIM 2 12 m 28.5 s

1303 REVELLON POLIMIN8 SMK MATUNGGONG 12 m 28.5 s

0815 CARLVIN CHARLES9 SMK SIKUATI 2 -

0606 MOHAMMAD HELMI BIN HEMRA10 SMK KUDAT 2 -

1316 FANDI BIN JORI11 SMK MATUNGGONG -

0310 MOHAMMAD ILHAM BIN ABDUL AMIN12 SMK ABD RAHIM -

1401 DANIL JAUDIN13 SMK BANGGI -

0824 ROAWEN EDDEN JELLIN14 SMK SIKUATI 2 -

1112 MUHAMAD NORSYAZWAN AHMAD- SM ST PETER DNF

0914 VELDO BIN ALFRED- SM LOK YUK DNF

0947 JUMARDI- SM LOK YUK DNS



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

236 [410] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 55.6 s QUARTERT ABD RAHIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

 55.6 s QUARTET PINAWANTAI SMK PINAWANTAI 2010

50.4 s QUARTET KOTA KINABALU KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

14 X 100 m SEPARUH AKHIR

E1 SMK SIKUATI 57.40 s
Q

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD1 0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLE2
0739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN3 0736 MELLYSA JIDI4

F2 SMK SIKUATI 2 61.00 s
Q

0838 BELINKA ULGGERA OMULIN1 0844 VATY MARTIN2
0842 SAFIKA JIUS3 0840 GLENA VERISH OMULIN4

J3 SMK MATUNGGONG 62.40 s
Q

B4 SMK ABD RAHIM 2 62.90 s
q

U5 SM PEI TSIN 70.30 s1501 JOEY NG YAH ZI1 1502 CHAN TING2
1503 PAULINE YONG YA MING3 1500 NURFATIN TSEN SHIEE NI4

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

24 X 100 m SEPARUH AKHIR

A1 SMK ABD RAHIM 56.60 s
Q

0321 NORHAZIAH BINTI HARUN1 0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP2
0315 NESILAYATI JEMMY3 0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG4

H2 SMK PINAWANTAI 58.90 s
Q

1039 FETHRIENNA BINTI FRANCIS1 1042 BEATHRINEE JANIUN2
1038 CHERWINA BINTI MAPANGON3 1037 CAREFINA DIAN ELDY4

G3 SM LOK YUK 59.10 s
Q

0923 FLORES CHONG YEN FUN1 0920 ANNABELLA AMAN2
0932 FERYENA JAFFRY3 0922 JESSINTA BINTI SAIDI4

K4 SMK BANGGI 60.10 s
q

1410 ASRIAH BINTI ASKAIL1 1409 NUR KHAIRANI SALWANA BIN2
1413 JANIS BINTI KASIM3 1414 NAIDA BINTI JAHADUN4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

237 [411] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 48.1 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2007REKOD MSSD

 44.1 s QUARTERT BARAT BARAT 2015REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

14 X 100 m SEPARUH AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 48.30 s
Q

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS1 1006 ELVON JERIP2
1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMA3 1000 NICLOS BIN APANSAI4

B2 SMK ABD RAHIM 2 50.90 s
Q

E3 SMK SIKUATI 51.70 s
Q

0715 NICHOLAS  TOMMY1 0719 MAXMON SIMUN2
0714 ERWIND EDRIC  EDWARD3 0716 DIELLYRON BIN MALATUN4

K4 SMK BANGGI 51.70 s
q

1403 AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAM1 1405 MOHAMMAD SHAFIQ BIN MAH2
1408 MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS3 1404 JUPLIN BIN JALILUDDIN4

I5 SM ST PETER 54.40 s
q

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

24 X 100 m SEPARUH AKHIR

G1 SM LOK YUK 50.40 s
Q

0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ B1 0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL2
0913 AFFENDY CHIA3 0911 FAEVIONECK RUSILEH4

A2 SMK ABD RAHIM 51.10 s
Q

0308 EVAN MYER JIBI1 0307 CEAZEFF CLANEC BIN MASR2
0305 ABDULLAH BIN OSMAN3 0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAF4

J3 SMK MATUNGGONG 52.20 s
Q

F4 SMK SIKUATI 2 55.00 s0825 ZACKLION JOMIL1 0822 MOHAMAD FEQRY2
0819 GLEN FELIX WONG OIH FONG3 0823 MUHAMAD DANIEL ADHA4

U5 SM PEI TSIN 60.00 s1501 SOO LEE TENN ELLY TENN1 1502 AVEN CHEE LET CHENG2
1503 BRYAN TAN JIA LE3 1500 LEE KAH SENG4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

239 [413] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 45.0 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2010REKOD MSSD

 42.5 s QUARTERT BARAT BARAT 2011REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

14 X 100 m SEPARUH AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 46.70 s
Q

1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN1 1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMA2
1022 HEZRON LEMEIH TONNY3 1028 ROYCARLOS BIN JUNI @ JUL4

A2 SMK ABD RAHIM 47.00 s
Q

0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SH1 0301 LEONIS SILIS2
0302 ELVEYAN ELVYN JR3 0300 ELFYAN  BIN JOHNNY4

J3 SMK MATUNGGONG 48.40 s
Q

F4 SMK SIKUATI 2 49.00 s
q

0813 JAMRI BIN AMRAN1 0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN L2
0811 FRENCHIE BINSON3 0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN4

I5 SM ST PETER 49.90 s

U6 SM PEI TSIN 58.50 s1500 DARYL LOO JUN HWA1 1501 LO YEE CHEN2
1505 ALIAN SEAH CHENG PING3 1504 KEVIN LO JIA XIANG4

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

24 X 100 m SEPARUH AKHIR

E1 SMK SIKUATI 47.40 s
Q

0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL1 0703 ROIN  CHURCH  ABIN2
0700 REVEYNYLLE  JONIAS3 0701 CHRISTIANO ALFEDO JOEPIN4

K2 SMK BANGGI 48.90 s
Q

1417 AARON BIN AMIN1 1416 MUHAMMAD FIRDAUS2
1418 SARAKIL BIN SAKIL3 1415 WILLIAM JAMIL4

D3 SMK KUDAT 2 49.40 s
Q

B4 SMK ABD RAHIM 2 49.60 s
q

G5 SM LOK YUK 52.20 s0902 AIREN1 0901 FIKRIRAYHAN PUTRAJAYA BI2
0940 JELSON AJANGKAL3 0900 MUHAMMAD AKMAL NURAMIN4

HEPATHLON

NO ACARA :
ACARA       :

2XX AKHIR

PEREMPUAN  TERBUKA

    1432 mata ZICRENELDALIN ZICKO SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

    2983 mata MITCHELLVIE VINUS ALOYSIUS KENINGAU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMATAPASUKAN

HEPATHLON AKHIR

0733 MARZIANA SOPIDI1 SMK SIKUATI 1687 mata REKOD 
BARU

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN2 SMK SIKUATI 2 1340 mata

0833 MERLEH MOTIZIN3 SMK SIKUATI 2 1143 mata

0748 SHENE SYLVESTER4 SMK SIKUATI 879 mata



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

OKTATHLON

NO ACARA :
ACARA       :

2XY AKHIR

LELAKI  TERBUKA

    3700 mata JELMON BIN BAJAH SMK PINAWANTAI 2018REKOD MSSD

    4633 mata MOHD JUZAUDI KAMARUDDIN LAHAD DATU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMATAPASUKAN

OKTATHLON AKHIR

0713 MICKELSON MUTAYAL1 SMK SIKUATI 3538 mata

1035 MACHINO TINING2 SMK PINAWANTAI 3259 mata

1302 MAXRONN MAIDIN3 SMK MATUNGGONG 2890 mata

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN LUDDIN4 SMK SIKUATI 2 2174 mata

0727 FAZERIN  BOLA5 SMK SIKUATI 1145 mata



100 m LP L.TINGGI PELURU 200 m L.JAUH LEMBING 800 m

NAMA PESERTA
(PASUKAN)

KEPUTUSANNOKED
JUM

MATA

KEPUTUSAN RASMI ACARA HEPATHLON PEREMPUAN

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

0733 MARZIANA SOPIDI

( SMK SIKUATI )

1 215
20.9 s

215
293

1.18 m

508
263

5.87 m

771
285

32.9 s

1056
223

3.61 m

1279
172

13.67 m

1451
236

3 m 15.3 s

1687
1687MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN

( SMK SIKUATI 2 )

2 149
21.9 s

149
0

 NM

149
290

6.30 m

439
399

31.0 s

838
204

3.52 m

1042
131

11.41 m

1173
167

3 m 25.1 s

1340
1340MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0833 MERLEH MOTIZIN

( SMK SIKUATI 2 )

3 120
22.4 s

120
266

1.15 m

386
333

6.97 m

719
171

35.2 s

890
126

3.11 m

1016
127

11.14 m

1143
0

4 m 11.4 s

1143
1143MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0748 SHENE SYLVESTER

( SMK SIKUATI )

4 99
22.8 s

99
180

1.05 m

279
228

5.32 m

507
87

37.4 s

594
97

2.94 m

691
89

9.06 m

780
99

3 m 36.9 s

879
879MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA



100 m L.JAUH PELURU 400 m 110 m LP L.TINGGI LEMBING 1500 m

NAMA PESERTA
(PASUKAN)

KEPUTUSANNOKED
JUM

MATA

KEPUTUSAN RASMI ACARA OKTATHLON LELAKI

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

0713 MICKELSON MUTAYAL

( SMK SIKUATI )

1 495
12.6 s

495
475

5.47 m

970
426

9.00 m

1396
432

59.3 s

1828
569

17.3 s

2397
374

1.48 m

2771
384

36.00 m

3155
383

5 m 33.3 s

3538
3538MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

1035 MACHINO TINING

( SMK PINAWANTAI )

2 495
12.6 s

495
477

5.48 m

972
447

9.36 m

1419
479

58.0 s

1898
362

19.6 s

2260
352

1.45 m

2612
312

30.92 m

2924
335

5 m 43.6 s

3259
3259MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

1302 MAXRONN MAIDIN

( SMK MATUNGGONG )

3 380
13.3 s

380
377

4.97 m

757
341

7.58 m

1098
337

62.2 s

1435
346

19.8 s

1781
290

1.36 m

2071
389

36.30 m

2460
430

5 m 23.9 s

2890
2890MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN 
LUDDIN

( SMK SIKUATI 2 )

4 412
13.1 s

412
384

5.01 m

796
268

6.33 m

1064
188

67.6 s

1252
354

19.7 s

1606
374

1.48 m

1980
0

 NM

1980
194

6 m 18.3 s

2174
2174MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA

0727 FAZERIN  BOLA

( SMK SIKUATI )

5 111
15.5 s

111
217

4.07 m

328
328

7.36 m

656
5

79.9 s

661
101

23.8 s

762
0

 NM

762
206

23.31 m

968
177

6 m 23.2 s

1145
1145MATA

JARAK/MASA

JUM. MATA



BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN
1 700 SMK SIKUATI L18 Lempar Cakera 44.27m 43.53m 2018
2 SMK SIKUATI PTT Hepathlon 1687 mata

3

4 1004 SMK PINAWANTAI LTT 3000 m 11:07.3s 11:14.6s 2018

BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN

1 1422 SMK BANGGI P18
Lontar Peluru 

(3kg)
9.08m P18 4kg

2 837 SMK SIKUATI 2 P15
Rejam 

Lembing 
(500g)

21.79m P15 600gBEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN

20.9s(215), 1.18m (508), 5.87m (263), 32.9s (285),13.67m 
(172), 3:15.3s (236)

MARZIANA SOPIDI733 1432mata

CATATAN TERBAIK ACARA YANG MENGALAMI PERUBAHAN SUKATAN 2018
NAMA ATLET UKURAN LAMA

NUR ALISAH SHAKIRA BINTI 
EDOI@EDWIN

VALYTHERE JOSE

SENARAI REKOD BARU KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD KUDAT KALI KE-45, 2019
NAMA ATLET REKOD LAMA

REVEYNYLLE  JONIAS

2018



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT (SEKOLAH MENENGAH)

PINGAT
PINGATP G

Bawah 20

LP

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 18

LP
Bawah 15

LP
Bawah 13

LP
SMK SIKUATI 13 11 5 291 0 0 0 0 0 0 5 3 2 2 3 1 2 4 1 4 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK MATUNGGONG 8 4 5 172 0 0 0 0 0 0 1 2 2 2 0 2 3 1 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK PINAWANTAI 5 12 4 213 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 4 1 2 1 1 0 6 2 0 0 0 0 0 0

SMK SIKUATI 2 4 5 7 164 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 0 4 4 2 0 1 0 0 0 0 0 0

SMK BANGGI 4 2 5 115 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 2 0 2 2 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 3 1 6 106 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 0 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 3 2 77 0 0 0 0 0 0 2 2 2 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

SM LOK YUK 0 1 2 38 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 2 0 0 2 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0

SM ST PETER 0 0 1 110 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

SM PEI TSIN 0 0 0 011 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SSM SABAH 0 0 0 012 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 0 0 0 013 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SEHINGGA SESI : 5.00 petang





 
 

 
 
 

JUMAAT (22 FEBRUARI 2019 ) SESI V 
 

BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
301 0730 10000 Meter Jalan Kaki  L18 Akhir 
302 0800 Lompat Jauh  P12 Akhir 
303 0800 Lontar Peluru (2.72 kg)  P12 Akhir 
304 0800 Lompat Tinggi L12 Akhir 
305 0800 Merejam Lembing (500g) P18 Akhir 

 0830 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 301 
306 0840 80 Meter (0.762m)-1 P12 S/Akhir 1 & 2 
307 0850 80 Meter (0.762m)-1 L12 S/Akhir 1 & 2 

308[335] 0900 800 Meter P15 S/Akhir 1 & 2 
309[336] 0910 800 Meter L15 S/Akhir 1 & 2 
310[337] 0920 800 Meter P18 S/Akhir 1 & 2 
311[338] 0930 800 Meter L18 S/Akhir 1, 2 & 3 

312 0930 Lompat Kijang P15 Akhir 
313 0930 Lontar Peluru (5kg) L18 Akhir 
314 0930 Lompat Tinggi P18 Akhir 
315 0940 200 Meter  P12 S/Akhir 1 & 2 
316 0950 200 Meter L12 S/Akhir 1 & 2 
317 1000 200 Meter  P15 S/Akhir 1, 2 & 3 
318 1010 200 Meter L15 S/Akhir 1, 2 & 3 
319 1020 200 Meter P18 S/Akhir 1 & 2 
320 1030 200 Meter L18 S/Akhir 1, 2 & 3 

 1040 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 302,303,304,305 
 

JUMAAT (22 FEBRUARI 2019 ) SESI VI 
BIL MASA ACARA KATEGORI PERINGKAT 
321 1400 Lompat Jauh  L12 Akhir 
322 1400 Lompat Tinggi P12 Akhir 
323 1400 Lontar Peluru (2.72 kg) L12 Akhir 
324 1400 Lempar Cakera (1kg) L15 Akhir 

 1400 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 312,313,314 
325 1400 80 Meter (0.762m)-1 P12 Akhir 
326 1410 80 Meter (0.762m)-1 L12 Akhir 
327 1420 200 Meter P12 Akhir 
328 1430 200 Meter L12 Akhir 
329 1440 200 Meter  P15 Akhir 
330 1450 200 Meter L15 Akhir 
331 1500 200 Meter P18 Akhir 
332 1510 200 Meter L18 Akhir 

 1520 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 325,326,327,328,329,330 
333 1530 Lompat Kijang L15 Akhir 
334 1530 Lontar Peluru (3kg) P15 Akhir 

335[308] 1530 800 Meter P15 Akhir 
336[309] 1540 800 Meter L15 Akhir 
337[310] 1550 800 Meter P18 Akhir 
338[311] 1600 800 Meter L18 Akhir 

 1600 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 321,322,323,324 
339[402] 1610 100 Meter P12 S/Akhir 1 & 2 
341[403] 1620 100 Meter L12 S/Akhir 1 & 2 

 1630 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 331,332,333,334,335,336,337,338 
 

 
 
 
 
 
 
 



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

10000 m JALAN KAKI

NO ACARA :
ACARA       :

301 AKHIR

LELAKI  18

 5 m :05.0 s ADEVIT SAMUN SMK PINAWANTAI 2006REKOD MSSD

51 m 28.4 s NITAS CAMILLUS TAN SING BEE TAWAU 2005REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

10000 m JALAN KAKI AKHIR

0708 JACKY BIN YUSMAN1 SMK SIKUATI 62 m 38.0 s

1031 DECULLY JOHNNY2 SMK PINAWANTAI 73 m 26.0 s

0711 CARLOS TONNY BIN BOUNAR3 SMK SIKUATI 83 m 13.0 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

302 AKHIR

PEREMPUAN  12

 4.20 m ESCYONA JOHANIS ZON PARAPAT 2018REKOD MSSD

 4.69 m LAU SHU LI P.B UTARA 1986REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

4.224.294.054.174.123.84
RB

ZON 
MATUNGGO

SHERMILA POLINAH DUSILIP 4.29 m01851

4.154.083.763.803.803.65ZON 
PARAPAT

ESCYONA JOHANIS 4.15 m01322

4.073.924.094.134.063.92ZON 
MATUNGGO

HENICLLYA JESON 4.13 m01883

3.15X3.673.923.483.84ZON 
SIKUATI

REISHA ILHANI LEE BINTI RAMLI 3.92 m00984

3.673.523.773.773.863.87ZON 
PARAPAT

WANNIE ESTER ANAK WATSON 3.87 m01335

X3.703.533.323.873.60ZON 
TAMALANG

NUR YATINAH UZMA 3.87 m00806

3.183.463.873.693.123.69ZON 
BANDAR 1

SITI NUR ADEELIANAH BINTI ADIL 3.87 m00157

3.713.803.673.673.523.54ZON 
TAMALANG

AZREEANA ABD WAHAB 3.80 m00778

3.593.513.05ZON 
SIKUATI

NOR AMYLIA BINTI MARDIN 3.59 m00999

3.553.333.56ZON 
BANGGI

SITI NORSAHIDAH BINTI DAVID 3.56 m021210

3.122.923.47ZON 
TINANGOL

BYLAZORA DENNY 3.47 m016211

3.183.433.01ZON 
TINANGOL

AUDREY VELYNNIE AJUNAH 3.43 m016312

3.133.313.37ZON 
BANDAR 1

DAYANG ARYATI BINTI ARBANIN 3.37 m002113

3.093.21XZON 
BANDAR 2

ESTHER SYLVESTER 3.21 m005214

X3.15XZON 
BANGGI

NASTIAH BINTI ROSLAN 3.15 m021915

2.633.073.09ZON 
BANDAR 2

EVELYN JENEVIE ROBERT 3.09 m005316



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

303 AKHIR

PEREMPUAN  12

 8.60 m ROZAINI SALMA MD SAID ZON TINANGOL 2011REKOD MSSD

10.13 m ANNA PETER AMANDUS P.B SELATAN 1993REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

7.587.527.607.808.098.16ZON 
MATUNGGO

ELYSAH N. ELOUBIN 8.16 m01891

6.606.526.396.526.165.72ZON 
BANGGI

SITI NADILAH BINTI SALIM 6.60 m02152

5.976.526.346.166.576.30ZON 
SIKUATI

TIFFENIEY AMANDA AZELL 6.57 m01033

6.316.216.355.885.58XZON 
SIKUATI

NUURII SUHAILAH BT MOHD FAINIDY 6.35 m01024

5.864.886.035.885.896.34ZON 
BANGGI

NUR HIDAYAH ANISAH BINTI JAYANI 6.34 m02145

6.156.106.206.31X6.12ZON 
BANDAR 1

NURASYIQIN BINTI AZAHAR 6.31 m00176

5.265.636.005.645.746.18ZON 
PARAPAT

SITI NURFARHANAH NATASHA 6.18 m01367

5.875.625.796.175.825.67ZON 
BANDAR 2

NURUL SANIYYATIL WADA BINTI DATU 
MUHD. NIZAN

6.17 m00548

5.725.605.88ZON 
TINANGOL

AVAA MICHELE DICKSON 5.88 m01679

X5.735.76ZON 
TINANGOL

CRYSTAL STEFFENY 5.76 m016810

5.645.465.00ZON 
MATUNGGO

ELECTRA  JUDITH JORUBI 5.64 m019011

4.824.905.10ZON 
PARAPAT

NURLISA BINTI SABRAN 5.10 m013712

4.874.855.03ZON 
TAMALANG

SHERRY ATIKA ATUF 5.03 m008313

4.714.644.75ZON 
BANDAR 2

DAYANG NORAMINA ALIA 4.75 m005514

3.974.60XZON 
BANDAR 1

ANNA RAESMYRA BINTI ABDUL SAL 4.60 m002015

4.54X4.55ZON 
TAMALANG

FELECIA MASRIN 4.55 m008216



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

304 AKHIR

LELAKI  12

 1.51 m ROSMAT MADUN ZON 1 1989REKOD MSSD

 1.70 m JEFFERY AWANG KENINGAU 1993REKOD MSSS

1.20 1.25 1.30 1.34 1.38 1.32TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

O O O X X O X X X1.34 mZON 
BANGGI

NURASRIE BIN ALISLAM02161

O O O - X X X O1.32 mZON 
BANDAR 1

MOHAMMAD IZZ ZAIDI BIN 
JUNAIDAY

00042

O O O X X X X1.30 mZON 
BANGGI

MOHAMAD RIZAMI BIN 
MOHAMAD RIZALMAN

02193

O X X O O X X X1.30 mZON 
TINANGOL

MARCELLO KASMIL01514

O X X O X O X X X1.30 mZON 
TINANGOL

HENDRICH RYAN GIGGS 
LANJANGAN

01545

X O X O X X X1.25 mZON 
BANDAR 2

DWAYNE CANAVERO YEO YUI 
SENG

00356

O X X X1.20 mZON 
BANDAR 2

LEE HAO XIANG00367

O X X X1.20 mZON 
TAMALANG

SHAZUWAN CHEN LI KEIONG00687

O X X X1.20 mZON 
SIKUATI

DANIEL EDWARD01027

X O X X X1.20 mZON 
PARAPAT

JERICHO RIVERA RONTIM012410

X X X
 NM

ZON 
BANDAR 1

MOHD KHUSAIRY BIN HARIKIN0009-

X X X
 NM

ZON 
PARAPAT

EDRIN ELLIZRON EDWARD0123-

X X X
 NM

ZON 
MATUNGGO

ALEXCAIRO SEVERIONUS0184-

X X X
 NM

ZON 
SIKUATI

MOHAMAD KHALID SHAZWAN0103-

X X X
 NM

ZON 
MATUNGGO

ALEXWIN NERTON0190-

X X X X
 NM

ZON 
TAMALANG

RAINDER WALLACE0069-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

REJAM LEMBING

NO ACARA :
ACARA       :

305 AKHIR

PEREMPUAN  18

39.11 m OLIVIA DA ONIDIAN JAINIS RANAU 2018REKOD MSSS

NO NAMAKED

REJAM LEMBING AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

X22.1322.3620.15X23.32SMK 
SIKUATI 2

FYERAZONA BINTI MOHIBIN 23.32 m08281

X18.9319.6019.5118.22XSMK 
PINAWANT

JI NATALIAHNEZRA JAIMIN 19.60 m10182

XXXX18.63XSMK 
PINAWANT

EMLLYS MAGLED JIMMY @ EVAN 18.63 m10173

X15.32X17.4315.18XSMK 
MATUNGGO

CHRISTASIA AHMAD @ MARALU 17.43 m13204

XX15.48X17.20XSMK 
BANGGI

ASNIDAH BINTI TAIBAN 17.20 m14245

15.8816.1514.5915.9213.00XSM LOK 
YUK

THERESA LO NYUK MUI 16.15 m09446

13.71X15.88SMK 
MATUNGGO

CHETRINA JOHNNY 15.88 m13197

XX14.90SMK ABD 
RAHIM 2

DAYANG INSYRAH ASYIKIN BINTI MASRIN 14.90 m04418

12.7311.88XSM PEI 
TSIN

ADLEEY MAYBLE LIM 12.73 m15019

11.9610.72XSM LOK 
YUK

REA CLEOPATRA BINTI RAYMOND 11.96 m093610

XXX
 NM

SMK 
KUDAT 2

NURADNI WAHYUNE BINTI ESDALAH0617-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

80 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

306 [325] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

14.4 s FELNIDIAH LOK LASSIM ZON SIKUATI 2003REKOD MSSD

12.8 s ELLYSIA JOENEH P.B UTARA 2003REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

180 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0182 ANNA ELIANA MALOIS1 ZON MATUNGGONG 16.30 s Q

0016 NUR BEATHRISYAH BINTI RUZLI2 ZON BANDAR 1 16.40 s Q

0166 EROLMASNADIA JESSY ALFONSO3 ZON TINANGOL 16.90 s Q

0092 VANESSA BERNADATTE ROBERT4 ZON SIKUATI 17.10 s q

0138 NORAJAIMAH BINTI AKSAN5 ZON PARAPAT 17.30 s

0046 ANGELICA MYRA MARCOS6 ZON BANDAR 2 17.90 s

0079 SERNI LAGERA PATIUS7 ZON TAMALANG 18.00 s

0211 HASRIANA BINTI JAMAL8 ZON BANGGI 18.20 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

280 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0015 SITI NUR ADEELIANAH BINTI ADIL1 ZON BANDAR 1 15.80 s Q

0183 FELLDRINA EVICCA MARAIN2 ZON MATUNGGONG 16.00 s Q

0165 JACQUELYN JUBIN3 ZON TINANGOL 17.00 s Q

0078 CATRIONA RASIDI4 ZON TAMALANG 17.30 s q

0091 ALWINA WALTER5 ZON SIKUATI 17.50 s

0217 SYAMALIA BINTI NATIN6 ZON BANGGI 17.60 s

0049 NUR AZIELAH BINTI MOHD KASSIM7 ZON BANDAR 2 18.00 s

0139 NURELLYNA NATASAH BINTI SAIHITUN8 ZON PARAPAT 20.00 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

80 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

307 [326] SEPARUH AKHIR

LELAKI  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 12.2 s HASSAN JANI SIAKMAD ZON BANDAR 1 2003REKOD MSSD

11.4 s ELMY SHARIL SAIBUN SANDAKAN 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

180 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0004 MOHAMMAD IZZ ZAIDI BIN JUNAIDAY1 ZON BANDAR 1 13.50 s Q

0157 ASMADI ADURA2 ZON TINANGOL 15.40 s Q

0127 MOHAMMAD ADHA BIN MASREH3 ZON PARAPAT 15.50 s Q

0182 RICHIE ADRIAN LEE4 ZON MATUNGGONG 16.00 s q

0216 NURASRIE BIN ALISLAM5 ZON BANGGI 16.30 s

0065 BARRYMORE ALPHONSUS6 ZON TAMALANG 16.70 s

0034 MUHAMMAD RIZQ IMAN BIN EDDI7 ZON BANDAR 2 17.00 s

0091 CAVRIN WYNE SAIMON8 ZON SIKUATI 18.00 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

280 m LARI BERPAGAR SEPARUH AKHIR

0189 QUELMAN FERNANDER TINLEY1 ZON MATUNGGONG 15.80 s Q

0005 MUHAMMAD ZULZALGADAFFI BIN ZAIDI2 ZON BANDAR 1 15.80 s Q

0158 MOHD AMAN KASLAN3 ZON TINANGOL 15.90 s Q

0128 HERMAN MUKMIN4 ZON PARAPAT 16.00 s q

0031 MOHD NIZAM BIN SAHALIL5 ZON BANDAR 2 16.00 s

0064 MUHAMMAD SHARYN6 ZON TAMALANG 16.80 s

0214 MOHAMMAD AZRUL B. MUJI7 ZON BANGGI 17.00 s

0092 KNETH IVEN MARIUS8 ZON SIKUATI 18.00 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

308 [335] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 2 m 44.9 s FARIZA ROSE JOMURING SMK ABD RAHIM 2011REKOD MSSD

 2 m 28.0 s SALESNELLA GABI BARAT 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1800 m SEPARUH AKHIR

0315 NESILAYATI JEMMY1 SMK ABD RAHIM 2 m 56.30 s Q

0740 FOUNAHNEY BINTI YUSMAN2 SMK SIKUATI 2 m 58.10 s Q

1414 NAIDA BINTI JAHADUN3 SMK BANGGI 2 m 59.40 s Q

1042 BEATHRINEE JANIUN4 SMK PINAWANTAI 3 m 02.5 s q

0838 BELINKA ULGGERA OMULIN5 SMK SIKUATI 2 3 m 09.0 s q

0618 NURAINI BINTI JAMAL6 SMK KUDAT 2 3 m 23.10 s

0931 LYAFERA ADELA WESLEY7 SM LOK YUK 3 m 48.40 s

1327 BRENDA MOJINGKIN8 SMK MATUNGGONG 3 m 55.60 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2800 m SEPARUH AKHIR

0737 TRRISFONA BINTI JIUS1 SMK SIKUATI 2 m 55.00 s Q

1329 FLORIS WENDY BINTI JIRIS2 SMK MATUNGGONG 3 m 07.9 s Q

0932 FERYENA JAFFRY3 SM LOK YUK 3 m 18.30 s Q

1413 JANIS BINTI KASIM4 SMK BANGGI 3 m 18.30 s

0412 SITI FARAHLISSA BINTI UNDUSIN5 SMK ABD RAHIM 2 3 m 21.90 s

1041 JACKQUELINA JACKLYN JOIKI6 SMK PINAWANTAI 3 m 26.40 s

0839 FIEON JONURIP7 SMK SIKUATI 2 3 m 26.40 s

0625 ELLENY FARLINA BINTI WENFREE8 SMK KUDAT 2 4 m 09.2 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

309 [336] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 2 m 04.8 s MUHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2018REKOD MSSD

 2 m 04.7 s MOHD AUF AFI BUKHARI KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1800 m SEPARUH AKHIR

0815 CARLVIN CHARLES1 SMK SIKUATI 2 2 m 26.50 s Q

1407 MOHAMAD HEZREDIN BIN MALUDDIN2 SMK BANGGI 2 m 30.50 s Q

0945 MUHAMMAD AKMAL NURAJMAL BIN RUSLIE3 SM LOK YUK 2 m 41.50 s Q

0611 FRANLEY HEADLY4 SMK KUDAT 2 2 m 42.30 s

0407 MOHAMMAD JASMI BIN JAANG5 SMK ABD RAHIM 2 2 m 43.50 s

1313 ALLFIORALDO JOMIN6 SMK MATUNGGONG 2 m 46.90 s

0717 ARYYANGARY SOKEAM BIN ARBEREN- SMK SIKUATI BATAL

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2800 m SEPARUH AKHIR

1004 VALYTHERE JOSE1 SMK PINAWANTAI 2 m 23.40 s Q

0281 ERAYANDI BIN NATIN2 SSM SABAH 2 m 25.10 s Q

0825 ZACKLION JOMIL3 SMK SIKUATI 2 2 m 27.40 s Q

0410 DANIEL MAXWELTER MAJINUN4 SMK ABD RAHIM 2 2 m 31.70 s q

0718 NATHANIEL  HAIVON5 SMK SIKUATI 2 m 34.30 s q

0913 AFFENDY CHIA6 SM LOK YUK 2 m 36.80 s

1316 FANDI BIN JORI7 SMK MATUNGGONG 2 m 38.80 s

1406 MOHAMMAD NAYYAN BIN MAHMUD8 SMK BANGGI 2 m 39.40 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

310 [337] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 2 m 48.4 s MAZNYE JAINIS SMK SIKUATI 2015REKOD MSSD

 2 m 27.8 s NORHALIZAH BINTI MUNGKIT @ SAIDI BARAT 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1800 m SEPARUH AKHIR

1325 SULINA UNGGUT1 SMK MATUNGGONG 2 m 52.00 s Q

0442 SITI HASLIN JENIS2 SMK ABD RAHIM 2 3 m 03.9 s Q

1016 VIVIANA ELMIRAH EFICA BINTI GARAAT3 SMK PINAWANTAI 3 m 14.90 s Q

0830 LADY KARENTINA LYEN FRANCIS VUN4 SMK SIKUATI 2 3 m 30.30 s q

0928 GRACE TSEN FAN EN5 SM LOK YUK 3 m 31.80 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2800 m SEPARUH AKHIR

0730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN1 SMK SIKUATI 2 m 59.10 s Q

0831 LYZIANNIE JOLIUS2 SMK SIKUATI 2 3 m 04.2 s Q

1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN3 SMK MATUNGGONG 3 m 17.30 s Q

1424 ASNIDAH BINTI TAIBAN4 SMK BANGGI 3 m 19.10 s q

1015 IRENE JANE DODDY5 SMK PINAWANTAI 3 m 32.40 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

311 [338] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

2: m 5.6 s ELTON EVON JINGKIN SMK ABD RAHIM 2008REKOD MSSD

 1 m 58.7 s RICK MARSEEL GUEH PEDALAMAN 2012REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1800 m SEPARUH AKHIR

0280 MOHAMAD AZRI BIN PIRASA1 SSM SABAH 2 m 05.4 s Q RB

1417 AARON BIN AMIN2 SMK BANGGI 2 m 24.10 s Q

1030 NERSON SAIPIE3 SMK PINAWANTAI 2 m 28.60 s

0501 MOHAMMAD TAUFIK BIN DOLLAH4 SMK KUDAT 2 m 29.40 s

0608 E.D. SHAZRY BIN AMAN5 SMK KUDAT 2 2 m 36.10 s

0811 FRENCHIE BINSON6 SMK SIKUATI 2 2 m 39.60 s

1306 SAULLYZER SEAN SAULUS7 SMK MATUNGGONG 2 m 51.30 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2800 m SEPARUH AKHIR

1029 CLARIFERON BIN JANIUS1 SMK PINAWANTAI 2 m 23.90 s Q

0509 MUHD ZAIN BIN SAHIRIN2 SMK KUDAT 2 m 25.40 s Q

0432 ZULAZMIE BIN RICKY3 SMK ABD RAHIM 2 2 m 26.80 s q

0706 ARSHWANN BIN ROSELANE4 SMK SIKUATI 2 m 27.50 s q

0810 FARDEN MATANGGAU5 SMK SIKUATI 2 2 m 32.40 s

1307 MICHRON ISAAC SUFFIAN6 SMK MATUNGGONG 2 m 37.10 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3800 m SEPARUH AKHIR

0601 ADZMIL BIN BASAHUD1 SMK KUDAT 2 2 m 18.20 s Q

1418 SARAKIL BIN SAKIL2 SMK BANGGI 2 m 18.30 s Q

0704 REDAWIN BIN YAHYA3 SMK SIKUATI 2 m 31.50 s

0905 SUHAIMI BIN ZAINAL4 SM LOK YUK 2 m 31.50 s

1107 MUHAMAD KHAIRUL BIN ASMARA5 SM ST PETER 2 m 36.30 s

0434 SHAMRIN BIN MATZAN6 SMK ABD RAHIM 2 2 m 47.00 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT KIJANG

NO ACARA :
ACARA       :

312 AKHIR

PEREMPUAN  15

 9.90 m JI FEDALLIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 2011REKOD MSSD

11.47 m AURELIA ETHEL CLAUDIUS BARAT 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT KIJANG AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

8.088.468.658.737.95XSMK 
BANGGI

NOR AZIAH BINTI KAMAL 8.73 m14111

8.658.528.607.368.348.27SMK 
PINAWANT

CHERWINA BINTI MAPANGONG 8.65 m10382

8.488.378.068.418.028.26SMK 
MATUNGGO

FLORIS WENDY BINTI JIRIS 8.48 m13293

8.017.838.09X7.197.34SMK 
SIKUATI

ABBY ALLYSCA LAUSIN 8.09 m07504

7.528.007.077.94X7.93SMK 
PINAWANT

FARLINAH BINTI FRANCIS 8.00 m10435

XX7.697.697.437.89SMK 
BANGGI

MALEHA SAKIL 7.89 m14126

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

313 AKHIR

LELAKI  18

12.17 m REFFE JOFFIN SMK SIKUATI 2 2014REKOD MSSD

15.16 m MIRACH HAN TAWAU 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

12.3112.6312.4812.1912.5312.15
RB

SMK 
SIKUATI

REVEYNYLLE  JONIAS 12.63 m07001

10.3210.2710.8810.7310.3210.45SMK 
PINAWANT

VERON NICOLE LEO DANNY 10.88 m10332

10.7110.4410.4210.5210.0810.46SMK 
PINAWANT

LUIS ZAIDON ZERAH BIN DISON @ SAFAR 10.71 m10253

9.839.7110.088.4410.119.72SMK 
SIKUATI

LEXFREN NEOL MAPANSING 10.11 m07094

9.879.659.479.929.529.00SM LOK 
YUK

FELLEX BIN CELLIAM 9.92 m09245

9.039.049.909.559.43XSMK 
KUDAT 2

AKMAD SHAHI BIN SALAM 9.90 m06006

9.208.399.589.339.259.08SMK ABD 
RAHIM 2

WINALFRED JOS 9.58 m04307

9.079.019.099.108.977.73SMK ABD 
RAHIM 2

MUHAMMAD AIDIEL AZLAN BIN OMAR BAKI 9.10 m04358

8.008.258.33SM LOK 
YUK

CARL DANIEL YONG WUIKIM 8.33 m09099

7.658.19XSM PEI 
TSIN

LEE KAH HAU 8.19 m150710

8.06X7.98SMK 
KUDAT 2

D. RAJIS LEE BIN DD ALBERT 8.06 m060911

7.907.527.94SMK KUDATMUHAMMAD HAKIMI IKMAL BIN ABDUL NASIR 7.94 m050212



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

314 AKHIR

PEREMPUAN  18

 1.52 m RALLESTY OZZTY ONDUK SMK SIKUATI 2 2011REKOD MSSD

 1.63 m LIAU MEE LEE SANDAKAN 1999REKOD MSSS

1.25 1.30 1.27TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

O X X X O1.27 mSMK KUDATATINA BINTI ABDUL MANI05041

O X X X X1.25 mSMK 
SIKUATI

ERWINA EDORA EDWARD07322

X O X X X1.25 mSMK 
BANGGI

NUR SYUHADAH BINTI MOHD 
ASRI

14233

X O X X X1.25 mSMK 
BANGGI

ASMIRAH BINTI ASMAD14203

X X O X X X1.25 mSMK 
SIKUATI 2

HERLON MARDIN08295

X X X
 NM

SMK KUDATNURMAISARAH BINTI ABDUL 
MAJID

0553-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

315 [327] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

28.7 s ELVEANA JAMARIS ZON PARAPAT 2005REKOD MSSD

27.6 s MATHILDA DENIS P.B SELATAN 1980REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

0012 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT1 ZON BANDAR 1 29.00 s Q

0077 AZREEANA ABD WAHAB2 ZON TAMALANG 31.30 s Q

0169 NUR IRRANIE ALIA MAISARA BT TUNGGAL3 ZON TINANGOL 32.30 s Q

0095 SHERRA ANNABELLE JONIAS4 ZON SIKUATI 33.50 s

0184 CHARLENE ELSON WENSON5 ZON MATUNGGONG 33.60 s

0220 SITI SALWANI BINTI JAHIRIN6 ZON BANGGI 34.00 s

0048 EDNA RAVYNA JAMARI7 ZON BANDAR 2 34.10 s

0142 EMMY EVALISA NOOR @ JOSMON8 ZON PARAPAT 34.20 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

0014 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON1 ZON BANDAR 1 30.80 s Q

0164 ELFEYNEY JOYCEYLYN JOSE2 ZON TINANGOL 31.00 s Q

0076 CONIELYA JESRIN3 ZON TAMALANG 31.10 s Q

0213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT4 ZON BANGGI 31.40 s q

0185 SHERMILA POLINAH DUSILIP5 ZON MATUNGGONG 31.40 s q

0093 RIVIA VENNY BINTI ROJER6 ZON SIKUATI 31.40 s

0047 MAGIC HOLLY JIM7 ZON BANDAR 2 32.10 s

0141 ABBY AZUENNYRENS AGUSTINE8 ZON PARAPAT 32.40 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

316 [328] SEPARUH AKHIR

LELAKI  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 26.2 s SAFIEE HAWA ZON SIKUATI 2009REKOD MSSD

 24.2 s ASUT BAMBANGAN KENINGAU 1974REKOD MSSS

 24.2 s MOHD FADLI MOHD IRFAN TAWAU 2006

 24.2 s HAFIZ MAT SUOD TENGGARA 2015

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

0061 BERNEDICK INSIN JECOB1 ZON TAMALANG 27.50 s Q

0211 MOHD. IKHRAM BIN ABD KADIR2 ZON BANGGI 28.70 s Q

0001 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH3 ZON BANDAR 1 29.50 s Q

0181 CORNELIUS  NELSON4 ZON MATUNGGONG 31.10 s q

0098 CLOUDE SAMSONS NELSON5 ZON SIKUATI 31.30 s

0128 HERMAN MUKMIN6 ZON PARAPAT 31.40 s

0033 HEDRY HAIRICK NORDIN7 ZON BANDAR 2 31.70 s

0160 MOHAMMAD IRFAN IDRIS8 ZON TINANGOL 34.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

0097 HANS RICCO KINIBON1 ZON SIKUATI 29.20 s Q

0212 SAHIRUL IZZNUR IMAN BIN SIUN2 ZON BANGGI 30.20 s Q

0003 MUHAMMAD AFIQ HAKIMI BIN TINGGAL3 ZON BANDAR 1 30.30 s Q

0032 NURSAFFIQ HAKKIMI4 ZON BANDAR 2 31.30 s q

0155 HELRON JUDIN5 ZON TINANGOL 31.40 s

0131 ARIEL RICHARD6 ZON PARAPAT 31.60 s

0183 CHRISTIAN CHISTOPER7 ZON MATUNGGONG 32.70 s

0063 MICHEAL TSEN YI ON8 ZON TAMALANG 32.90 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

317 [329] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  15

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

28.1 s ELLYZUANIESAH YADUT SMK ABD RAHIM 2003REKOD MSSD

25.3 s CYNTHIA AK MANGHING KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP1 SMK ABD RAHIM 30.40 s Q

1039 FETHRIENNA BINTI FRANCIS2 SMK PINAWANTAI 31.20 s Q

0842 SAFIKA JIUS3 SMK SIKUATI 2 32.30 s

1332 SHARIFAH SAKIRAH BINTI AZLAN4 SMK MATUNGGONG 33.30 s

0622 NUR SHAHFILA BINTI MADSHAH5 SMK KUDAT 2 35.50 s

1502 CHAN TING6 SM PEI TSIN 41.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI1 SMK SIKUATI 29.90 s Q

0840 GLENA VERISH OMULIN2 SMK SIKUATI 2 31.50 s Q

1040 MARISSA MICHELLE MAJUNTING3 SMK PINAWANTAI 31.60 s q

1409 NUR KHAIRANI SALWANA BINTI EDOI@EDWIN4 SMK BANGGI 32.00 s

0413 AIN NABILAH BINTI BIDIN5 SMK ABD RAHIM 2 36.90 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3200 m SEPARUH AKHIR

0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG1 SMK ABD RAHIM 28.50 s Q

0736 MELLYSA JIDI2 SMK SIKUATI 28.90 s Q

1410 ASRIAH BINTI ASKAIL3 SMK BANGGI 31.60 s q

1335 AMIELYEA PANDI BINTI KADIR4 SMK MATUNGGONG 32.30 s

0415 NURUL ZAIDAHTUL FIZA BINTI ROSLANI5 SMK ABD RAHIM 2 32.60 s

0922 JESSINTA BINTI SAIDI6 SM LOK YUK 32.90 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

318 [330] SEPARUH AKHIR

LELAKI  15

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 23.6 s SAFIEE HAWA SMK ABD RAHIM 2011REKOD MSSD

 22.3 s MOHD DIN BIN NORBIK UTARA 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS1 SMK PINAWANTAI 24.70 s Q

0406 MOHAMMAD NORFIQRI BIN SUHAIMI2 SMK ABD RAHIM 2 26.00 s Q

0715 NICHOLAS  TOMMY3 SMK SIKUATI 26.20 s

0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ BIN AMLY4 SM LOK YUK 26.50 s

0308 EVAN MYER JIBI5 SMK ABD RAHIM 27.00 s

1314 CHARLIE ABEDNEGO JAFFRY6 SMK MATUNGGONG 27.70 s

0614 MUHAMMAD AMIRUL SYAHFIE BIN ARUZI7 SMK KUDAT 2 29.90 s

1503 BRYAN TAN JIA LE8 SM PEI TSIN 38.50 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL @ JAINUL1 SM LOK YUK 25.80 s Q

1404 JUPLIN BIN JALILUDDIN2 SMK BANGGI 26.00 s Q

0307 CEAZEFF CLANEC BIN MASRIN3 SMK ABD RAHIM 26.50 s

0507 MUHAMMAD QAIS AIMAR BIN QUAZI4 SMK KUDAT 27.10 s

0819 GLEN FELIX WONG OIH FONG5 SMK SIKUATI 2 27.80 s

0612 ABDUL QAYYUM6 SMK KUDAT 2 28.30 s

1501 SOO LEE TENN ELLY TENN7 SM PEI TSIN 32.70 s

1108 MUHAMMAD FARDHIMIE BIN ABANG MHAMMAD ALI8 SM ST PETER -



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3200 m SEPARUH AKHIR

1000 NICLOS BIN APANSAI1 SMK PINAWANTAI 24.40 s Q

1318 ELREY JOYCEY JOSE2 SMK MATUNGGONG 24.90 s Q

0513 MOHAMAD AMIN BIN PEHAN3 SMK KUDAT 25.60 s q

0822 MOHAMAD FEQRY4 SMK SIKUATI 2 26.00 s q

0716 DIELLYRON BIN MALATUN5 SMK SIKUATI 26.10 s

0405 NUR ALIF HAIQALBIN AMIZAN DAMIN6 SMK ABD RAHIM 2 27.10 s

1405 MOHAMMAD SHAFIQ BIN MAHADI7 SMK BANGGI 27.30 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

319 [331] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  18

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 27.1 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2008REKOD MSSD

25.5 s STEFBELCIE SANDY STEPHEN BARAT 2012REKOD MSSS

25.5 s FATHIN FAQIHAH MOHD YUSUF TENGGARA 2013

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

1324 FOYONA BINTI SUNDLINI1 SMK MATUNGGONG 29.70 s Q

0728 EARISSA  LYN RAINADY2 SMK SIKUATI 30.30 s Q

0835 SERRYN JOSEPH3 SMK SIKUATI 2 32.60 s Q

1421 KARTINA BINTI MAJARIN4 SMK BANGGI 32.90 s

1020 MARCELA BINTI KASMIL5 SMK PINAWANTAI 34.00 s

0937 MIRODEE LIM KHEE HOIE6 SM LOK YUK 35.30 s

1501 ADLEEY MAYBLE LIM7 SM PEI TSIN 37.00 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

1012 VENNISA BINTI VELIUS1 SMK PINAWANTAI 29.20 s Q

1322 TRINNIE PASKA2 SMK MATUNGGONG 31.00 s Q

0832 MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR3 SMK SIKUATI 2 31.50 s Q

0917 SITI NUR HAMIZAH BINTI KIFLEY4 SM LOK YUK 31.80 s q

0503 SITI NUR ATIEQAH MAISARAH BINTI ABU BAKAR5 SMK KUDAT 32.70 s q

1422 NUR ALISAH SHAKIRA BINTI EDOI@EDWIN6 SMK BANGGI 32.70 s

0729 ELVANALONA JOMILIN7 SMK SIKUATI 32.80 s

1503 CYNTHIA PONG HUI WEN8 SM PEI TSIN 40.30 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

320 [332] SEPARUH AKHIR

LELAKI  18

2 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

 22.2 s MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 2018REKOD MSSD

22.1 s NORDYE ENIK KENINGAU 2007REKOD MSSS

22.1 s SEBASTIAN LEE AZCONA BARAT 2011

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1200 m SEPARUH AKHIR

1415 WILLIAM JAMIL1 SMK BANGGI 24.20 s Q

0301 LEONIS SILIS2 SMK ABD RAHIM 24.30 s Q

0901 FIKRIRAYHAN PUTRAJAYA BIN MOHD FIRDAUS 
FRANCIS

3 SM LOK YUK 25.20 s

0705 ARDINEL BIN JESSWELL4 SMK SIKUATI 25.70 s

1304 SYLSFUZER DIECARLOSE JUSTIN5 SMK MATUNGGONG 26.10 s

0605 MOHD DEINAL NAZWAH BIN NORDIN- SMK KUDAT 2 DNS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2200 m SEPARUH AKHIR

1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR1 SMK PINAWANTAI 24.00 s Q

0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN2 SMK SIKUATI 2 24.50 s Q

0604 MOHAMMAD RIDHWAB BIN ZALPAH3 SMK KUDAT 2 25.20 s q

0440 RISMAN BIN SALIM4 SMK ABD RAHIM 2 26.10 s

1306 SAULLYZER SEAN SAULUS5 SMK MATUNGGONG 27.50 s

1502 SOO LEE MENN ELLY MENN6 SM PEI TSIN 30.00 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

3200 m SEPARUH AKHIR

0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS1 SMK ABD RAHIM 23.90 s Q

0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL2 SMK SIKUATI 24.10 s Q

0902 AIREN3 SM LOK YUK 24.20 s q

1416 MUHAMMAD FIRDAUS4 SMK BANGGI 25.30 s

1034 RECSBOY DECKSON5 SMK PINAWANTAI 25.90 s

0437 FRENLEE CHEL JUMAIN6 SMK ABD RAHIM 2 31.20 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT JAUH

NO ACARA :
ACARA       :

321 AKHIR

LELAKI  12

 5.16 m ELTON BYOD PETER ZON MATUNGGONG 2010REKOD MSSD

 6.14 m RAINING TAMBAKO SANDAKAN 1974REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT JAUH AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

4.654.554.444.33X4.52ZON 
TAMALANG

ALVERO MATANJONG 4.65 m00661

4.494.114.324.414.314.20ZON 
BANGGI

MOHAMAD RIZAMI BIN MOHAMAD RIZALMAN 4.49 m02192

4.144.304.124.354.263.89ZON 
BANDAR 1

MOHAMAD AIDIL SYAFIQRY BIN BINSAL 4.35 m00073

3.94X4.104.064.104.11ZON 
BANDAR 1

MOHAMMAD ADIZAN BIN ZABIDI 4.11 m00024

3.643.773.763.833.983.84ZON 
PARAPAT

YEHZECHALYEEN RINOL 3.98 m01225

3.893.593.943.933.973.86ZON 
PARAPAT

ADDELSON KURTCHER MUADA 3.97 m01216

3.803.593.513.933.683.88ZON 
BANDAR 2

DWAYNE CANAVERO YEO YUI SENG 3.93 m00357

XX3.803.80X3.93ZON 
TINANGOL

ASMADI ADURA 3.93 m01578

3.803.503.78ZON 
MATUNGGO

JERICO ROSALES MOSILING 3.80 m01869

3.53X3.76ZON 
TINANGOL

ABBY IMANUEL ROBBIN 3.76 m015210

3.68XXZON 
BANDAR 2

MOHAMMAD SHAHFIKRI BIN ABDUL MUTALIK 3.68 m003711

3.563.623.50ZON 
SIKUATI

SALMAN HUSNI 3.62 m010112

3.383.273.53ZON 
MATUNGGO

REVELY KAMPUN 3.53 m018713

X3.523.50ZON 
TAMALANG

FERIL BIN JAIDING 3.52 m006714

3.403.52XZON 
SIKUATI

GLEN SHAKIN STEAV RUBIN 3.52 m010015

-2.66XZON 
BANGGI

MOHAMMAD JAIMAN BIN ABDUL NAIB 2.66 m021716



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT TINGGI

NO ACARA :
ACARA       :

322 AKHIR

PEREMPUAN  12

 1.35 m NAITA ZON 1 1985REKOD MSSD

 1.43 m WELDA JOMIUN UTARA 2009REKOD MSSS

1.15 1.20 1.24 1.28TINGGIPASUKANNO NAMAKED

LOMPAT TINGGI AKHIR

X X O X O X O X X X1.24 mZON 
MATUNGGO

ALEY NAVERA BORHAN01861

X X O X O X X X1.20 mZON 
SIKUATI

NUR IFFAH BATRISYA BT 
MOHAMMAD RAIMIE

01002

X O X X X1.15 mZON 
TAMALANG

NUR YATINAH UZMA00803

X X X
 NM

ZON 
BANDAR 1

SITI NURMAIDA BINTI ABDUL 
SIDDIK

0018-

X X X
 NM

ZON 
BANGGI

SITI NORSYAQILA MASHITAH BT 
AHMAD

0221-

X X X
 NM

ZON 
PARAPAT

VELERINA EDANA JAIDON0134-

X X X
 NM

ZON 
BANDAR 2

NUR NATASYAH BTE MOHD SAID0050-

X X X
 NM

ZON 
MATUNGGO

SHIRLEYNIE MARSAH0187-

X X X
 NM

ZON 
TINANGOL

JOLVIANA JENNY JOLVIANTOI0161-

X X X
 NM

ZON 
SIKUATI

JOVIE ANN JOHN0101-

X X X
 NM

ZON 
TINANGOL

JACQUELYN JUBIN0165-

X X X
 NM

ZON 
BANGGI

ROSITA RIKAT0218-

X X X
 NM

ZON 
BANDAR 1

NUR WAHEEDA BINTI ROHZI0019-

X X X
 NM

ZON 
TAMALANG

AUBREY DOKIAN SELVEST0081-

X X X
 NM

ZON 
BANDAR 2

NAVELLA ANGELNA DONNY0051-

X X X
 NM

ZON 
PARAPAT

NURUL JANNAH BINTI MAZLAN0135-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

323 AKHIR

LELAKI  12

11.23 m MOHD TARMEZELEE MORUSIN ZON TAMALANG 2012REKOD MSSD

13.74 m MUHAMMAD FITRI A ACO TAWAU 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

8.368.938.729.589.148.84ZON 
TAMALANG

ALVERO MATANJONG 9.58 m00661

8.999.437.569.148.508.37ZON 
MATUNGGO

RIKKO REYN FENNYRIN 9.43 m01852

9.159.069.059.059.319.23ZON 
BANDAR 2

HARWEKY VINO BIN JOHNY 9.31 m00383

8.628.338.078.388.928.24ZON 
TINANGOL

REX DI VALDIRY MARDI 8.92 m01534

8.038.088.088.457.65XZON 
MATUNGGO

ORLANDO ALONSO JALIUS 8.45 m01885

7.747.198.278.027.80XZON 
PARAPAT

ARBERZONEL PERMON 8.27 m01266

8.237.576.227.708.258.22ZON 
SIKUATI

HANS RICCO KINIBON 8.25 m00977

7.797.207.35X6.288.07ZON 
BANDAR 1

SYARIF KHAIRISYAHNUDDIN BIN SYARIF  
KHAIRUDDIN

8.07 m00108

6.947.277.76ZON 
TINANGOL

MARK GIEZE HONY 7.76 m01569

7.707.527.62ZON 
BANGGI

JAD BIN RUJAD 7.70 m021310

7.607.407.29ZON 
BANGGI

MOHAMAD JUNAIDI BIN ABDULLAH 7.60 m021811

5.587.217.50ZON 
SIKUATI

IRFAN HAZIQ AZMAN 7.50 m010412

7.007.037.26ZON 
PARAPAT

VICKLIN VENSON 7.26 m012513

6.066.306.83ZON 
BANDAR 2

PAUL LIEW KHIN ZHEN 6.83 m003914

6.546.476.57ZON 
TAMALANG

JELVIN WONG JIAN QIANG 6.57 m007015

5.755.866.10ZON 
BANDAR 1

MOHAMAD AINULAJRIN BIN AWANG KARIM 6.10 m000816



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LEMPAR CAKERA

NO ACARA :
ACARA       :

324 AKHIR

LELAKI  15

49.11 m REVEYNYLEE JONIAS SMK SIKUATI 2017REKOD MSSD

51.31 m REVEYNYLEE JONIAS UTARA 2017REKOD MSSS

NO NAMAKED

LEMPAR CAKERA AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

X40.58XX38.1035.75SMK 
SIKUATI

SHEM JEMIN 40.58 m07241

34.2634.2431.8033.1432.9032.10SMK 
PINAWANT

CARL JOSHUA NELSON 34.26 m10082

30.78X32.0533.4232.6429.60SMK 
SIKUATI 2

DEXTER JOFFIN 33.42 m08163

30.0431.2629.2027.9628.1726.56SMK 
BANGGI

MOHAMMAD NORAIMAN BIN ABDULLAH 31.26 m14024

27.1229.7324.5325.0825.3230.99SMK 
BANGGI

MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS 30.99 m14085

24.2426.8627.37X28.0724.10SMK 
MATUNGGO

ALFRED JINO MAJUNING @ RENDY 28.07 m13156

26.47X27.9826.9326.1224.85SMK 
MATUNGGO

ARDIENEX PERA BIN EDDY 27.98 m13127

26.2424.5024.45X27.2522.62SMK 
PINAWANT

CLEVESON RODOLFO 27.25 m10108

23.0525.7526.02SMK ABD 
RAHIM 2

ELVIK JANIEN 26.02 m04049

22.2524.8223.50SMK 
SIKUATI

ALDEONEY ADEN  ANTHONY 24.82 m072510

23.31X22.36SM LOK 
YUK

KEVINLEONY BIN TONY 23.31 m093411

19.20X23.28SMK ABD 
RAHIM 2

BRONSON BIN LOTIUN 23.28 m041112

19.3919.3619.66SMK 
SIKUATI 2

MOHAMMAD FARHAN BIN IDRIS 19.66 m082113

15.6513.1413.82SM LOK 
YUK

AHMAD SHUKRIE BIN AHMAD JAKRIA 15.65 m094214



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

80 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

325 AKHIR

PEREMPUAN  12

14.4 s FELNIDIAH LOK LASSIM ZON SIKUATI 2003REKOD MSSD

12.8 s ELLYSIA JOENEH P.B UTARA 2003REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

80 m LARI BERPAGAR AKHIR

0182 ANNA ELIANA MALOIS1 ZON MATUNGGONG 15.5 s

0016 NUR BEATHRISYAH BINTI RUZLI2 ZON BANDAR 1 15.7 s

0183 FELLDRINA EVICCA MARAIN3 ZON MATUNGGONG 15.9 s

0165 JACQUELYN JUBIN4 ZON TINANGOL 16.5 s

0166 EROLMASNADIA JESSY ALFONSO5 ZON TINANGOL 17.2 s

0092 VANESSA BERNADATTE ROBERT6 ZON SIKUATI 17.6 s

0078 CATRIONA RASIDI7 ZON TAMALANG 18.9 s

0015 SITI NUR ADEELIANAH BINTI ADIL8 ZON BANDAR 1 22.9 s

80 m LARI BERPAGAR

NO ACARA :
ACARA       :

326 AKHIR

LELAKI  12

 12.2 s HASSAN JANI SIAKMAD ZON BANDAR 1 2003REKOD MSSD

11.4 s ELMY SHARIL SAIBUN SANDAKAN 2009REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

80 m LARI BERPAGAR AKHIR

0004 MOHAMMAD IZZ ZAIDI BIN JUNAIDAY1 ZON BANDAR 1 13.1 s

0157 ASMADI ADURA2 ZON TINANGOL 14.4 s

0182 RICHIE ADRIAN LEE3 ZON MATUNGGONG 14.8 s

0127 MOHAMMAD ADHA BIN MASREH4 ZON PARAPAT 15.6 s

0189 QUELMAN FERNANDER TINLEY5 ZON MATUNGGONG 15.7 s

0158 MOHD AMAN KASLAN6 ZON TINANGOL 15.8 s

0128 HERMAN MUKMIN7 ZON PARAPAT 16.0 s

0005 MUHAMMAD ZULZALGADAFFI BIN ZAIDI- ZON BANDAR 1 DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

327 AKHIR

PEREMPUAN  12

28.7 s ELVEANA JAMARIS ZON PARAPAT 2005REKOD MSSD

27.6 s MATHILDA DENIS P.B SELATAN 1980REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

0012 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT1 ZON BANDAR 1 28.6 s RB

0014 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON2 ZON BANDAR 1 30.4 s

0213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT3 ZON BANGGI 30.7 s

0077 AZREEANA ABD WAHAB4 ZON TAMALANG 30.8 s

0164 ELFEYNEY JOYCEYLYN JOSE5 ZON TINANGOL 30.9 s

0185 SHERMILA POLINAH DUSILIP6 ZON MATUNGGONG 31.2 s

0076 CONIELYA JESRIN7 ZON TAMALANG 31.5 s

0169 NUR IRRANIE ALIA MAISARA BT TUNGGAL8 ZON TINANGOL 31.7 s

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

328 AKHIR

LELAKI  12

 26.2 s SAFIEE HAWA ZON SIKUATI 2009REKOD MSSD

 24.2 s ASUT BAMBANGAN KENINGAU 1974REKOD MSSS

 24.2 s MOHD FADLI MOHD IRFAN TAWAU 2006

 24.2 s HAFIZ MAT SUOD TENGGARA 2015

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

0061 BERNEDICK INSIN JECOB1 ZON TAMALANG 26.8 s

0211 MOHD. IKHRAM BIN ABD KADIR2 ZON BANGGI 28.0 s

0001 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH3 ZON BANDAR 1 28.1 s

0097 HANS RICCO KINIBON4 ZON SIKUATI 29.2 s

0003 MUHAMMAD AFIQ HAKIMI BIN TINGGAL5 ZON BANDAR 1 29.6 s

0212 SAHIRUL IZZNUR IMAN BIN SIUN6 ZON BANGGI 29.6 s

0181 CORNELIUS  NELSON7 ZON MATUNGGONG 30.8 s

0032 NURSAFFIQ HAKKIMI8 ZON BANDAR 2 31.1 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

329 AKHIR

PEREMPUAN  15

28.1 s ELLYZUANIESAH YADUT SMK ABD RAHIM 2003REKOD MSSD

25.3 s CYNTHIA AK MANGHING KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI1 SMK SIKUATI 28.5 s

0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG2 SMK ABD RAHIM 28.5 s

0736 MELLYSA JIDI3 SMK SIKUATI 28.7 s

0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP4 SMK ABD RAHIM 29.7 s

0840 GLENA VERISH OMULIN5 SMK SIKUATI 2 29.8 s

1039 FETHRIENNA BINTI FRANCIS6 SMK PINAWANTAI 30.3 s

1040 MARISSA MICHELLE MAJUNTING7 SMK PINAWANTAI 31.4 s

1410 ASRIAH BINTI ASKAIL8 SMK BANGGI 32.0 s

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

330 AKHIR

LELAKI  15

 23.6 s SAFIEE HAWA SMK ABD RAHIM 2011REKOD MSSD

 22.3 s MOHD DIN BIN NORBIK UTARA 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

1000 NICLOS BIN APANSAI1 SMK PINAWANTAI 23.9 s

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS2 SMK PINAWANTAI 24.2 s

1318 ELREY JOYCEY JOSE3 SMK MATUNGGONG 24.4 s

0406 MOHAMMAD NORFIQRI BIN SUHAIMI4 SMK ABD RAHIM 2 25.1 s

0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL @ JAINUL5 SM LOK YUK 25.4 s

1404 JUPLIN BIN JALILUDDIN6 SMK BANGGI 25.4 s

0513 MOHAMAD AMIN BIN PEHAN7 SMK KUDAT 25.6 s

0822 MOHAMAD FEQRY8 SMK SIKUATI 2 30.7 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

331 AKHIR

PEREMPUAN  18

 27.1 s FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 2008REKOD MSSD

25.5 s STEFBELCIE SANDY STEPHEN BARAT 2012REKOD MSSS

25.5 s FATHIN FAQIHAH MOHD YUSUF TENGGARA 2013

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

1012 VENNISA BINTI VELIUS1 SMK PINAWANTAI 29.1 s

1324 FOYONA BINTI SUNDLINI2 SMK MATUNGGONG 29.6 s

0728 EARISSA  LYN RAINADY3 SMK SIKUATI 30.2 s

0832 MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR4 SMK SIKUATI 2 31.1 s

1322 TRINNIE PASKA5 SMK MATUNGGONG 31.5 s

0835 SERRYN JOSEPH6 SMK SIKUATI 2 32.9 s

200 m

NO ACARA :
ACARA       :

332 AKHIR

LELAKI  18

 22.2 s MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 2018REKOD MSSD

22.1 s NORDYE ENIK KENINGAU 2007REKOD MSSS

22.1 s SEBASTIAN LEE AZCONA BARAT 2011

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

200 m AKHIR

1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR1 SMK PINAWANTAI 23.8 s

0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS2 SMK ABD RAHIM 24.1 s

1415 WILLIAM JAMIL3 SMK BANGGI 24.1 s

0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL4 SMK SIKUATI 24.4 s

0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN5 SMK SIKUATI 2 24.4 s

0301 LEONIS SILIS6 SMK ABD RAHIM 24.5 s

0604 MOHAMMAD RIDHWAB BIN ZALPAH7 SMK KUDAT 2 25.2 s

0902 AIREN8 SM LOK YUK 25.3 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

LOMPAT KIJANG

NO ACARA :
ACARA       :

333 AKHIR

LELAKI  15

12.77 m ISMAIL GAPALUDDIN SMK BANGGI 2010REKOD MSSD

4.27 m MOHD SUNIK BIN MUSLIMIN SANDAKAN 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED

LOMPAT KIJANG AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

X11.4011.8511.3511.37XSMK 
PINAWANT

MELTIO JOIKI 11.85 m10111

X11.0210.6410.4910.86XSMK 
BANGGI

AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAMZAH 11.02 m14032

10.8810.9310.8810.31X10.40SMK 
BANGGI

MOHAMMAD NORAIMAN BIN ABDULLAH 10.93 m14023

10.6110.7910.4310.2210.5510.77SMK 
PINAWANT

ELVON JERIP 10.79 m10064

10.169.3510.4810.6710.479.95SMK KUDATMOHAMED FIRDAUS BIN IBNU HAJA 10.67 m05115

XXX9.229.7710.00SMK 
MATUNGGO

CHARLIE ABEDNEGO JAFFRY 10.00 m13146

XXX9.85X9.70SMK 
MATUNGGO

CELBERTO BIN MAHUYAM 9.85 m13087

XXXXXX
 NM

SMK 
SIKUATI

MAXMON SIMUN0719-

LONTAR PELURU

NO ACARA :
ACARA       :

334 AKHIR

PEREMPUAN  15

 9.63 m ROZAINI SALMA MD SAID SMK MATUNGGONG 2014REKOD MSSD

11.02 m ELAINE PANG YIT LYN SANDAKAN 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED

LONTAR PELURU AKHIR

1 2 3 4 5 6JARAKPASUKAN

8.138.157.398.258.67XSMK 
SIKUATI 2

BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN 8.67 m08371

7.497.347.417.496.928.07SMK ABD 
RAHIM

NAJIRA BINTI JAMIRUN 8.07 m03232

6.586.207.177.246.386.72SMK ABD 
RAHIM

RINJUVIANELIN ALBORT 7.24 m03243

7.186.246.376.327.066.93SMK 
SIKUATI

AIN YVI  VIVIAN FRANCIS 7.18 m07434

6.676.256.256.787.076.72SM LOK 
YUK

DORIS CHONG YEE XUAN 7.07 m09275

5.605.564.756.576.516.70SMK 
MATUNGGO

ANGELCHRISTIONY BINTI DONNY 6.70 m13266

6.686.256.636.425.386.11SMK 
KUDAT 2

FAZRIEYNA BINTI AMIN 6.68 m06247

5.836.336.585.446.145.82SMK 
SIKUATI

KELLY KONG SIAU MAN 6.58 m07458

4.874.496.09SMK ABD 
RAHIM 2

MASSYURIATI BINTI SAMSUL 6.09 m04169

DNS
SMK 

KUDAT 2
KAMELIA BINTI KARAISIN0623-



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

335 AKHIR

PEREMPUAN  15

 2 m 44.9 s FARIZA ROSE JOMURING SMK ABD RAHIM 2011REKOD MSSD

 2 m 28.0 s SALESNELLA GABI BARAT 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

800 m AKHIR

0737 TRRISFONA BINTI JIUS1 SMK SIKUATI 2 m 52.5 s

0315 NESILAYATI JEMMY2 SMK ABD RAHIM 2 m 56.9 s

0740 FOUNAHNEY BINTI YUSMAN3 SMK SIKUATI 3 m 00.6 s

1042 BEATHRINEE JANIUN4 SMK PINAWANTAI 3 m 02.4 s

1414 NAIDA BINTI JAHADUN5 SMK BANGGI 3 m 06.2 s

1329 FLORIS WENDY BINTI JIRIS6 SMK MATUNGGONG 3 m 09.5 s

0932 FERYENA JAFFRY7 SM LOK YUK 3 m 42.8 s

0838 BELINKA ULGGERA OMULIN- SMK SIKUATI 2 DNF

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

336 AKHIR

LELAKI  15

 2 m 04.8 s MUHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2018REKOD MSSD

 2 m 04.7 s MOHD AUF AFI BUKHARI KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

800 m AKHIR

0281 ERAYANDI BIN NATIN0 SSM SABAH 2 m 23.0 s

1004 VALYTHERE JOSE1 SMK PINAWANTAI 2 m 21.0 s

0815 CARLVIN CHARLES2 SMK SIKUATI 2 2 m 27.0 s

1407 MOHAMAD HEZREDIN BIN MALUDDIN3 SMK BANGGI 2 m 33.7 s

0825 ZACKLION JOMIL4 SMK SIKUATI 2 2 m 37.2 s

0718 NATHANIEL  HAIVON5 SMK SIKUATI 2 m 37.9 s

0410 DANIEL MAXWELTER MAJINUN6 SMK ABD RAHIM 2 2 m 39.6 s

0945 MUHAMMAD AKMAL NURAJMAL BIN RUSLIE- SM LOK YUK DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

337 AKHIR

PEREMPUAN  18

 2 m 48.4 s MAZNYE JAINIS SMK SIKUATI 2015REKOD MSSD

 2 m 27.8 s NORHALIZAH BINTI MUNGKIT @ SAIDI BARAT 2016REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

800 m AKHIR

1325 SULINA UNGGUT1 SMK MATUNGGONG 2 m 50.9 s

0442 SITI HASLIN JENIS2 SMK ABD RAHIM 2 3 m 01.7 s

0730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN3 SMK SIKUATI 3 m 05.4 s

1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN4 SMK MATUNGGONG 3 m 15.6 s

1016 VIVIANA ELMIRAH EFICA BINTI GARAAT5 SMK PINAWANTAI 3 m 15.9 s

0831 LYZIANNIE JOLIUS6 SMK SIKUATI 2 3 m 17.3 s

0830 LADY KARENTINA LYEN FRANCIS VUN7 SMK SIKUATI 2 3 m 47.7 s

1424 ASNIDAH BINTI TAIBAN- SMK BANGGI DNF

800 m

NO ACARA :
ACARA       :

338 AKHIR

LELAKI  18

2: m 5.4 s MOHAMAD AZRI PIRASA SSM SABAH 2019REKOD MSSD

 1 m 58.7 s RICK MARSEEL GUEH PEDALAMAN 2012REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

800 m AKHIR

0280 MOHAMAD AZRI BIN PIRASA0 SSM SABAH 2 m 03.00 s RB

0601 ADZMIL BIN BASAHUD1 SMK KUDAT 2 2 m 19.1 s

1418 SARAKIL BIN SAKIL2 SMK BANGGI 2 m 22.5 s

0509 MUHD ZAIN BIN SAHIRIN3 SMK KUDAT 2 m 24.8 s

0432 ZULAZMIE BIN RICKY4 SMK ABD RAHIM 2 2 m 24.8 s

1417 AARON BIN AMIN5 SMK BANGGI 2 m 28.2 s

1029 CLARIFERON BIN JANIUS6 SMK PINAWANTAI 2 m 28.4 s

0706 ARSHWANN BIN ROSELANE7 SMK SIKUATI 2 m 39.2 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

339 [402] SEPARUH AKHIR

PEREMPUAN  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

13.8 s ELVEANA JAMARIS ZON PARAPAT 2005REKOD MSSD

13.2 s CYNTHIA MANGHING KOTA KINABALU 2005REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

0213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT1 ZON BANGGI 14.40 s Q

0014 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON2 ZON BANDAR 1 14.50 s Q

0132 ESCYONA JOHANIS3 ZON PARAPAT 14.70 s Q

0075 ESTHER GRACE4 ZON TAMALANG 15.00 s

0164 ELFEYNEY JOYCEYLYN JOSE5 ZON TINANGOL 15.10 s

0046 ANGELICA MYRA MARCOS6 ZON BANDAR 2 15.10 s

0182 ANNA ELIANA MALOIS7 ZON MATUNGGONG 15.20 s

0094 ADREIANA ALLESSANDRA8 ZON SIKUATI 15.40 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

0012 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT1 ZON BANDAR 1 13.30 s Q RB

0093 RIVIA VENNY BINTI ROJER2 ZON SIKUATI 14.60 s Q

0181 NIA ELLYANOR PUTERI3 ZON MATUNGGONG 14.60 s Q

0161 JOLVIANA JENNY JOLVIANTOI4 ZON TINANGOL 14.80 s q

0076 CONIELYA JESRIN5 ZON TAMALANG 14.90 s q

0140 CLAREMENCY FRIENDZY6 ZON PARAPAT 15.00 s

0047 MAGIC HOLLY JIM7 ZON BANDAR 2 15.00 s

0220 SITI SALWANI BINTI JAHIRIN8 ZON BANGGI 15.00 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

340 [403] SEPARUH AKHIR

LELAKI  12

3 tempat teratas (Q)

2 masa terbaik (q) layak

12.5 s SAHUD ZON 1 1985REKOD MSSD

 11.9 s YAMOK DALLAH KENINGAU 1974REKOD MSSS

 11.9 s AHMAD AMAT TAWAU 1974

 11.9 s JUBLIK TARONG KENINGAU 1988

 11.9 s BAHAR ABD SALAM TENGGARA 2016

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1100 m SEPARUH AKHIR

0061 BERNEDICK INSIN JECOB1 ZON TAMALANG 13.30 s Q

0211 MOHD. IKHRAM BIN ABD KADIR2 ZON BANGGI 13.60 s Q

0151 MARCELLO KASMIL3 ZON TINANGOL 13.90 s Q

0002 MOHAMMAD ADIZAN BIN ZABIDI4 ZON BANDAR 1 14.00 s q

0130 REYNOLDSRYAN MASRANI5 ZON PARAPAT 14.10 s q

0181 CORNELIUS  NELSON6 ZON MATUNGGONG 14.10 s

0095 DEONALD KANZET POMIN7 ZON SIKUATI 14.50 s

0032 NURSAFFIQ HAKKIMI8 ZON BANDAR 2 14.60 s

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

2100 m SEPARUH AKHIR

0001 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH1 ZON BANDAR 1 13.70 s Q

0212 SAHIRUL IZZNUR IMAN BIN SIUN2 ZON BANGGI 14.00 s Q

0182 RICHIE ADRIAN LEE3 ZON MATUNGGONG 14.30 s Q

0094 MOHAMMAD ROSHYAM BIN MOHD AZRUL4 ZON SIKUATI 14.40 s

0129 MAVRYLL NIGEL SILON5 ZON PARAPAT 14.60 s

0031 MOHD NIZAM BIN SAHALIL6 ZON BANDAR 2 14.60 s

0159 EDDYNEL FELORIN7 ZON TINANGOL 14.90 s

0062 MOHAMMAD DAFI8 ZON TAMALANG 15.10 s



BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN
1 700 SMK SIKUATI L18 Lempar Cakera 44.27m 43.53m 2018

SMK SIKUATI PTT Hepathlon 1687 mata

3 1004 SMK PINAWANTAI LTT 3000 m 11:07.3s 11:14.6s 2018
4 185 ZON MATUNGGONG P12 Lompat Jauh 4.29m 4.20m 2018
5 280 SSM SABAH L18 800m 2:03.00s 2:05.6s 2008
6 700 SMK SIKUATI L18 Lontar Peluru 12.63m 12.17m 2014
7 12 ZON BANDAR 1 P12 200 meter 28.6s 28.7s 2005
8 12 ZON BANDAR 1 P12 100 meter 13.3s 13.8s 2005

BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN

1 1422 SMK BANGGI P18
Lontar Peluru 

(3kg)
9.08m P18 4kg

2 837 SMK SIKUATI 2 P15 Rejam Lembing 
(500g) 21.79m P15 600g

3 828 SMK SIKUATI 2 P18 Rejam Lembing 
(500g) 23.32m P18 600g

REVEYNYLLE  JONIAS
SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT
SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT

SENARAI REKOD BARU KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD KUDAT KALI KE-45, 2019
NAMA ATLET REKOD LAMA

REVEYNYLLE  JONIAS

2018733 1432mata2

SHERMILA POLINAH DUSILIP

BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN

FYERAZONA BINTI MOHIBIN

20.9s(215), 1.18m (508), 5.87m (263), 32.9s (285),13.67m 
(172), 3:15.3s (236)

MARZIANA SOPIDI

CATATAN TERBAIK ACARA YANG MENGALAMI PERUBAHAN SUKATAN 2018
NAMA ATLET UKURAN LAMA

NUR ALISAH SHAKIRA BINTI 
EDOI@EDWIN

VALYTHERE JOSE

MOHAMAD AZRI BIN PIRASA



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT (SEKOLAH MENENGAH)

PINGAT
PINGATP G

Bawah 20

LP

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 18

LP
Bawah 15

LP
Bawah 13

LP
SMK SIKUATI 18 12 10 401 0 0 0 0 0 0 7 3 4 3 3 1 2 5 3 6 1 2 0 0 0 0 0 0

SMK PINAWANTAI 10 18 6 342 0 0 0 0 0 0 1 2 0 5 6 1 3 2 2 1 8 3 0 0 0 0 0 0

SMK MATUNGGONG 9 5 7 213 0 0 0 0 0 0 1 2 3 2 0 3 4 2 0 2 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK SIKUATI 2 6 5 9 204 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 1 3 1 4 4 2 0 1 0 0 0 0 0 0

SMK BANGGI 5 4 10 195 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 2 2 0 4 2 1 4 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 3 2 6 116 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 1 1 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 7 3 127 0 0 0 0 0 0 2 5 3 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 2 1 0 2 38 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 1 0 1 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM LOK YUK 0 1 2 310 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM ST PETER 0 0 1 111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

SSM SABAH 0 0 0 012 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM PEI TSIN 0 0 0 013 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SEHINGGA SESI : 5.30 petang



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT ( SEKOLAH RENDAH)

PINGAT
PINGATP G

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 10

LP
Bawah 12

LP
ZON MATUNGGONG 4 1 3 81 0 1 14 0 20 0 00 0 0

ZON TAMALANG 3 0 1 42 3 0 00 0 10 0 00 0 0

ZON BANDAR 1 2 3 2 73 1 1 21 2 00 0 00 0 0

ZON BANGGI 1 3 2 64 1 2 10 1 10 0 00 0 0

ZON SIKUATI 0 1 1 25 0 0 00 1 10 0 00 0 0

ZON TINANGOL 0 1 0 16 0 1 00 0 00 0 00 0 0

ZON PARAPAT 0 1 0 17 0 0 00 1 00 0 00 0 0

ZON BANDAR 2 0 0 1 18 0 0 10 0 00 0 00 0 0

SEHINGGA SESI : 5.30 petang





 
 

 
 
 

SABTU (23 FEBRUARI 2019) SESI VII 
 

BIL MASA ACARA KAT PERINGKAT 
401 0730 5000 Meter Jalan Kaki  L15 Akhir 

402[339] 0820 100 Meter P12 Akhir 
403[340] 0830 100 Meter L12 Akhir 

404 0840 1500 Meter P15 Akhir 
405 0850 1500 Meter L15 Akhir 
406 0900 1500 Meter P18 Akhir 
407 0910 1500 Meter L18 Akhir 

 0910 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 401,402,403,404,405,406,407 
408 0920 4 x 100 Meter P12 Akhir 
409 0930 4 x 100 Meter L12 Akhir 

410[235] 0940 4 x 100 Meter P15 Akhir 
411[236] 0950 4 x 100 Meter L15 Akhir 
412[237] 1000 4 x 100 Meter P18 Akhir 
413[238] 1010 4 x 100 Meter L18 Akhir 

 1020 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 408,049,410,411,412,413 
 
 

SABTU (23 FEBRUARI 2019) SESI VIII 
 

BIL MASA ACARA KAT PERINGKAT 
414 1400 4 x 200 Meter P12 Akhir 
415 1410 4 x 200 Meter L12 Akhir 

416[132] 1420 4 x 400 Meter P15 Akhir 
417[133] 1430 4 x 400 Meter L15 Akhir 
418[134] 1440 4 x 400 Meter P18 Akhir 
419[135] 1450 4 x 400 Meter L18 Akhir 

 1450 PENYAMPAIAN HADIAH ACARA 414,415,416,417,418,419 
 1500 MAJLIS PERASMIAN PENUTUPAN MSSD KUDAT KALI KE-45 , 2019 

 



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

5000 m JALAN KAKI

NO ACARA :
ACARA       :

401 AKHIR

LELAKI  15

 2 m :51.0 s HEYEDLE JASRI SMK PINAWANTAI 2006REKOD MSSD

27 m 05.7 s FLORINSIUS DAVID BEAUFORT 2000REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

5000 m JALAN KAKI AKHIR

0721 AFFRIN BIN DUSIP1 SMK SIKUATI 31 m 18.0 s

0720 LEE HOTCHNER  LORINS2 SMK SIKUATI 32 m 35.0 s

0819 GLEN FELIX WONG OIH FONG3 SMK SIKUATI 2 32 m 46.0 s

0408 MOHAMAD FIRDAUS BIN OTHMAN4 SMK ABD RAHIM 2 32 m 48.0 s

1401 DANIL JAUDIN5 SMK BANGGI 33 m 32.0 s

0611 FRANLEY HEADLY6 SMK KUDAT 2 37 m 15.0 s

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

402 AKHIR

PEREMPUAN  12

13.8 s ELVEANA JAMARIS ZON PARAPAT 2005REKOD MSSD

13.2 s CYNTHIA MANGHING KOTA KINABALU 2005REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

0012 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT1 ZON BANDAR 1 13.8 s

0213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT2 ZON BANGGI 14.9 s

0093 RIVIA VENNY BINTI ROJER3 ZON SIKUATI 14.9 s

0014 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON4 ZON BANDAR 1 14.9 s

0181 NIA ELLYANOR PUTERI5 ZON MATUNGGONG 15.0 s

0161 JOLVIANA JENNY JOLVIANTOI6 ZON TINANGOL 15.1 s

0132 ESCYONA JOHANIS7 ZON PARAPAT 15.2 s

0076 CONIELYA JESRIN8 ZON TAMALANG 15.3 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

100 m

NO ACARA :
ACARA       :

403 AKHIR

LELAKI  12

12.5 s SAHUD ZON 1 1985REKOD MSSD

 11.9 s YAMOK DALLAH KENINGAU 1974REKOD MSSS

 11.9 s AHMAD AMAT TAWAU 1974

 11.9 s JUBLIK TARONG KENINGAU 1988

 11.9 s BAHAR ABD SALAM TENGGARA 2016

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

100 m AKHIR

0061 BERNEDICK INSIN JECOB1 ZON TAMALANG 13.6 s

0001 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH2 ZON BANDAR 1 13.7 s

0211 MOHD. IKHRAM BIN ABD KADIR3 ZON BANGGI 13.8 s

0212 SAHIRUL IZZNUR IMAN BIN SIUN4 ZON BANGGI 14.5 s

0151 MARCELLO KASMIL5 ZON TINANGOL 14.6 s

0182 RICHIE ADRIAN LEE6 ZON MATUNGGONG 14.7 s

0130 REYNOLDSRYAN MASRANI7 ZON PARAPAT 15.0 s

0002 MOHAMMAD ADIZAN BIN ZABIDI- ZON BANDAR 1 DNS



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

1500 m

NO ACARA :
ACARA       :

404 AKHIR

PEREMPUAN  15

5: m 1.7 s JORIMAH MASAIR SMK ABD RAHIM 2010REKOD MSSD

 5 m 07.9 s SALESNELLA GABI BARAT 2010REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1500 m AKHIR

0737 TRRISFONA BINTI JIUS1 SMK SIKUATI 5 m 56.9 s

0317 MARLYNNA MAIKO2 SMK ABD RAHIM 6 m 04.5 s

1331 L. FERA ADIRA BINTI ROBORT3 SMK MATUNGGONG 6 m 24.0 s

1414 NAIDA BINTI JAHADUN4 SMK BANGGI 6 m 36.3 s

0740 FOUNAHNEY BINTI YUSMAN5 SMK SIKUATI 6 m 38.5 s

1045 ANGELINA CHIN6 SMK PINAWANTAI 6 m 49.5 s

0838 BELINKA ULGGERA OMULIN7 SMK SIKUATI 2 6 m 56.6 s

0618 NURAINI BINTI JAMAL8 SMK KUDAT 2 7 m 01.1 s

0412 SITI FARAHLISSA BINTI UNDUSIN9 SMK ABD RAHIM 2 -

1328 NISA RISMA SIMAR10 SMK MATUNGGONG -

0619 AYU NATASHA BINTI TASRAIP11 SMK KUDAT 2 -

0841 LIENINIWE VISTO- SMK SIKUATI 2 DNF

0931 LYAFERA ADELA WESLEY- SM LOK YUK DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

1500 m

NO ACARA :
ACARA       :

405 AKHIR

LELAKI  15

 4 m 47.0 s NOEL MANJIL SMK MATUNGGONG 2009REKOD MSSD

 4 m 30.5 s MOHD AUF AFI BUKHARI KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1500 m AKHIR

1004 VALYTHERE JOSE1 SMK PINAWANTAI 5 m 02.1 s

0610 NIKE JOHANSON BIN JAMAN2 SMK KUDAT 2 5 m 08.4 s

1407 MOHAMAD HEZREDIN BIN MALUDDIN3 SMK BANGGI 5 m 09.7 s

1005 CHARVIN4 SMK PINAWANTAI 5 m 10.0 s

1112 MUHAMAD NORSYAZWAN AHMAD5 SM ST PETER 5 m 11.5 s

0281 ERAYANDI BIN NATIN6 SSM SABAH 5 m 25.4 s

0611 FRANLEY HEADLY- SMK KUDAT 2 DNF

0726 LEXMOND BIN MANSIN- SMK SIKUATI DNF

1500 m

NO ACARA :
ACARA       :

406 AKHIR

PEREMPUAN  18

5: m 5.5 s ENA EDONA MAJINKIN SMK PINAWANTAI 2013REKOD MSSD

 5 m 07.1 s SALESNELLA GABI BARAT 2013REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1500 m AKHIR

0730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN1 SMK SIKUATI 6 m 17.2 s

1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN2 SMK MATUNGGONG 6 m 51.0 s

1016 VIVIANA ELMIRAH EFICA BINTI GARAAT3 SMK PINAWANTAI 6 m 52.7 s

1019 NERWATI JOLIUS4 SMK PINAWANTAI 7 m 04.5 s

0615 JASSMINAH BT ABD MAJEED5 SMK KUDAT 2 7 m 12.1 s

0928 GRACE TSEN FAN EN6 SM LOK YUK 7 m 47.0 s

0616 NUR NILAM SARI BINTI SAIRI7 SMK KUDAT 2 8 m 51.9 s

0831 LYZIANNIE JOLIUS- SMK SIKUATI 2 DNF

0830 LADY KARENTINA LYEN FRANCIS VUN- SMK SIKUATI 2 DNF



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

1500 m

NO ACARA :
ACARA       :

407 AKHIR

LELAKI  18

4: m 39.2 s JUNLIOH JUSTIN SMK MATUNGGONG 2009REKOD MSSD

 4 m 21.5 s ANDRI DAUNI P.B. UTARA 2000REKOD MSSS

NO NAMAKED CATATANMASAPASUKAN

1500 m AKHIR

1418 SARAKIL BIN SAKIL1 SMK BANGGI 4 m 57.0 s

1301 MAX ALVIN MALOIS2 SMK MATUNGGONG 4 m 59.1 s

0432 ZULAZMIE BIN RICKY3 SMK ABD RAHIM 2 5 m 11.0 s

0509 MUHD ZAIN BIN SAHIRIN4 SMK KUDAT 5 m 12.9 s

1303 REVELLON POLIMIN5 SMK MATUNGGONG 5 m 17.9 s

1030 NERSON SAIPIE6 SMK PINAWANTAI 5 m 18.6 s

0508 MOHD SYUKRI BIN NASIRIN7 SMK KUDAT 5 m 20.3 s

0280 MOHAMAD AZRI BIN PIRASA8 SSM SABAH 4 m 30.7 s

0608 E.D. SHAZRY BIN AMAN- SMK KUDAT 2 DNF

0947 JUMARDI- SM LOK YUK DNS

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

408 AKHIR

PEREMPUAN  12

59.2 s QUARTERT MATUNGGONG ZON MATUNGGONG 2010REKOD MSSD

53.7 s QUARTET PEDALAMAN PEDALAMAN 2014REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

M1 ZON BANDAR 1 58.1 s
RB

T2 ZON BANGGI 60.7 s

S3 ZON MATUNGGONG 60.8 s

O4 ZON TAMALANG 61.2 s

Q5 ZON PARAPAT 62.6 s

R6 ZON TINANGOL 62.6 s

P7 ZON SIKUATI 62.7 s

N8 ZON BANDAR 2 63.1 s

user
Typewritten Text

user
Typewritten Text
RB

user
Typewritten Text



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

409 AKHIR

LELAKI  12

54.6 s MSS ZON MATUNGGONG ZON MATUNGGONG 2010REKOD MSSD

48.1 s QUARTERT TENGGARA TENGGARA 2010REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

M1 ZON BANDAR 1 55.6 s

O2 ZON TAMALANG 57.6 s

P3 ZON SIKUATI 58.0 s

T4 ZON BANGGI 58.3 s

S5 ZON MATUNGGONG 58.7 s

Q6 ZON PARAPAT 59.1 s

R7 ZON TINANGOL 60.6 s

N8 ZON BANDAR 2 61.1 s

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

410 AKHIR

PEREMPUAN  15

 55.6 s QUARTERT ABD RAHIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

 55.6 s QUARTET PINAWANTAI SMK PINAWANTAI 2010

50.4 s QUARTET KOTA KINABALU KOTA KINABALU 2008REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

A1 SMK ABD RAHIM 55.6 s
SR

0321 NORHAZIAH BINTI HARUN1 0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP2
0315 NESILAYATI JEMMY3 0314 ELDDAYANNIE JUMINDANG4

E2 SMK SIKUATI 56.7 s0735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD1 0738 CLARISSA VYONNA S. KIFFLE2
0739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN3 0736 MELLYSA JIDI4

H3 SMK PINAWANTAI 58.6 s1039 FETHRIENNA BINTI FRANCIS1 1042 BEATHRINEE JANIUN2
1038 CHERWINA BINTI MAPANGON3 1037 CAREFINA DIAN ELDY4

G4 SM LOK YUK 60.0 s0923 FLORES CHONG YEN FUN1 0920 ANNABELLA AMAN2
0932 FERYENA JAFFRY3 0922 JESSINTA BINTI SAIDI4

J5 SMK MATUNGGONG 60.2 s

F6 SMK SIKUATI 2 61.7 s0838 BELINKA ULGGERA OMULIN1 0844 VATY MARTIN2
0842 SAFIKA JIUS3 0840 GLENA VERISH OMULIN4

B7 SMK ABD RAHIM 2 61.9 s

K8 SMK BANGGI 61.9 s1410 ASRIAH BINTI ASKAIL1 1409 NUR KHAIRANI SALWANA BIN2
1413 JANIS BINTI KASIM3 1414 NAIDA BINTI JAHADUN4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

411 AKHIR

LELAKI  15

 48.1 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2007REKOD MSSD

 44.1 s QUARTERT BARAT BARAT 2015REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 47.5 s
RB

1001 IAN INDRIAN JOHKIUS1 1006 ELVON JERIP2
1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMA3 1000 NICLOS BIN APANSAI4

E2 SMK SIKUATI 50.3 s0715 NICHOLAS  TOMMY1 0719 MAXMON SIMUN2
0714 ERWIND EDRIC  EDWARD3 0716 DIELLYRON BIN MALATUN4

G3 SM LOK YUK 50.4 s0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ B1 0910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL2
0913 AFFENDY CHIA3 0911 FAEVIONECK RUSILEH4

B4 SMK ABD RAHIM 2 50.7 s

A5 SMK ABD RAHIM 50.8 s0308 EVAN MYER JIBI1 0307 CEAZEFF CLANEC BIN MASR2
0305 ABDULLAH BIN OSMAN3 0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAF4

K6 SMK BANGGI 51.1 s1403 AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAM1 1405 MOHAMMAD SHAFIQ BIN MAH2
1408 MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS3 1404 JUPLIN BIN JALILUDDIN4

J7 SMK MATUNGGONG 55.6 s

I- SM ST PETER
DNS

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

412 AKHIR

PEREMPUAN  18

 54.9 s QUARTET SIKUATI SMK SIKUATI 2017REKOD MSSD

49.3 s QUARTET BARAT BARAT 2010REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 58.7 s1021 REJOICE EVI MARINDU1 1013 SITI NORASYURA BINTI TAJA2
1014 ANGELINE JENIS3 1012 VENNISA BINTI VELIUS4

E2 SMK SIKUATI 59.4 s0729 ELVANALONA JOMILIN1 0732 ERWINA EDORA EDWARD2
0730 FONNYERENISIA BINTI JOPIU3 0728 EARISSA  LYN RAINADY4

F3 SMK SIKUATI 2 59.5 s0831 LYZIANNIE JOLIUS1 0826 ANNEY BEE COVVA JEMAN2
0835 SERRYN JOSEPH3 0834 RYBCA NOVVA JEMAN4

J4 SMK MATUNGGONG 59.9 s

K5 SMK BANGGI 62.1 s1424 ASNIDAH BINTI TAIBAN1 1423 NUR SYUHADAH BINTI MOHD2
1421 KARTINA BINTI MAJARIN3 1422 NUR ALISAH SHAKIRA BINTI E4

G6 SM LOK YUK 63.7 s0918 KIMBERLY YEO MEI SIANG1 0917 SITI NUR HAMIZAH BINTI KIFL2
0938 CAROLLYA YAFFENDY3 0937 MIRODEE LIM KHEE HOIE4

U7 SM PEI TSIN 64.5 s1501 ADLEEY MAYBLE LIM1 1502 CATHERINE HO SHING YEE2
1503 CYNTHIA PONG HUI WEN3 1500 SERENE LEE JING WEN4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 100 m

NO ACARA :
ACARA       :

413 AKHIR

LELAKI  18

 45.0 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2010REKOD MSSD

 42.5 s QUARTERT BARAT BARAT 2011REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 100 m AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 46.7 s1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN1 1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMA2
1022 HEZRON LEMEIH TONNY3 1028 ROYCARLOS BIN JUNI @ JUL4

A2 SMK ABD RAHIM 47.0 s0303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SH1 0301 LEONIS SILIS2
0302 ELVEYAN ELVYN JR3 0300 ELFYAN  BIN JOHNNY4

E3 SMK SIKUATI 47.8 s0702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL1 0703 ROIN  CHURCH  ABIN2
0700 REVEYNYLLE  JONIAS3 0701 CHRISTIANO ALFEDO JOEPIN4

D4 SMK KUDAT 2 49.3 s

K5 SMK BANGGI 49.3 s1417 AARON BIN AMIN1 1416 MUHAMMAD FIRDAUS2
1418 SARAKIL BIN SAKIL3 1415 WILLIAM JAMIL4

J6 SMK MATUNGGONG 49.5 s

B7 SMK ABD RAHIM 2 49.7 s

F8 SMK SIKUATI 2 50.1 s0813 JAMRI BIN AMRAN1 0814 MUHAMAD NURHANZRY BIN L2
0811 FRENCHIE BINSON3 0808 ALPSONSO ALSONE JUBIN4

4 X 200 m

NO ACARA :
ACARA       :

414 AKHIR

PEREMPUAN  12

 2 m 05.0 s QUARTERT MATUNGGONG ZON MATUNGGONG 2009REKOD MSSD

 1 m 46.2 s QUARTET PEDALAMAN PEDALAMAN 2014REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 200 m AKHIR

M1 ZON BANDAR 1 2 m 05.8 s

O2 ZON TAMALANG 2 m 12.8 s

S3 ZON MATUNGGONG 2 m 14.0 s

Q4 ZON PARAPAT 2 m 14.7 s

R5 ZON TINANGOL 2 m 15.4 s

P6 ZON SIKUATI 2 m 15.6 s

N7 ZON BANDAR 2 2 m 15.6 s

T8 ZON BANGGI 2 m 16.3 s



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 200 m

NO ACARA :
ACARA       :

415 AKHIR

LELAKI  12

 1 m 52.6 s MSS ZON MATUNGGONG ZON MATUNGGONG 2010REKOD MSSD

 1 m 42.8 s QUARTERT TENGGARA TENGGARA 2010REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 200 m AKHIR

M1 ZON BANDAR 1 2 m 01.5 s

P2 ZON SIKUATI 2 m 05.8 s

O3 ZON TAMALANG 2 m 06.0 s

T4 ZON BANGGI 2 m 06.5 s

Q5 ZON PARAPAT 2 m 08.8 s

S6 ZON MATUNGGONG 2 m 12.2 s

R7 ZON TINANGOL 2 m 12.9 s

N8 ZON BANDAR 2 2 m 15.9 s

4 X 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

416 AKHIR

PEREMPUAN  15

 4 m 38.5 s QUARTET ABD RAHIM SMK ABD RAHIM 2006REKOD MSSD

 4 m 17.3 s QUARTET PEDALAMAN PEDALAMAN 2010REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 400 m AKHIR

A1 SMK ABD RAHIM 4 m 43.0 s0321 NORHAZIAH BINTI HARUN1 0316 NURDINIE ALEYAH BINTI HAS2
0313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP3 0315 NESILAYATI JEMMY4

E2 SMK SIKUATI 4 m 54.6 s

H3 SMK PINAWANTAI 5 m 10.6 s

J4 SMK MATUNGGONG 5 m 17.1 s

K5 SMK BANGGI 5 m 32.2 s1410 ASRIAH BINTI ASKAIL1 1409 NUR KHAIRANI SALWANA BIN2
1413 JANIS BINTI KASIM3 1414 NAIDA BINTI JAHADUN4

F6 SMK SIKUATI 2 5 m 33.0 s0842 SAFIKA JIUS1 0843 SUSAN SIUN2
0840 GLENA VERISH OMULIN3 0838 BELINKA ULGGERA OMULIN4

B7 SMK ABD RAHIM 2 5 m 36.8 s0412 SITI FARAHLISSA BINTI UNDU1 0413 AIN NABILAH BINTI BIDIN2
0415 NURUL ZAIDAHTUL FIZA BINT3 0414 SERINORDIANA BTE SALIM4

G8 SM LOK YUK 5 m 57.7 s0931 LYAFERA ADELA WESLEY1 0932 FERYENA JAFFRY2
0939 IVY RICHELE JUANIS3 0929 MIA CARLY4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

417 AKHIR

LELAKI  15

 3 m 56.6 s QUARTET SIKUATI SMK SIKUATI 2014REKOD MSSD

 3 m 33.4 s QUARTERT KENINGAU KENINGAU 2008REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 400 m AKHIR

H1 SMK PINAWANTAI 3 m 54.5 s
RB

F2 SMK SIKUATI 2 4 m 08.6 s0815 CARLVIN CHARLES1 0818 EZRON ELIKO MASJONI2
0823 MUHAMAD DANIEL ADHA3 0825 ZACKLION JOMIL4

E3 SMK SIKUATI 4 m 12.7 s

B4 SMK ABD RAHIM 2 4 m 15.1 s0405 NUR ALIF HAIQALBIN AMIZAN1 0407 MOHAMMAD JASMI BIN JAAN2
0411 BRONSON BIN LOTIUN3 0410 DANIEL MAXWELTER MAJINU4

K5 SMK BANGGI 4 m 16.8 s1403 AKMIR HAKIMI BIN AMIR HAM1 1407 MOHAMAD HEZREDIN BIN MA2
1406 MOHAMMAD NAYYAN BIN MA3 1408 MOHAMMAD ARSIS BIN RAJIS4

J6 SMK MATUNGGONG 4 m 18.6 s

A7 SMK ABD RAHIM 4 m 18.6 s0305 ABDULLAH BIN OSMAN1 0307 CEAZEFF CLANEC BIN MASR2
0308 EVAN MYER JIBI3 0304 MUHAMMAD RIDZUAN HANAF4

G8 SM LOK YUK 4 m 35.1 s0913 AFFENDY CHIA1 0912 MOHAMMAD AMIRUL HAFIZ B2
0914 VELDO BIN ALFRED3 0911 FAEVIONECK RUSILEH4

4 X 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

418 AKHIR

PEREMPUAN  18

 4 m 46.8 s QUARTERT SMK SIKUATI SMK SIKUATI 2018REKOD MSSD

 4 m 09.0 s QUARTET TENGGARA TENGGARA 2013REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 400 m AKHIR

J1 SMK MATUNGGONG 5 m 07.7 s

H2 SMK PINAWANTAI 5 m 11.4 s

E3 SMK SIKUATI 5 m 16.7 s

F4 SMK SIKUATI 2 5 m 23.2 s0836 SUZILIANA BINTI MOSINGKIL1 0829 HERLON MARDIN2
0830 LADY KARENTINA LYEN FRAN3 0831 LYZIANNIE JOLIUS4

K5 SMK BANGGI 5 m 31.7 s1424 ASNIDAH BINTI TAIBAN1 1421 KARTINA BINTI MAJARIN2
1423 NUR SYUHADAH BINTI MOHD3 1422 NUR ALISAH SHAKIRA BINTI E4

G- SM LOK YUK
DNS

0928 GRACE TSEN FAN EN1 0917 SITI NUR HAMIZAH BINTI KIFL2
0938 CAROLLYA YAFFENDY3 0937 MIRODEE LIM KHEE HOIE4



Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat

20 - 23 Feb 2019

4 X 400 m

NO ACARA :
ACARA       :

419 AKHIR

LELAKI  18

 3 m 41.7 s QUARTET SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 2010REKOD MSSD

 3 m 24.4 s QUARTERT KENINGAU KENINGAU 2007REKOD MSSS

SUSUNAN PELARI MASANO NAMAKED

4 X 400 m AKHIR

J1 SMK MATUNGGONG 3 m 48.1 s1307 MICHRON ISAAC SUFFIAN1 1306 SAULLYZER SEAN SAULUS2
1301 MAX ALVIN MALOIS3 1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN4

H2 SMK PINAWANTAI 3 m 51.8 s

E3 SMK SIKUATI 3 m 52.9 s

K4 SMK BANGGI 3 m 56.3 s1417 AARON BIN AMIN1 1418 SARAKIL BIN SAKIL2
1416 MUHAMMAD FIRDAUS3 1415 WILLIAM JAMIL4

D5 SMK KUDAT 2 3 m 59.3 s

C6 SMK KUDAT 4 m 03.3 s0510 MOHAMAD ZAALAN NADIM BI1 0508 MOHD SYUKRI BIN NASIRIN2
0501 MOHAMMAD TAUFIK BIN DOL3 0509 MUHD ZAIN BIN SAHIRIN4

F7 SMK SIKUATI 2 4 m 11.5 s0812 GARRY BRUCE UNDICK1 0810 FARDEN MATANGGAU2
0811 FRENCHIE BINSON3 0813 JAMRI BIN AMRAN4

B8 SMK ABD RAHIM 2 4 m 12.8 s



BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN
1 700 SMK SIKUATI L18 Lempar Cakera 44.27m 43.53m 2018

SMK SIKUATI PTT Hepathlon 1687 mata

3 1004 SMK PINAWANTAI LTT 3000 m 11:07.3s 11:14.6s 2018
4 185 ZON MATUNGGONG P12 Lompat Jauh 4.29m 4.20m 2018
5 280 SSM SABAH L18 800m 2:03.00s 2:05.6s 2008
6 700 SMK SIKUATI L18 Lontar Peluru 12.63m 12.17m 2014
7 12 ZON BANDAR 1 P12 200 meter 28.6s 28.7s 2005
8 12 ZON BANDAR 1 P12 100 meter 13.3s 13.8s 2005
9 ZON BANDAR 1 P12 4 x 100 meter 58.1s 59.2s 2010

10 SMK PINAWANTAI L15 4 x 100 meter 47.5s 48.1s 2007
11 280 SSM SABAH L18 1500 m 4:30.7s 4:39.2s 2009

BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN
SMK ABD RAHIM P15 4 x 100 meter 55.6s 55.6s 2006

BIL BIB PASUKAN KAT ACARA CATATAN

1 1422 SMK BANGGI P18
Lontar Peluru 

(3kg)
9.08m P18 4kg

2 837 SMK SIKUATI 2 P15 Rejam Lembing 
(500g) 21.79m P15 600g

3 828 SMK SIKUATI 2 P18 Rejam Lembing 
(500g) 23.32m P18 600g

PENCAPAIAN
2 Emas

200 meter Emas 28.6s (RB)

100 meter Emas 13.3s (RB)

CATATAN TERBAIK ACARA YANG MENGALAMI PERUBAHAN SUKATAN 2018

OLAHRAGAWATI P12
NAMA

BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN

FYERAZONA BINTI MOHIBIN

NAMA ATLET UKURAN LAMA
NUR ALISAH SHAKIRA BINTI 

EDOI@EDWIN

VALYTHERE JOSE

MOHAMAD AZRI BIN PIRASA

SENARAI MENYAMAI REKOD KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD KUDAT KALI KE-45, 2019

REVEYNYLLE  JONIAS
SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT
SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT

SHERMILA POLINAH DUSILIP

QUARTERT ZON BANDAR 1
QUARTERT SMK PINAWANTAI
MOHAMAD AZRI BIN PIRASA

REKOD LAMA
QUARTERT SMK ABD RAHIM

NAMA ATLET 

ACARA PINGAT CATATAN

28.7s - Elveana Jamaris (2005, Zon Parapat )Siti Nur Maisara Hang 
Jabat                         (ZON 

BANDAR 1) 13.8s- Elveana Jamaris (2005, Zon Parapat )

SENARAI REKOD BARU KEJOHANAN OLAHRAGA MSSD KUDAT KALI KE-45, 2019
NAMA ATLET REKOD LAMA

REVEYNYLLE  JONIAS

2018733 1432mata2 20.9s(215), 1.18m (508), 5.87m (263), 32.9s 
(285),13.67m (172), 3:15.3s (236)

MARZIANA SOPIDI



PENCAPAIAN
2 Emas

200m Emas 26.8s

100m Emas 13.6s

PENCAPAIAN
3 Emas , 1 Gangsa

100 m Emas 13.8s
200 m Emas 28.5s
400 m Gangsa 73.0s

PENCAPAIAN
2 Emas

3000m 
Terbuka

Emas 11:07.3s (RB)

800 m Emas 2:21.0s
1500 m Emas 5:02.1s

PENCAPAIAN
1 Emas

Heptathlon Emas 1687 mata (RB)

PENCAPAIAN
3 Emas

Lempat 
Cakera

Emas 44.27m (RB)

Lontar 
Peluru

Emas 12.63m (RB)

Lompat 
Kijang

Emas 12.93m 

Bernedick Insin Jecob             
( Zon Tamalang)

berdasarkan kepada perkiraan mata IAAF          
780 mata

OLAHRAGAWAN L12
NAMA ACARA PINGAT CATATAN

Reveynylle Jonias                         
(SMK Sikuati)

43.53m - Reveynlle Jonias                                                                  
(2018, SMK Sikuati )

12.63m - Reffe Joffin (2014, SMK Sikuati 2)

OLAHRAGAWAN L18
NAMA ACARA PINGAT CATATAN

OLAHRAGAWAN L15
NAMA ACARA

OLAHRAGAWATI P15
NAMA ACARA PINGAT

Nurul Syakira Mohd 
Rodzi                                   

(SMK Sikuati) 

CATATAN

berdasarkan kepada perkiraan mata IAAF          
1437 mata

PINGAT CATATAN

Marziana Sopidi                    
(SMK Sikuati)

1432 mata - Zicreneldalin Zicko                           
(2018 , SMK Sikuati )

11:14.6s - Tsen Vui Khang                                        
(2018 , SMK Sikuati 2 )

NAMA ACARA PINGAT CATATAN

OLAHRAGAWATI P18

Valythere Jose                      
(SMK Pinawantai)



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT ( SEKOLAH RENDAH)

PINGAT
PINGATP G

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 10

LP
Bawah 12

LP
ZON BANDAR 1 7 4 2 131 3 2 24 2 00 0 00 0 0

ZON TAMALANG 4 2 2 82 4 1 10 1 10 0 00 0 0

ZON MATUNGGONG 4 1 5 103 0 1 14 0 40 0 00 0 0

ZON BANGGI 1 5 3 94 1 2 20 3 10 0 00 0 0

ZON SIKUATI 0 2 3 55 0 1 10 1 20 0 00 0 0

ZON TINANGOL 0 1 0 16 0 1 00 0 00 0 00 0 0

ZON PARAPAT 0 1 0 17 0 0 00 1 00 0 00 0 0

ZON BANDAR 2 0 0 1 18 0 0 10 0 00 0 00 0 0

SEHINGGA SESI : 3.00 petang



E

JUMLAH

PASUKAN

PUNGUTAN PINGAT (SEKOLAH MENENGAH)

PINGAT
PINGATP G

Bawah 20

LP

Kejohanan Olahraga MSSD Kudat

Kompleks Sukan Kudat
20 - 23 Feb 2019

Bawah 18

LP
Bawah 15

LP
Bawah 13

LP
SMK SIKUATI 21 17 14 521 0 0 0 0 0 0 8 5 4 4 5 2 3 6 4 6 1 4 0 0 0 0 0 0

SMK PINAWANTAI 15 20 9 442 0 0 0 0 0 0 1 2 2 8 6 1 4 3 3 2 9 3 0 0 0 0 0 0

SMK MATUNGGONG 11 7 8 263 0 0 0 0 0 0 1 2 4 2 0 3 5 3 0 3 2 1 0 0 0 0 0 0

SMK SIKUATI 2 6 6 11 234 0 0 0 0 0 0 2 1 1 1 2 4 1 4 5 2 0 1 0 0 0 0 0 0

SMK BANGGI 6 4 11 215 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 3 2 0 4 3 1 4 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 4 9 3 166 0 0 0 0 0 0 4 6 3 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0

SMK ABD RAHIM 2 3 2 7 127 0 0 0 0 0 0 0 0 1 2 0 2 1 1 2 0 1 2 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 2 1 1 2 48 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 2 0 0 0 0 0 0

SMK KUDAT 1 0 1 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM LOK YUK 0 1 3 410 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM ST PETER 0 0 1 111 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

SSM SABAH 0 0 0 012 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SM PEI TSIN 0 0 0 013 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SEHINGGA SESI : 3.20 petang



1

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 736 MELLYSA JIDI SMK SIKUATI 69.7s
2 315 NESILAYATI JEMMY SMK ABD RAHIM 71.4s
3 735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI SMK SIKUATI 73.0s
4 316 NURDINIE ALEYAH BINTI HASMIN SMK ABD RAHIM 74.3s
1 1318 ELREY JOYCEY JOSE SMK MATUNGGONG 57.9s
2 1002 MOHAMAD ALIAS BIN LUKMAN SMK PINAWANTAI 58.9s
3 815 CARLVIN CHARLES SMK SIKUATI 2 60.0s
4 716 DIELLYRON BIN MALATUN SMK SIKUATI 61.3s
5 1325 SULINA UNGGUT SMK MATUNGGONG 69.5s
6 831 LYZIANNIE JOLIUS SMK SIKUATI 2 72.0s
7 442 SITI HASLIN JENIS SMK ABD RAHIM 2 72.7s
8 728 EARISSA  LYN RAINADY SMK SIKUATI 75.6s
9 702 RENLLEY CHARS BIN RAFAIL SMK SIKUATI 54.6s

10 1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR SMK PINAWANTAI 56.6s
11 1024 JAINIHZAWAWI BIN JINUDIN SMK PINAWANTAI 58.2s
12 902 AIREN SM LOK YUK 58.5s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 737 TRRISFONA BINTI JIUS SMK SIKUATI 2:52.5s
2 315 NESILAYATI JEMMY SMK ABD RAHIM 2:56.9s
1 1004 VALYTHERE JOSE SMK PINAWANTAI 2:23.0s
2 281 ERAYANDI BIN NATIN SSM SABAH 2:21.0s
1 1325 SULINA UNGGUT SMK MATUNGGONG 2:50.9s
2 442 SITI HASLIN JENIS SMK ABD RAHIM 2 3:01.7s
1 280 MOHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2:03.00s (RB)
2 601 ADZMIL BIN BASAHUD SMK KUDAT 2 2:19.1s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 182 ANNA ELIANA MALOIS SK. LAMPAKI 15.5s
2 16 NUR BEATHRISYAH BINTI RUZLI SK LOK YUK BATU 1 15.7s
1 4 MOHAMMAD IZZ ZAIDI BIN JUNAIDAY SK PEKAN KUDAT II 13.1s
2 157 ASMADI ADURA SK INDARASON LAUT 14.4s

1 1038 CHERWINA BINTI MAPANGONG SMK PINAWANTAI 16.8s
2 1334 KONOVA JADE JOSEPHINE JOSEPH SMK MATUNGGONG 17.7s
1 1012 VENNISA BINTI VELIUS SMK PINAWANTAI 18.8s
2 729 ELVANALONA JOMILIN SMK SIKUATI 18.8s

100 METER LARI BERPAGAR

80 METER LARI BERPAGAR

P12

P15

P18

P18

L18

800 METER

P15

400 METER

P15

L15

L15

P18

L18

L12



2

1 715 NICHOLAS  TOMMY SMK SIKUATI 16.9s
2 1011 MELTIO JOIKI SMK PINAWANTAI 17.5s
1 1301 MAX ALVIN MALOIS SMK MATUNGGONG 16.7s
2 1022 HEZRON LEMEIH TONNY SMK PINAWANTAI 16.9s

1 739 NAJWA QAIDAH BINTI AZMAN SMK SIKUATI 34.1s
2 1334 KONOVA JADE JOSEPHINE JOSEPH SMK MATUNGGONG 34.2s
1 1001 IAN INDRIAN JOHKIUS SMK PINAWANTAI 27.6s
2 715 NICHOLAS  TOMMY SMK SIKUATI 28.1s

1 1012 VENNISA BINTI VELIUS SMK PINAWANTAI 79.4s
2 1325 SULINA UNGGUT SMK MATUNGGONG 83.7s
1 1301 MAX ALVIN MALOIS SMK MATUNGGONG 61.7s
2 1305 CEASZER CAINN BIN MASRIN SMK MATUNGGONG 65.1s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 837 BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN SMK SIKUATI 2 21.79m
2 927 DORIS CHONG YEE XUAN SM LOK YUK 20.33m
1 823 MUHAMAD DANIEL ADHA SMK SIKUATI 2 38.03m
2 1403 AKMIR HAKIMI AMIR HAMZAH SMK BANGGI 36.37m
1 828 FYERAZONA BINTI MOHIBIN SMK SIKUATI 2 23.32m
2 1018 JI NATALIAHNEZRA JAIMIN SMK PINAWANTAI 19.60m
1 1415 WILLIAM JAMIL SMK BANGGI 44.28m
2 1027 MOHD NUR AZIZUL NIEZAM BIN LATAPA SMK PINAWANTAI 43.35m

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN JARAK
1 1411 NOR AZIAH KAMAL SMK BANGGI 8.73m
2 1038 CHERWINA BINTI MAPANGONG SMK PINAWANTAI 8.65m
1 1011 MELTIO JOIKI SMK PINAWANTAI 11.85m
2 1403 AKMIR HAKIMI AMIR HAMZAH SMK BANGGI 11.02m
1 1324 FOYONA BINTI SUNDLINI SMK MATUNGGONG 9.68m
2 832 MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR SMK SIKUATI 2 9.02m
1 700 REVEYNYLLE  JONIAS SMK SIKUATI 12.93m
2 1036 SAMZI BONYFIE SAMUIL SMK PINAWANTAI 12.57m

L15

P18

L18

LOMPAT KIJANG

P15

L15

P18

L18

110 METER LARI BERPAGAR

200 METER LARI BERPAGAR

P15

L15

L15

400 METER LARI BERPAGAR

P18

MEREJAM LEMBING

P15

L18

L18
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BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 317 MARLYNNA MAIKO SMK ABD RAHIM 13:14.2s
2 741 JECCIKA  ANAK  JANDRIS SMK SIKUATI 13:40.2s
1 1004 VALYTHERE JOSE SMK PINAWANTAI 11:07.3s (RB)
2 432 ZULAZMIE BIN RICKY SMK ABD RAHIM 2 11:27.0s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN JARAK
1 185 SHERMILA POLINAH DUSILIP SK. LAMPAKI 4.29m (RB)
2 132 ESCYONA JOHANIS SK LOKOTON 4.15m
1 66 ALVERO MATANJONG SK GUMANDANG 4.65m
2 219 MOHAMAD RIZAMI MOHAMAD RIZALMAN SK PADANG 4.49m
1 1334 KONOVA JADE JOSEPHINE JOSEPH SMK MATUNGGONG 4.42m
2 313 MISHA BINTI  ABDUL LATIP SMK ABD RAHIM 4.24m
1 409 SHAMIZZAL BIN HARRIS SMK ABD RAHIM 2 5.81m
2 714 ERWIND EDRIC  EDWARD SMK SIKUATI 5.67m
1 1420 ASMIRAH BT ASMAD SMK BANGGI 4.06m
2 832 MARICYLLA BABYGIRL JIMMY JONGIR SMK SIKUATI 2 4.03m
1 808 ALPSONSO ALSONE JUBIN SMK SIKUATI 2 5.97m
2 1036 SAMZI BONYFIE SAMUIL SMK PINAWANTAI 5.73m

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN JARAK
1 189 ELYSAH N. ELOUBIN SK.SEBAYAN 8.16m
2 215 SITI NADILAH BINTI SALIM SK LOKTOHOG 6.60m
1 66 ALVERO MATANJONG SK GUMANDANG 9.58m
2 185 RIKKO REYN FENNYRIN SK. LAMPAKI 9.43m
1 837 BEATRICNIE ANGLS BINTI JUPIRIN SMK SIKUATI 2 8.67m
2 323 NAJIRA BINTI JAMIRUN SMK ABD RAHIM 8.07m

1 724 SHEM JEMIN SMK SIKUATI 11.24m
2 1007 ROLAND ELVISTER JASMIN SMK PINAWANTAI 10.62m
1 1422 NUR ALISAH SHAKIRA EDOI@EDWIN SMK BANGGI 9.08m
2 1017 EMLLYS MAGLED JIMMY @ EVAN SMK PINAWANTAI 8.49m
1 700 REVEYNYLLE  JONIAS SMK SIKUATI 12.63m
2 1033 VERON NICOLE LEO DANNY SMK PINAWANTAI 10.88m

L15

P18

L18

LONTAR PELURU

P12

L12

P15

L15

P18

L18

L18

LOMPAT JAUH

P12

L12

P15

3000 METER TERBUKA

P18
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BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN JARAK
1 744 ELSIE  JUDIN SMK SIKUATI 21.03m
2 743 AIN YVI  VIVIAN FRANCIS SMK SIKUATI 20.20m
1 724 SHEM JEMIN SMK SIKUATI 40.58m
2 1008 CARL JOSHUA NELSON SMK PINAWANTAI 34.26m
1 441 DAYANG INSYRAH ASYIKIN BINTI MASRIN SMK ABD RAHIM 2 22.30m
2 734 ELLCYE  SATING SMK SIKUATI 21.40m
1 700 REVEYNYLLE  JONIAS SMK SIKUATI 44.27m (RB)
2 709 LEXFREN NEOL MAPANSING SMK SIKUATI 33.73m

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN TINGGI
1 186 ALEY NAVERA BORHAN SK. GARAU 1.24m
2 100 NUR IFFAH BATRISYA BT MOHAMMAD RAIMIE SK SIKUATI 1.20m
1 216 NURASRIE BIN ALISLAM SK LOKTOHOG 1.34m
2 4 MOHAMMAD IZZ ZAIDI BIN JUNAIDAY SK PEKAN KUDAT II 1.32m
1 321 NORHAZIAH BINTI HARUN SMK ABD RAHIM 1.38m
2 743 AIN YVI  VIVIAN FRANCIS SMK SIKUATI 1.34m
1 409 SHAMIZZAL BIN HARRIS SMK ABD RAHIM 2 1.67m
2 714 ERWIND EDRIC  EDWARD SMK SIKUATI 1.63m
1 504 ATINA BINTI ABDUL MANI SMK KUDAT 1.27m
2 732 ERWINA EDORA EDWARD SMK SIKUATI 1.25m
1 813 JAMRI BIN AMRAN SMK SIKUATI 2 1.77m
2 1417 AARON AMIN SMK BANGGI 1.65m

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MATA
1 733 MARZIANA SOPIDI SMK SIKUATI 1687mata (RB)
2 826 ANNEY BEE COVVA JEMAN SMK SIKUATI 2 1340mata
1 713 MICKELSON MUTAYAL SMK SIKUATI 3538mata
2 1035 MACHINO TINING SMK PINAWANTAI 3259mata

P12

L12

P15

L18

OKTATHLON / HEPTATHLON

P18

L18

LOMPAT TINGGI

P15

L15

P18

L18

LEMPAR CAKERA

L15

P18
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BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 12 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT SK PEKAN KUDAT II 13.8s/13.3 (RB)
2 213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT SK LAKSIAN 14.9s
3 93 RIVIA VENNY BINTI ROJER SRK LAJONG 14.9s
4 14 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON SK PEKAN KUDAT II 14.9s
1 61 BERNEDICK INSIN JECOB SK BANGAU 13.6s
2 1 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH SK PEKAN KUDAT II 13.7
3 211 MOHD IKHRAM ABD KADIR SK BATU LAYAR 13.8s
4 212 SITI NORSAHIDAH BINTI DAVID SK DOGOTON 14.5s
1 735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI SMK SIKUATI 13.8s
2 840 GLENA VERISH OMULIN SMK SIKUATI 2 14.0s
3 314 ELDDAYANNIE JUMINDANG SMK ABD RAHIM 14.0s
4 1037 CAREFINA DIAN ELDY SMK PINAWANTAI 14.1s
1 1318 ELREY JOYCEY JOSE SMK MATUNGGONG 11.7s
2 1000 NICLOS BIN APANSAI SMK PINAWANTAI 11.8s
3 409 SHAMIZZAL BIN HARRIS SMK ABD RAHIM 2 12.0s
4 910 NUR AKMAL RIZAL BIN JUNOL @ JAINUL SM LOK YUK 12.1s
1 1324 FOYONA BINTI SUNDLINI SMK MATUNGGONG 13.9s
2 728 EARISSA  LYN RAINADY SMK SIKUATI 14.5s
3 729 ELVANALONA JOMILIN SMK SIKUATI 14.5s
4 1422 NUR ALISAH SHAKIRA EDOI@EDWIN SMK BANGGI 14.5s
1 1415 WILLIAM JAMIL SMK BANGGI 11.6s
2 303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS SMK ABD RAHIM 11.6s
3 808 ALPSONSO ALSONE JUBIN SMK SIKUATI 2 11.7s
4 301 LEONIS SILIS SMK ABD RAHIM 11.8s

100 METER

P12

L12

P15

L15

P18

L18
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BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 12 SITI NUR MAISARA BINTI HANG JABAT SK PEKAN KUDAT II 28.6s (RB)
2 14 NURUL NATASHA MECHELLE BINTI JOHN WALTON SK PEKAN KUDAT II 30.4s
3 213 NURUL SYUHADA BINTI MAT SAIT SK LAKSIAN 30.7s
4 77 AZREEANA ABD WAHAB SK SUANGPAI 30.8s
1 61 BERNEDICK INSIN JECOB SK BANGAU 26.8s
2 211 MOHD IKHRAM ABD KADIR SK BATU LAYAR 28.0s
3 1 MUHAMMAD HAFEEZ NASOHAH SK PEKAN KUDAT II 28.1s
4 97 HANS RICCO KINIBON SK KAMPUNG MINYAK 29.2s
1 735 NURUL SYAKIRA BINTI MOHD RODZI SMK SIKUATI 28.5s
2 314 ELDDAYANNIE JUMINDANG SMK ABD RAHIM 28.5s
1 1000 NICLOS BIN APANSAI SMK PINAWANTAI 23.9s
2 1001 IAN INDRIAN JOHKIUS SMK PINAWANTAI 24.2s
1 1012 VENNISA BINTI VELIUS SMK PINAWANTAI 29.1s
2 1324 FOYONA BINTI SUNDLINI SMK MATUNGGONG 29.6s
1 1023 MOHAMMAD FAZLAN BIN OMAR SMK PINAWANTAI 23.8s
2 303 MUHAMMAD NICK FAIRUL SHAM DARIUS SMK ABD RAHIM 24.1s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 742 RAIDELLYN JENNY BINTI RAINADY SMK SIKUATI 19:41.5s
2 1044 REENORRYE SHONYA ROSDEY SMK PINAWANTAI 20:39.9s
1 721 AFFRIN BIN DUSIP SMK SIKUATI 31:18.0s
2 720 LEE HOTCHNER  LORINS SMK SIKUATI 32:35.0s
1 730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN SMK SIKUATI 32:57.0s
2 731 LEVESTRA  MYCLNT  STEFEN SMK SIKUATI 37:31.0s
1 708 JACKY BIN YUSMAN SMK SIKUATI 62:38.0s
2 1031 DECULLY JOHNNY SMK PINAWANTAI 73:26.0s

BIL KAT BIB NAMA ATLET PASUKAN MASA
1 737 TRRISFONA BINTI JIUS SMK SIKUATI 5:56.9s
2 317 MARLYNNA MAIKO SMK ABD RAHIM 6:04.5s
1 1004 VALYTHERE JOSE SMK PINAWANTAI 5:02.1s
2 610 NIKE JOHANSON BIN JAMAN SMK KUDAT 2 5:08.4s
1 730 FONNYERENISIA BINTI JOPIUN SMK SIKUATI 6:17.2s
2 1321 DCEVYEONA BINTI JSOTIN SMK MATUNGGONG 6:51.0s
1 280 MOHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 4:30.7s όw.ύ
2 1418 SARAKIL BIN SAKIL SMK BANGGI 4:57.0s

P15

L15

P18

L18

P15

L15

L18

1500 METER

L18

200 METER

P12

P18

3000 METER / 5000 METER / 10000 METER JALAN KAKI 

P18

L12

P15

L15



BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD PASUKAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M SITI NUR MAISARAH HANG JABAT ZON BANDAR 1 13.3s 2019 KUDAT
2 200 M SITI NUR MAISARAH HANG JABAT ZON BANDAR 1 28.6s 2019 KUDAT
3 80 M L/B FELNIDIAH LOK LASSIM ZON SIKUATI 14.4s 2003 KUDAT
4 4 X 100 M QUARTERT ZON BANDAR 1 ZON BANDAR 1 58.1s 2019 KUDAT

5 4 X 200 M FERANIKAH JOHN, ANA ANTONG,WELDA 
JOMIUN ZON MATUNGGONG 2:05.0s 2009 KUDAT

6 L.JAUH SHERMILA POLINAH DUSILIP ZON MATUNGGONG 4.29m 2019 KUDAT
7 L.TINGGI NAITA ZON 1 1.35m 1985 KUDAT
8 L.PELURU ROZAINI SALMA MD SAID ZON TINANGOL 8.60m 2011 KUDAT

BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD PASUKAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABDUL RAHIM 12.3s 2006 KUDAT
2 200 M ELLYZUANIESAH YADUT SMK ABDUL RAHIM 28.1s 2003 KUDAT
3 400 M FERANIKAH JOHN SMK MATUNGGONG 63.9s 2011 KUDAT
4 800 M FARIZA ROSE JOMURING SMK ABDUL RAHIM 2:44.9s 2011 KUDAT
5 1500 M JORIMAH MASAIR SMK ABDUL RAHIM 5:41.7s 2010 KUDAT
6 100M L/B FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABDUL RAHIM 15.1s 2006 KUDAT
7 200M L/B MASLIN JAFRY SMK SIKUATI 31.5s 2016 KUDAT
8 3000M J/K EFERA EJIM SMK PINAWANTAI 18:40.8s 2010 KUDAT

FELNIDIAH LOK LASSIM, ASLINIH AKUP, 
LESTERLIN MARAKUS, HENNY ZEEY 

MOPIIN
SMK ABDUL RAHIM 2006 KUDAT

MAZNI PUTAL,WELDA JOMIUN ,JENISIA 
PATIL,Ji FEDELIAH CALARITA JAIMIN SMK PINAWANTAI 2010 KUDAT

QUARTERT SMK ABD RAHIM SMK ABDUL RAHIM 2019 KUDAT

10 4 X 400 M
FELNIDIAH LOK LASSIM, RISCA ROBIN, 

LESTERLIN MARAKUS, HENNY ZEEY 
MOPIIN 

SMK ABDUL RAHIM 4:38.5s 2006 KUDAT

11 L.JAUH WELDA JOMIUN SMK PINAWANTAI 4.54m 2010 KUDAT
12 L.KIJANG Ji FEDALLIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 9.90m 2011 KUDAT

CHERYL CHUNG YEE TENG SMK SIKUATI 2 2009 KUDAT
ALLYCKA SAPAMPIN SMK SIKUATI 2016 KUDAT

14 L.PELURU ROZAINI SALMA MD SAID SMK MATUNGGONG 9.63m 2014 KUDAT
15 L.CAKERA FRONEKA MAIL SMK SIKUATI 27.31m 2009 KUDAT
16 M.LEMBING (500g) BEATRICNIE ANGLS JUPIRIN SMK SIKUATI 2 21.79m 2019 KUDAT

BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD PASUKAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 12.7s 2007 KUDAT
2 200 M FELNIDIAH LOK LASSIM SMK ABD RAHIM 27.1s 2008 KUDAT
3 400 M DEBBIE FRANKIE SMK ABD RAHIM 65.7s 2010 KUDAT
4 800 M MAZNYE JAINIS SMK SIKUATI 2:48.4s 2015 KUDAT
5 1500 M ENA EDONA MAJINKIN SMK PINAWANTAI 5:55.5s 2011 KUDAT
6 3000 M (PTT) ENA EDONA MAJINKIN SMK PINAWANTAI 12:44.9s 2011 KUDAT
7 100M L/B (0.762m) MASLIN JAFRY SMK SIKUATI 17.8s 2018 KUDAT
8 400M L/B RONAZURA JAMIL SMK ABD RAHIM 74.9s 2010 KUDAT
9 5000M J/K EFERA EJIM SMK PINAWANTAI 29:47.0s 2011 KUDAT

10 4 X 100 M QUARTERT SMK SIKUATI SMK SIKUATI 54.9s 2017 KUDAT
11 4 X 400 M QUARTERT SMK SIKUATI SMK SIKUATI 4:46.8s 2018 KUDAT

REKOD MSS DAERAH KUDAT

REKOD PEREMPUAN BAWAH 12 TAHUN

REKOD PEREMPUAN BAWAH 15 TAHUN

REKOD PEREMPUAN BAWAH 18 TAHUN

L.TINGGI13 1.39m

4 X 100 M9 55.6s



12 L.JAUH JI FEDELIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 4.84m 2013 KUDAT
13 L.KIJANG JI FEDELIAH CLARITTA JAIMIN SMK PINAWANTAI 10.04m 2012 KUDAT
14 L.TINGGI RALLESTY OZZTY ONDUK SMK SIKUATI 2 1.52m 2011 KUDAT
15 L.PELURU (3.0 kg) NUR ALISAH SHAKIRA EDOI@EDWIN SMK BANGGI 9.08m 2019 KUDAT
16 L.CAKERA FRONEKA MAIL SMK SIKUATI 30.73m 2011 KUDAT
17 M.LEMBING (500g) FYERAZONA MOHIBIN SMK SIKUATI 2 23.32m 2019 KUDAT

18 2000m LARI 
BERHALANGAN

SMK SIKUATI 1687 mata 2019 KUDAT

BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD BAHAGIAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M SAHUD ZON 1 12.5s 1985 KUDAT
2 200 M SAFIEE HAWA ZON SIKUATI 26.2s 2009 KUDAT
3 80 M L/B HASSAN JANI SIAKMAD ZON BANDAR 1 12.2s 2003 KUDAT

4 4 X 100 M MOHD RUSDI ASMARA,VIVIJO,ELTON 
BYOD,RICHARD ZON MATUNGGONG 54.6s 2010 KUDAT

5 4 X 200 M MOHD RUSDI ASMARA,JORIS,ELTON 
BYOD,RICHARD ZON MATUNGGONG 1:52.6s 2010 KUDAT

6 L.JAUH ELTON BYOD PETER ZON MATUNGGONG 5.16m 2010 KUDAT
7 L.TINGGI ROSMAT MADUN ZON 1 1.51m 1989 KUDAT
8 L.PELURU MD TARMEZELEE MORUSIN ZON TAMALANG 11.23m 2012 KUDAT

BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD PASUKAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M DEFF OWEN MINDOLON SMK MATUNGGONG 11.4s 2016 KUDAT
2 200 M SAFIEE HAWA SMK ABDUL RAHIM 23.6s 2011 KUDAT
3 400 M MUHAMAD AZRI PIRASA SSM SABAH 52.5s 2018 KUDAT
4 800 M MUHAMAD AZRI PIRASA SSM SABAH 2:04.8s 2018 KUDAT
5 1500 M NOEL MANJIL SMK MATUNGGONG 4:47.0s 2009 KUDAT
6 110M L/B (0.838m) NICHOLAS TOMMY SMK SIKUATI 15.4s 2018 KUDAT
7 200M L/B RONALDYESE MALATUN SMK SIKUATI 26.1s 2016 KUDAT
8 5000M J/K HEYDLE JASRI SMK PINAWANTAI 28:51.0s 2006 KUDAT

9 4 X 100 M
RICH ANTHONY ONGINDA,SYOWEL 

TAISONG,CLEMENTINO HOHON,HAFIZ 
DURAHMAN

SMK SIKUATI 2 48.1s 2007 KUDAT

10 4 X 400 M QUARTERT SMK PINAWANTAI SMK PINAWANTAI 3:54.5s 2019 KUDAT
11 L.JAUH ABDUL JAN ABDUL NASIR SMK BANGGI 6.27m 2011 KUDAT
12 L.KIJANG ISMAIL GAPALUDDIN SMK BANGGI 12.77m 2010 KUDAT
13 L.TINGGI LEO IRON STEAV RUBIN SMK SIKUATI 2 1.70m 2014 KUDAT
14 L.PELURU REVEYNYLEE JONIAS SMK SIKUATI 11.85m 2017 KUDAT
15 L.CAKERA REVEYNYLEE JONIAS SMK SIKUATI 49.11m 2017 KUDAT
16 M.LEMBING ALWEN MOGAK SMK ABDUL RAHIM 42.73m 2003 KUDAT

2000m L/B (0.914m)

2000m L/B (0.762m)
17

REKOD LELAKI BAWAH 12 TAHUN

REKOD LELAKI BAWAH 15 TAHUN

20.9s(215), 1.18m (508), 5.87m (263), 32.9s (285),13.67m 
(172), 3:15.3s (236)

MARZIANA SOPIDIHEPTATHLON (PTT)19



BIL ACARA NAMA PEMEGANG REKOD PASUKAN REKOD TAHUN TEMPAT
1 100 M MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 10.6s 2018 KUDAT
2 200 M MUHAMMAD DIN NORBIK SSM SABAH 22.2s 2018 KUDAT
3 400 M ELTON EVON JINGKIN SMK ABD RAHIM 49.5s 2007 KUDAT
4 800 M MOHAMAD AZRI BIN PIRASA SSM SABAH 2:03.00s 2019 KUDAT
5 1500 M MOHAMAD AZRI PIRASA SSM SABAH 4:30.7s 2019 KUDAT
6 3000 M TERBUKA VALYTHERE JOSE SMK PINAWANTAI 11.07.3s 2019 KUDAT
7 110M L/B (0.914m) RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 15.4s 2018 KUDAT
8 400M L/B (0.838m) RICHLEE MALONSING SMK MATUNGGONG 59.6s 2018 KUDAT
9 10000M J/K ADEVIT SAMUN SMK PINAWANTAI 59.05.0s 2006 KUDAT

10 4 X 100 M QUARTERT SMK SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 45.0s 2010 KUDAT
11 4 X 400 M QUARTERT SMK SIKUATI 2 SMK SIKUATI 2 3:41.7s 2010 KUDAT
12 L.JAUH EL-SAID ABDEL AZIZ SMK KUDAT 6.47m 2010 KUDAT
13 L.KIJANG EL-SAID ABDEL AZIZ SMK KUDAT 13.65m 2010 KUDAT
14 L.TINGGI RONZIE JUSTIN MADIN SMK ABD RAHIM 1.88m 2008 KUDAT
15 L.PELURU REVEYNLLE JONIAS SMK SIKUATI 12.63m 2019 KUDAT
16 L.CAKERA REVEYNLLE JONIAS SMK SIKUATI 44.27m 2019 KUDAT
17 M.LEMBING MUHD DHIAUDDIN NASRIN SMK BANGGI 48.88m 2010 KUDAT

3000m L/B (0.914m)

2000m L/B (0.838m)

SMK PINAWANTAI 3700 mata 2018 KUDAT

BIL KATEGORI ACARA
1 P18 100 METER LARI BERPAGAR
2 L15 110 METER LARI BERPAGAR
3 L18 110 METER LARI BERPAGAR
4 L18 400 METER LARI BERPAGAR
5 L15 2000 METER BERHALANGAN
6 L18 2000 METER BERHALANGAN
7 P18 LONTAR PELURU
8 P15 REJAM LEMBING
9 P18 REJAM LEMBING
10 L TERBUKA 3000 METER TERBUKA
11 P TERBUKA BALING TUKUL BESI

0.762 m
0.838 m
3.0 kg
500 g
500 g

L TERBUKA
3.0 kg

** sumber : Surat Edaran KPM . No Rujukan 600-7/3/4 Jld 2 (      ) Bertarikh 16 Ogos 2017

5000 m L18
4.0 kg

0.914 m
3000 m LB (0.914 m)

4.0 kg
600 g
600 g

0.838 m
0.914 m
0.992 m
0.914 m

0.762 m
0.838 m
0.914 m
0.838 m
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UKURAN LAMA

PERUBAHAN UKURAN DAN TIMBANGAN BAHARU BAGI BEBERAPA ACARA MSSM 2018

UKURAN BAHARU

12.1s (586), 6.03 (593), 9.40m (450), 58.8s (450), 18.5s (477) , 
1.52m (404), 42.30m (476) 5:43.7s (334)

JELMON BIN BAJAHOKTATHLON (LTT)

REKOD LELAKI BAWAH 18 TAHUN
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